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Implementace Dlouhodobého zaméru Pardubického kraje

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

EduKARIERA, centrum kariérového poradenstvi pii CCV Pardubice realizuje v ramci projektu Implementace
Dlouhodobého zaméru Pardubického kraje klicové aktivity Kariérového poradenstvi, Prevence predéasnych
odchodt ze vzdélavani a Vzdélavani pracovnikli SS, VOS, konzervatofi a Skolskych zafrizeni:

Zajistujeme:

systematicka metodicka podpora kariérového poradenstvi Skol a podpora implementace aktivit pro rozvoj
kompetenci zakd - mapovani stavu kariérového poradenstvi na Skolach, nasledna metodicka podpora
pedagogickych pracovnikud Skol a aplikace uceleného programu kariérového poradenstvi

metodické workshopy pro ugitele formou praktickych ukazek aktivit vyuzitelnych v praci se zaky

vzdélavani pedagogickych pracovnikl, metodickou a informacéni podporu pedagogl a vedoucich pracovniki
Skol v oblasti kariérového poradenstvi

setkavani s rodi¢i zaméfrena na podporu ditéte v jeho rozhodovani o volbé budouciho povolani a usnadnéni
prestupu mezi ZS a SS

zavadéni preventivnich a intervencnich nastroji pro prevenci pfed¢asnych odchodl ze vzdélavani
vzdélavani pedagogickych pracovnikl, metodickou a informaéni podporu pedagogu a vedoucich pracovniku
Skol v oblasti prevence pfed¢asnych odchodu ze vzdélavani

implementace nastroji na diagnostiku sociopreferenénich vztahl ve skupinach tfidnich kolektiva

setkavani s rodi¢i zamérena na spolupraci Skoly, Skolskych poradenskych zafizeni a rodiny v oblasti prevence
pred¢asnych odchodl ze vzdélavani

metodick& podpora a vzdélavani vedoucich pracovniki SS v oblasti rozvoje manazerskych kompetenci
a formovani lidrt ve Skole

V aktivité KARIEROVEHO PORADENSTVI pfipravujeme komplexni program podpory kariérového poradenstvi
napfi¢ prvnim i druhym stupném ZS a stfednimi $kolami.

Pro pedagogické pracovniky Skol Pardubického kraje zajiStujeme:

programy komplexni metodického podpory kariérového poradenstvi, intenzivni systematicka metodicka
podpora $kol a podpora implementace aktivit pro rozvoj kompetenci zaku téchto Skol. Program tvofi 3 dil€i
Casti, a to uvodni monitorovaci setkani, metodické workshopy pro ucitele a metodické monitorovaci
konzultace. Monitorovaci setkani a konzultace jsou uréeny k podrobnému mapovani stavu kariérového
poradenstvi na Skolach, k nastavovani dalSiho rozvoje kariérového poradenstvi na Skolach, k ziskani reflexe
navrhovanych metodickych postupl. Metodické workshopy pro ucitele realizovany s cilem seznamit u¢astniky
s konkrétnimi aktivitami a postupy rozvoje kariérového poradenstvi na Skole, vyuziva se sdileni pfiklada dobré
praxe a prvku zazitkové pedagogiky. Aktivity pfedstavené béhem téchto workshopu Ize nasledné vyuzivat pfi
realizaci skupinového a individualniho kariérového poradenstvi nejen pro zaky, ale i pro kolegy a tim pfispivat
ke zlepSeni celkového wellbeingu a klimatu tfidy a celé Skoly

metodické regionalni seminare, priklady dobré praxe, konference, webinare, tzn. vzdélavani
pedagogickych pracovnikl, metodickou a informaéni podporu pedagogl a vedoucich pracovniku kol v oblasti
kariérového poradenstvi

Pro zaky Skol Pardubického kraje zajisStujeme:

vyukové dny, kde si Zaci ZS mohou prohloubit svou manudlni zruénost a nahlédnout do praxe zapojenych
stfednich Skol

akademické dny, kde maji Zaci SS prileZitost sezndmit se s moznostmi své dal$i profesni drahy
pokragovanim studia na VS




Dal$imi realizovanymi akcemi jsou besedy s odborniky z praxe uréené pro zaky zapojenych zakladnich a stfednich
Skol.

Pro velky uspéch pfedeslych setkani zajiStujeme pro rodi¢e zaku Skol Pardubického kraje i nadale:
e EDUcoffee — neformalni setkavani s rodi¢i zaméfena na podporu ditéte v jeho rozhodovani o jejich dalSi
kariérni cest&, o volbé& budouciho povolani a usnadnéni prestupu mezi ZS a SS

Aktivita PREVENCE PREDCASNYCH ODCHODU ZE VZDELAVANI je zacilena predevdim na stfedni $koly
zapojené do projektu.

Pro pedagogické pracovniky stfednich Skol Pardubického kraje zajistujeme:
o webinare, vzdélavani pedagogickych pracovnikd, metodickou a informacni podporu pedagogut a vedoucich
pracovnikl skol v oblasti prevence pfed¢asnych odchodu ze vzdélavani

Pro zaky stfednich Skol Pardubického kraje zajistujeme:

e workshopy obsahuji aktivity zaméfené na zvySeni motivace k dokondeni vzdélavani a k prevzeti
odpovédnosti za své vzdélavani, aktivity zamérfené na osobnostné socialni rozvoj zaku, aktivity zaméfené
na sebepoznani vedouci k pochopeni svych silnych stranek a hodnot a naslednému vyuziti pro zlepSeni
uplatitelnosti a adaptabilitu

Dale i ve 2. pololeti $kolniho roku 2024/2025 bude nepfretrzité probihat metodické vedeni pedagogickych a vedoucich
pracovnikll zapojenych stfednich Skol ze strany externich odbornikl v oblasti implementace preventivnich
a intervencnich opatfeni.

Pro zaky zapojenych Skol bude realizovano douéovani formou pedagogického vedeni, douCovani a vyuzivani
individualnich vyukovych pFistupll u zakd ohroZenych pfedéasnym odchodem ze vzdélavani v dlsledku $kolniho
neuspéchu, Spatného zazemi nebo nizké motivace a také implementace nastroji na diagnostiku
sociopreferencénich vztahli ve skupinach tfidnich kolektiv(i za u¢elem podpory nasledné odborné prace skolnich
poradenskych pracovist.

Aktivita VZDELAVANI PRACOVNIKU SS, VOS, KONZERVATORI A SKOLSKYCH ZARIZENI je uréena primarné
pro rozvoj a vzdélavani vedoucich pracovnikl stfednich Skol a bude realizovana na Skolach zapojenych do projektu.
V ramci této aktivity bude nejvétsi pozornost vénovana oblasti vytvareni pedagogickych lidra ve Skole, leadership,
motivace pedagogickych tymu, rozvoje kultury Skoly, planovani rozvoje Skoly smérem Kk jeji vizi a pfedavani prikladl
dobré praxe.

Podrobné informace ke vdem pfipravovanym aktivitm naleznete niZe, na pravidelné aktualizovanych webovych
strankach www.ccvpardubice.cz/karierove-poradenstvi a https://www.ccvpardubice.cz/aktualni-projekty,
pfipadné muizete kontaktovat pracovniky projektu IDZ nebo metodiky — odborné poradce CCV Pardubice:

Mgr. Irena Solc Matéjova Mgr. Andrea Prazanova Mgr. Jitka Rathouska
metodik — odborny poradce metodik — odborny poradce metodik — odborny poradce
matejova@ccvpardubice.cz prazanova@ccvpardubice.cz rathouska@ccvpardubice.cz
tel.: 466 536 530, 734 578 695 tel.: 466 536 530, 601 332 974 tel.: 466 536 530, 601 503 288

PhDr. Helena Jaklova, PhD. Mgr. Be. Lucie RySava

projektovy manaZer projektovy manazer

jaklova@ccvpardubice.cz rysava@ccvpardubice.cz

tel.: 466 536 530, 601 332 774 tel.; 466 536 530, 734 578 696
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1. ZAKLADNI UDAJE A KONTAKTY

Nazev: Centrum celozivotniho vzdélavani — zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
Pardubického kraje

Sidlo: Mozartova 449, Polabiny, 530 09 Pardubice

ICO: 750 61 074

Pravni forma: Pfispévkova organizace

Zfizovatel: Pardubicky kraj

WWW: www.ccvpardubice.cz

Datova schranka: fgjkgy9

Facebook: https://1url.cz/LuZIP 3

Odlouc¢ené pracovisté: Usti nad Orlici, Spindlerova 1167, PSC 562 01

REDITELSTVi

Pracovnik Pozice Telefon Lt 1] E-mail Pracovisteé

telefon

Mg,r. Mor]ika feditelka 466 301 173 775570 705 | jiraskova@ccvpardubice.cz Pardubice
Jiraskova

EKONOMICKE ODDELENI

Pracovnik Pozice Telefon Mobilni E-mail Pracovisté
telefon

Jana Sirickova, Mzdova cetni, 466 536 530 606 729 725 | siruckova@ccvpardubice.cz Pardubice

Dis. personalistka

Slavomira pLovoznfak, K dubi dubi

Fokova e fonorrtuc y 466 536 530 601 504 564 | tokova@ccvpardubice.cz Pardubice
referen

VZDELAVANiI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU A CELOZIVOTNi VZDELAVANI

Pracovnik Pozice Telefon R E-mail Pracovisté
telefon
Vedouci
. . | oddéleni, . _ .
Michaela Bokova 465 529 669 733 739 712 | bokova@ccvpardubice.cz Usti nad Orlici
referent CV
a DVPP
thennal Organgcm 465 529 669 | 722 529 654 | fisarova@ccvpardubice.cz Usti nad Orlici
Fisarova pracovnik
Leona Maskova S%‘\e/rpegt Cv 466 536 530 | 734 578 699 | maskova@ccvpardubice.cz Pardubice
PhDr. Helena Metodik DVPP 466 536 530 601 332 774 | jaklova@ccvpardubice.cz Pardubice
Jaklova Ph.D.
Ing. Mgr. Eva Referent CV . .
Dalecka 2 DVPP 466 536 530 dalecka@ccvpardubice.cz Pardubice
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SOUTEZE A PREHLIDKY V ZAJMOVEM VZDELAVANI

. . Mobilni . ixox
Pracovnik Pozice Telefon telefon E-mail Pracovisté
Mar. |\{0n6'1 Refevr(vapt 601 504 418 | stantejska@ccvpardubice.cz | Usti nad Orlici
Stantejska SOUtézi
Slavomira Referent 466536530 | 601 504 564 | tokova@ccvpardubice.cz Pardubice
Tokova soutézi

PROJEKT IMPLEMENTACE DLOUHODOBEHO ZAMERU Pk

Pracovnik Pozice Telefon LAl E-mail Pracovisté
telefon
vor. B2 Lucie Projektovy | 466 536 530 | 734 578 696 | rysava@ccvpardubice.cz Pardubice
ySava manazer
PhDr. Helena | Projektovy | 456 535 530 | 601 332 774 | jaklova@ccvpardubice.cz Pardubice
Jaklova Ph.D. manazer
Mgr. Andrea Metodik -
P gr. ) odborny 466 536 530 601332 974 | prazanova@ccvpardubice.cz Pardubice
razanova
poradce
Mgr. Jitka Metodik -
ar . odborny 466 536 530 601 503 288 | rathouska@ccvpardubice.cz Pardubice
Rathouska
poradce
Mgr. Irena Solc Metodik - : : _
M . odborny 466 536 530 734 578 695 | matejova@ccvpardubice.cz Pardubice
atejova poradce
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2. OBECNA PRAVIDLA PRO PRIHLASOVANI
NA VZDELAVACI PROGRAMY

Vénujte pozornost nasledujicimu sdéleni, predejdeme tak spoleéné pfipadnym nedorozuménim.
Dékujeme!

ZPUSOBY PRIHLASOVANI

1. Online prihlaSeni
Na webovych strankach www.ccvpardubice.cz najdete databazi vSech naSich akci. Poté, co si vyberete vzdélavaci
akci a kliknete na pole pfihlasit, sta¢i pouze vyplnit potfebné Gdaje a odeslat. Pokud si s vypinénim nevite rady,
kontaktujte nas, ochotné Vam poradime, jak na to.

Termin uzavérky pfihlaSek na akci je 10 dnll pred zacatkem konani prislusné akce. V odliSnych pfipadech je
uvedeno datum uzaveérky pfimo u dané akce.

2. Elektronicka poSta — na formuléari Zavazna prihlaska

Zavaznou prfihlasku, ktera ma charakter objednavky, Si mUlzete stahnout z naSich www stranek
(https://www.ccvpardubice.cz/soubory). Po ¢itelném vyplnéni vSech (dajl a potvrzeni vedenim Skoly elektronickym
podpisem (pfipadné vlastnoruénim podpisem oskenovany format) zaSlete pfihlaSku na e-mailovou adresu
info@ccvpardubice.cz. Vase zadost je vyfizena v momenté, kdy Vam pfijde vyrozumeéni o jejim pfijeti. Pokud se tak
nestane, kontaktujte nas.

3. Pisemné — na formulali Zavazna prihlaSka

Zavaznou prihlasku, ktera ma charakter objednavky, si muzete stahnout 2z nasSich www stranek
(https://www.ccvpardubice.cz/soubory). Po gitelném vypInéni vSech udaji a potvrzeni vedenim Skoly ji zaSlete
dle sidla Vasi $koly nebo $kolského zafizeni na adresu pracovisté do Pardubic nebo Usti nad Orlici.

Prihlasovany ucastnik zodpovida za pravdivost Gidajii uvedenych v prihlasce véetné souhlasu reditele Skoly
s Ucasti na vzdélavaci akci a s uhradou poplatku ze zdroja skoly.

UHRADA UCASTNICKEHO POPLATKU

Ugastnicky poplatek Ize hradit nasledujicim zpsobem:

= v hotovosti u prezence — uc€astnik obdrzi doklad o platbé;

= fakturou - vSechny kurzy budou fakturovany reditelstvi pravniho subjektu. Uvadéjte bankovni spojeni.
Fakturace bude provedena v prvnim tydnu nasledujiciho mésice (za pravni subjekt v€etné v8ech jeho soudasti
a vSechny vzdélavaci programy v daném mésici). Pokud ma vzdélavaci program vice €asti, vyfakturuje se cely
UCastnicky poplatek v prvnim mésici po realizaci prvni ¢asti. Nasledné storno nelze realizovat a nelze se
ani na jednotlivé ¢asti zvlast prihlaSovat..

Zpusob platby uvadi u¢astnik na prihlasce (1 — hotovost, 2 — faktura).

STORNO POPLATKY

Jednodenni akce:

Ze zavaznych duvodl lze ucast na akci odvolat 5 pracovnich dnl pred zahdjenim akce, ato pisemné
nebo e- mailem. Rovnéz pisemné nebo e-mailem je zapotfebi omluvit kazdou nepfitomnost na akci s uvedenim
vSech identifikaCnich Udaji (jméno, prvnich 6 znaku data narozeni, Skola, Cislo akce, nazev a termin seminare).
Prihlaska i jeji storno jsou ucetnim dokladem. V pfipadé obdrzeni storna do 3 pracovnich dnu pfed zahajenim akce
uctujeme poplatek ve vysi 50 % z celkové ceny akce. Na pozdéjsi storno nemlizeme brat bohuzel zfetel — bude
Uctovana plna cena. Den konani akce se do lhaty storna nezapocitava.
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Vicedenni akce:
U vicedennich akci je bezplatna stornovaci doba uc¢astnického poplatku 14 dnti pfed terminem akce. Den konani
akce se do lhity storna nezapogditava.

Kvalifikacni studia:

U kvalifikacnich studii je bezplatna stornovaci doba 28 kalendarnich dnt pfed terminem zahajeni, pfi obdrzeni
storna do 14 kalendarnich dnl pfed terminem zahajeni Uctujeme poplatek ve vySi 50% z celkové ceny studia,
na pozdéjsi storno nebude bran zretel. Storno Ize provést pouze pisemné s uvedenim vSech identifikacnich udaju
(jméno, 6 Cislic data narozeni, Skola, Cislo studia, nazev a termin). Den zahajeni studia se do lhity storna
nezapocitava.

Za prihlaseného ucastnika lze vyslat nahradnika, kterého zajist'uje Skola. Tento nahradnik nemusi byt pouze
z vlastni Skoly. O jakékoliv zméné je vSak tfeba véas informovat prislusného nahradnika i organizatora akce
— konkrétni pracovisté CCV Pardubice a nasledné zaslat pfihlasku.

V pripadé neomluvené ucasti se uctuje stornovaci poplatek ve vysi 100% kurzovného.

Dopliiujici informace:

v' Zru$eni planované akce pro nizky pocet ucastnikl, prelozeni terminu (pfi onemocnéni lektora) nebo zména
mista konani bude pfihlaSenym v€as telefonicky nebo e-mailem oznameno a na webovych strankach
Cervené u konkrétniho kurzu oznaceno. Nez odejdete na seminar €i kurz, presvédcte se o spravném
misté konani a spravném €ase na www.ccvpardubice.cz.

v" Bude-li kurz z rdznych divodu prelozen, obdrzena pfihlaska zistava v platnosti pro uvedeny kalendarni rok.

v' Pokud je vzdélavaci akce tvofena z nékolika ¢asti, jedna se o cyklus. V tomto pfipadé se prihlasujete
pouze jedenkrat, a to na cely cyklus.

v" Na v8echny vyhlasené vzdélavaci aktivity musi byt zaslany pfihlasky. Bez podani prihlasky se akce nelze
ucastnit.

v" Podanim pfihlasky se Ucastnik a vysilajici organizace zavazuji dodrzovat v§echna vysSe uvedena pravidla.

OSVEDCENI O ABSOLVOVANI / POTVRZENi V RAMCI SYSTEMU DVPP

Osvédc&eni je potvrzenim o proSkoleni v dané problematice v rozsahu uvedenych hodin. Podminkou pro jeho vydani
je absolvovani seminafe v odpovidajici ¢asové dotaci a pfipadném spinéni dalSich podminek. Ugastnikim je
osvédceni vydano v zavéru vzdélavaci aktivity. U cyklt obdrzi u€astnik osvédceni az po absolvovani posledni ¢asti
cyklu, pficemz je nutné, aby se v pribéhu cyklu zucastnil minimalné 80% z celkové hodinové dotace cyklu.
V opacném pfipadé nebude osvéd&eni o absolvovani vzdélavaciho programu vydano. U neakreditovanych akci
bude uc¢astnikiim vystaveno Potvrzeni o u€asti na vzdélavaci akci.

VZDELAVACiI PROGRAMY NA ZAKAZKU

Nabizime moznost pfipravit podle potfeb Skoly jednorazové seminafe i cykly seminafl pro cely kolektiv Skoly,
pfipadné kolektivy nékolika Skol (malotfidni Skoly). Téma, termin a €as seminaie bude domluven podle potieb
Skoly. Pokud nenaleznete v nasi nabidce seminaf, ktery by vyhovoval potfebam vasi Skoly, obratte se
osobné na metodika DVPP vasi spadové oblasti (Pardubice nebo Usti nad Orlici).

ZPETNA VAZBA
Aby naSe nabidka vzdélavacich programu byla neustale aktualni a odpovidala souc¢asnym trendim v dalSim

vzdélavani pedagogickych pracovniku, budete mit moznost ohodnotit kvalitu vzdélavaciho programu elektronickou
formou a sdélit nam Vase pozadavky a navrhy.
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3. PREHLED VZDELAVACICH AKCI

o T [T ] TP 13
01 Rizeni $koly a SKOISKY MaNagemMENt ......c.uuecueiieeiieeeieiieeeiiseesseeessressessssesssessssesssessssesssnsssnens 13
0128151 Nova a ofekadvana pravni Uprava pro rok 2025 - WebindF........ccooviieeieiiee i, 13
0134151 Hodnoceni a evaluace jako vychodisko strategického planovani - webinar.............ccoc........ 13
0130151 Metodika vnitfnich predpist - WEDINEAT .........cccviieiieiieecee ettt este e e aee s 13
0136151 Zasadni zmény v Nnovém RVP ZV - WEDINAT .........coeviiiiiicee et 14
0131151  Aktualizace Skolniho vzdélavaciho programu - moznosti, limity a ¢asté chyby - webinaf ...... 14
0129151 Jak zvladat dlouhodoby stres a tlak - praktické tipy pro Feditele Skol.........ccccoociieieiniiinncennne 15
0124151  EfEKEIVNT FIZENT CASU teieuvreiiiiieeeiitee ettt eetee sttt e et e e st e e e st e e s saatee s sanbeeeessbaeesennseeesnnseens 15
0132151 Prava a povinnosti feditele/prava a povinnosti zdkonného zéstupce ditéte - webinaf ........... 15
0133151 Vyhody Gardnerovy teorie mnohocetné inteligence pti planovani, pfipravé a vytvareni
podnétného prostredi - WEDINAT .........cccuiiiiiiee et e aae e e s are e 16
0125151 Odmeénovani pracoVnikKl Ve SKOISTVI .......cccveiiiiiiieecciiec ettt e e 16
02 PredSkolni VZAEIAVANI .....ccvveeeeeeiiiiiiiiiiieiiiiniiiinrreesssnss s ssaassssssss s s e s s nnnssssssssnne 17
0222151 Rizika, limity a moZnosti formativniho hodnoceni v praxi MS - webindf..........cccccevevrvverrennen. 17
0223151 ProjektoVé VWUCOVANI V IMIS.........ooviveieieeeeeeceeeetete ettt ettt et s s sae s s s sanaeane 17
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1647451  Porucha CitoVEe Vazhy U d€ti......cccccviieiiiee ettt et e e et e e ere e e s e e e e araeeeeanes 84
1671451  Start do ucitelského povolani s jistotou a lehkosti! - webindf ..........ccccceriieiiiiiiiiiceceeee 84
1646451 Osobni zdroje v praci pedagoga I. aneb jak byt nad véci a nebrat si nic osobné..................... 85
1640451  Jak stres ovliviiuje pameét - WEDINAT ........ccociiiiirireieeeeeee e 85
1667451  Jak poznat rizika poruch uéeni v MS nebo 1. tfid& Z5? - WebindF.........cceceveveveveecrcvcrerereeeeeenn 86
1673451 Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - Webinar ..........cccooeeeiieeeiiiiiceeeceeee 86
1670451 Techniky na rozvoj vsimavosti (mindfulness) u sebe, Zakd a studentl - webinar ................... 86
1669451 Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - Webinar.........cccceeevveeeeiieiicciiee e 87
1665451 73k s problémovym choVANTM Ve SKUPING .........cvveirereeeeeeeeeeeeeeesee et eeee e s s e s 87

40 SPOIECNE VZABIAVANI........eieeeeceiiieceereicecreieeeeeereeessenaseseenaseseennsssseennssssesnsssssesnsssssennnsnnnenn 88
4007451  Efektivni spoluprdce s asistentem pedagoga v materské Skole.........ccoceeriieniiininnieciieenenne 88
4005451 74k s vyvojovou dysfazii v prostiedi ZS - WebiNaF .........cccceeeereveerereeeeeee e 88
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4. POPIS VZDELAVACICH AKCI

Pardubice

01 Rizeni $koly a Skolsky management

0128151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0134151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0130151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

4

Nova a o¢ekavana pravni uprava pro rok 2025 - webinar

vedouci pracovniky, G¢etni v matef'skych, zakladnich a stiednich skolach

5. unora 2025 (stfeda), od 09:00 hod.

2,5 vyucovaci hodiny

On-line

PhDr. Mgr. Monika Puskinova Ph.D.

PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.

Obsah: « Zaméstnanci ¢inni na zakladé DPP a jejich ucast na pojisténi. « Ocekavana novela
zékoniku prace: uzavirani DPP a DPC, pracovni pomér na dobu uréitou, zkusebni doba,
vypovédni doba atd. « Ocekavana novela Skolského zakona: institucionalizace $kolnich
psychologt a $kolnich specialnich pedagogl; pocet hodin vyuky financovany ze statniho
rozpoctu ve stejné vysi jako v pfedchazejicim kalendafnim roce, indexace skol). « Aktuality
ke dni konani webinare.

1100 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v ptihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Hodnoceni a evaluace jako vychodisko strategického planovani

- webinar
teditelky MS, zastupkyné feditelek MS
5. inora 2025 (stfeda), od 15:00 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni ¢innost
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
Hospitace je stale no¢ni marou fady feditelt i ucitel matetskych skol. Pro¢ tomu tak je?
Jaka jsou pravidla hospitaci a hodnoticich pohovord? Témata: - Nastaveni systému
hodnoceni pedagogického tymu v matefské skole. - Hodnotici pohovory — moznosti, limity,
inspirace. - Hospitace jako prostfedek metodické podpory pedagogického tymu. - Jak vést
spravné hospitace. - Prace s hospitacnimi zaznamy. - Efektivni fizeni pedagogickych rad.

800 K¢

Webinéf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude ptihlaSenym ucastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Metodika vnitinich piredpisi - webinar
teditelky MS, zastupkyné feditelek MS, vedouci ugitelky
20. unora 2025 (¢tvrtek), od 15:00 hod.

2,5 vyucovaci hodiny

On-line

Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakeni cinnost
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
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Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0136151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0131151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Rizeni matefské $koly je spojeno s naroénymi kroky spojenymi s vytvafenim internich
smérnic a vnitinich pfedpist. Ne vzdy je Gplné zfejmé, jaky je v nich rozdil a Casté rezervy
jsou soucasti v pfimém obsahu a nélezitostech, vychazejicich z pravniho fadu. Ptipravili
jsme pro Vas webinaf, ve kterém se dozvite zdkladni pravidla tvorby internich pfedpisi
organizace, metodicky Vas provedeme terminologii, vychdzejici z pravniho fadu
a samoziejmé krok za krokem konkrétné uvidite, jak komplexn¢ s internimi pfedpisy
pracovat. Témata: - Povinnosti feditelky matetské Skoly v oblasti vytvafeni internich
predpist. - Pravni fad a jeho zakladni terminologie a nalezitosti. - Metodika smérnic
a internich predpisi. - Nejéastéjsi nedostatky a jejich eliminace. - Ukazky zpracovanych
smérnic. - Ceska $kolni inspekce a vyzvy spojené s dokumentaci.

800 K¢

Webinaf probehne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den ptfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Zasadni zmény v novém RVP ZV - webinar

vedouci pracovniky a pedagogy ZS a SS

4. bfezna 2025 (titery), od 14:00 hod.

2,5 vyucovaci hodiny

On-line forma

prof. PhDr. Karel Rydl CSc., vysokoskolsky pedagog, védecky pracovnik

PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.

Akce bude tematicky vénovana zasadnim proménam nové schvaleného RVP pro ZV
Vv oblasti cilti vzdélavani, jeho obsahovém pojeti, organizaci Skolni vyuky a podminek
pro jejich zajisténi. Mezi zdsadni promény fadime kompetenéni a gramotnostni cile
vzdelavani v oblasti dovednosti zakl, jejich forem a metod hodnoceni s dirazem
na individualni moznosti Zaki. Mezi podminky uskute¢fiovani pak fadime vyssi flexibilitu
Skol, zefektivnéni administrativy a diraz na Casovy postup pilotdize a planované
implementace. Zdivodnime potiebu zmén vzhledem k vyvoji spole¢nosti a ocekavanim
zaméstnavateli. Vzdélavaci program seznami ucastniky s planovanymi proménami
ptipravy uciteld a pedagogickych pracovnikii viibec.

800 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude ptihlaSenym ucastnikiim
zaslan den ptfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Aktualizace Skolniho vzdélavaciho programu - moznosti, limity

a Casté chyby - webinar
teditelky MS, zastupci ziizovateldl, zijemci o téma, webinaf je vhodny také pro privodce
a ziizovatele lesnich matefskych $kol a uéitelky MS
19. biezna 2025 (stieda), od 15:00 hod.
2,5 hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni cinnost
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
Mate pocit, ze jste o Skolnich, vzdélavacich programech jiz vSechno cetli, vidéli a vSe vite?
Tento webinaf je tak troSku jiny. Pfind$i téma planovani, strategie, tvorby a aktualizace
tohoto klicového dokumentu v pln¢€ jiném svétle. Velmi Castou rezervou je zejména oblast
cilii, strategii, Casové osy a role pedagogli a vnéjSich partnert. Malokdo si spoji $kolni
vzdélavaci program a jeho aktualizaci s moznosti zlepSeni vzajemnych vztahtu
v pedagogickém tymu, nebo se zlepSenim svych kompetenci v oblasti managementu
a fizeni. Pfijd’te nacerpat inspiraci, vidét, slySet a zapojit se do tématu, které piindsi stale
mnoho novych moznosti... Témata: Skolni vzdélavaci program: - a pozadavky vyplyvajici
z platnych, pravnich pfedpist. - a nejcastéjsi nedostatky, vyplyvajici z inspekéni ¢innosti
Ceské 8kolni inspekce ve $kolach. - a &asté rezervy v oblastech strategického planovani.

14



Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0129151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0124151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0132151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

- & moznosti jeho vyuziti pfi rozvoji matetské skoly a budovani spoluprace v pedagogickém
tymu. - a jeho vyzvy pro feditelku MS. - a oblast terminologie.

800 K¢

Webinaf probehne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OPJAK.

Jak zvladat dlouhodoby stres a tlak - praktické tipy pro reditele
skol

teditele $kol a vedouci pracovniky

27. biezna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.

6 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Anna Jelinkova

PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.

Reditelé $kol &eli kazdodennim vyzvam, které mohou vést k vysokému stresu a vy&erpani.
Dlouhodobé pracovni nasazeni, rozhodovani pod tlakem, fizeni tymu a zajist'ovani kvalitni
vyuky a chodu $koly — to v8e si Zada nejen vysokou odbornou zpusobilost, ale i silnou
psychickou a fyzickou odolnost. Tento semindf se zaméfuje na praktické nastroje
a techniky, které pomohou feditelim kol udrzZet si rovnovahu a péci o vlastni zdravi, a tim
i zlepsit kvalitu jejich prace a osobniho Zivota. Ugastnici se dozvi, jak mohou efektivng
pecovat o své télesné, mentalni a socidlni zdravi, jak pfedejit vyhofeni a jaké chyby
Vv sebepéci se vyplati vyvarovat. V priibéhu seminafe se podivame na: ¢ Praktické nastroje
pro zvladani stresu a regeneraci. * Péci o t€lo a mysl: jak pravidelny pohyb, relaxace
a kvalitni spanek zlepsSuji vykon a odolnost. « Co se nevyplaci: jaké navyky mohou
dlouhodobé poskodit dusevni pohodu a zdravi.

1700 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Efektivni Fizeni ¢asu
vedouci pracovniky skol a Skolskych zafizeni
2. dubna 2025 (stieda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Miroslav Jificka, lektorska ¢innost
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
- vyuzivani Casu, pfiznaky a diasledky Spatného fizeni Casu, - zlodé&ji ¢asu - techniky
organizovani Casu - planovani Casu, planovaci systémy - systémy osobni produktivity
"GTD" a" ZTD" - jak zvladat krizové situace a jak se branit stresu a syndromu vyhoteni

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Prava a povinnosti Feditele/prava a povinnosti zakonného zastupce
ditéte - webinar
feditelky matefskych Skol a jejich zastupkyné, ucitelky matefskych Skol, asistenty
pedagoga, zastupce zfizovateld, zajemctim o téma
29. dubna 2025 (ttery), od 15:00 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakeni ¢innost
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
Reditelka mateiské $koly je osobou, ktera rozhoduje ve viech aspektech Fizeni a zaroveii
ve vSech téchto aspektech nese pravni odpoveédnost za svéd rozhodnuti. Prava a povinnosti
feditele Skoly nalezneme v zakoné ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), konkrétné jsou
vymezena v § 164 odst. 1 a odst. 2, dale pak § 165 odst. 1 a odst. 2 a § 166 odst. 1
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0133151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0125151
Doporuceno
pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

Stru¢ny obsah:

az odst. 11. Prava a povinnosti RS ale nevyplyvaji pouze a jenom ze $kolského zakona.
V piipadé, Ze je statutdrnim organem, jedna jménem skoly i V pracovné — pravnich vztazich.
Zde ma zajimavé postaveni zaméstnavatele, ale i zaméstnance. Jak je to s pravy
pedagogickych pracovnikid, zakonnych zastupct, déti? Kdy ma pravo dit¢ vyzvednout
v mateiské Skole osoba rozvedena a kdy osoba povérena? Odpovédi na tyto a dal$i otazky
se dozvite na naSem webinaii. Témata: - Prava a povinnosti feditelky matefské skoly.
- Prava a povinnosti zakonnych zastupcti. - Modelové situace vychazejici z kazdodenni
komunikace s rodi¢i a zdkonnymi zastupci: Pozadavky na medikaci a zdravotnické tikony.
Zajisténi dietni stravy. Umisténi ditéte do tfidy ¢i skupiny. Namitky k préci t¥idnich
utitelek. Postup Ceské §kolni inspekce v roving prav a povinnosti feditelky a dalsi. - Rizika
a limity praxe v oblasti vymahatelnosti prav zakonného zastupce. - Ob&ansky zakonik
a jeho vazby na prava a povinnosti rodict a zdkonnych zastupct.

800 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Vyhody Gardnerovy teorie mnohocetné inteligence pri planovani,
pripravé a vytvareni podnétného prostiredi - webinar
teditelky MS a jejich zastupkyné, vedouci u¢itelky, asistenty pedagoga, ucitelky MS, chiivy
do zahéjeni povinné §kolni dochazky, priivodce lesnich MS, zajemce o téma
7. kvétna 2025 (stfeda), od 15:00 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni cinnost
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
V zahranic¢ni literatufe se mizeme setkat s pojmem ,,multiple inteligences®. Je to souhrnné
oznaceni mnohocetné nebo chcete-li mnohostranné inteligence. Timto nas tento pojem
privadi ke Gardnerové teorii. V poslednich letech nachazi tato teorie své uplatnéni
ve Skolstvi, zejména v roviné planovani. A pravé ve skolnim prostiedi také nachazi své
misto. Gardner by se pravdépodobné divil, jak uZzite¢né jednou budou jeho myslenky
zejména v roving vytvareni podnétného prostredi a planovani v matetské $kole. Své misto
teorie nachdzi v pfimém propojeni napiiklad s projektovymi aktivitami a jejich
planovanim... Témata: - Dulezitost pfipravenosti prostiedi. - Role ucitelky pfi motivaci
ditéte. - Klima tfidy a skupiny. - Motivace x stimulace ditéte. - Moznosti vyuziti Gardnerovy
teorie. - Zakladni metodika formativniho hodnoceni v prostfedi mateiské Skoly. - Prehled
inteligenci. - Propojeni Gardnerovy teorie se syst¢émem VAK. - Vzdélavaci strategie
V soucasném pojeti.

800 K¢

Webinéf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude prihlaSenym tcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Odménovani pracovnikii ve Skolstvi
feditele skol, zastupce, vedouci ucitele, ucetni a dalsi zajemce o problematiku odmenovani

ve Skolstvi

21. kvétna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.

6 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

JUDr., PhDr. Jifi Valenta

PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.

Legislativni ramec odménovani zaméstnanct Skolstvi se postupné méni, a to v zavislosti
na novelach zakoniku prace a provadécich predpist k zakoniku prace, piijatych v poslednim
obdobi. Seminaf je kombinaci vykladu platovych predpist s aplikaci Skolské legislativy
pfi feseni situaci, které vznikaji v kazdodenni Skolské praxi. Obsah seminafe: « Zakladni
pojmy odménovani ve Skolstvi. ¢ Pfehled pravnich pfedpisti ovliviiujicich odménovani
ve Skolstvi. * Aplikace zadkona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace (zakladni principy
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Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

odméiovani, vnitini predpis, platové vyméry, podrobny popis jednotlivych casti platu
— priplatkd).  Aplikace nafizeni vlady ¢. 341/2017 Sb., o platovych pomérech
(problematika zafazovani zaméstnanci do platovych tfid a platovych stupid, prace
se stupnici platovych tarifi, mimotarifni slozky platu). ¢ Aplikace nafizeni vlady
¢. 222/2010 Sb., o katalogu praci ve vefejnych sluzbach a sprave (zafazovani do platovych
téid v souvislosti s uplatiiovanim zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich,
porovnavani pracovni napln¢ s piiklady v katalogu praci). * Aplikace zakona ¢. 563/2004
Sb., o pedagogickych pracovnicich, v oblasti odménovani (uznavani odborné kvalifikace
u pedagogickych pracovnikli pro potfeby odméiovani, odménovani pfimé pedagogické
¢innosti nad stanoveny rozsah, odménovani pedagogti v souvislosti s dal$im vzdélavanim
a kariérnim rtstem). ¢ Aplikace platovych predpisti pfi feSeni nejcastéjSich problémut
V oblasti odménovéani. ¢ Diskuse uc€astnikti seminafe a feSeni konkrétnich problémi
ve skolach a skolskych zafizenich. Na zaklad€ poznatkil z fady predchozich seminéit bude
uvedeno a zodpovézeno mnoho zajimavych piikladl ze Skolské praxe.

1500 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

02 Predskolni vzdelavani

0222151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0223151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Rizika, limity a moZnosti formativniho hodnoceni v praxi MS
- webinar
teditele, zastupce a ucitele MS, asistenty pedagoga v MS, chiivy do zahajeni povinné skolni
dochéazky, pracovniky détskych domovu (déti 2-6 roky)
4. unora 2025 (Gtery), od 15:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line forma
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni cinnost
Leona Maskova

- Motivace vs. stimulace ditéte. - Klima Skoly. - Strategie planovani vychovné
- vzdélavacich aktivit a innosti. - Otazky pfipravenosti prostfedi. - Rizika
mikromanagementu. - Ceskd S$kolni inspekce a formativni hodnoceni. - Koncept

formativniho hodnoceni v praxi MS. - Osobnost a role ugitele/ucitelky. - Smyslové
preference ditéte a jejich €elnost. - Alternativni pedagogické sméry a ptistupy: Gardnerova
teorie mnohacetné inteligence.

900 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK. Zména terminu lektorkou z 28.11.2024

Projektové vyucovani v MS
uéitele MS
14. inora 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Eva Sinkorova, ugitelka MS
Leona Maskova
Planovani projekti v navaznosti na TVP, konkretizované vystupy, prolinani aktivit,
materialni zabezpeceni. Projektova metoda v piedskolnim vzdélavani by méla brat ohled
na potieby déti ziskavat nové zkusenosti, poznatky a schopnosti, méla by navozovat cilenou
vzdélavaci ¢innost, a to nejen teoretickou, ale piedeviim praktickou. 1. Uvod do tématu
2. Piiprava projektu, rozvrzeni podle v€ku déti a narocnosti, realizace projektu s ohledem
na moznosti MS a dopravni dostupnost, spoluprace s rodi¢i 3. Projektové vyuGovani
- celoro¢ni projekty (nabidka praktickych ¢innosti, vyuziti vhodné literatury, vyuziti
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0255151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0241151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0242151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

metodického  materidlu) 4. Projektové vyuCovani -  kratkodobé projekty
5. Fotodokumentace projekti 6. Fotodokumentace — seznameni s MS Cerny Dul - Cista
v Krkonosich Hra déti - rozpracované do mésicll. Pozorovani v pfirodé - poznavani ptirody,
vyhledavani zajimavosti, vedeni deni¢ku. Hry nasich predku - aktivni vyuziti volného ¢asu
déti, zapojeni rodi¢t. Kratkodobé projekty zaméfené na ¢innosti podle ro¢niho obdobi,
potieby MS, tradice,...

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Moznosti a limity aktualizace a tvorby Tridniho vzdélavaciho
programu - webinar
ucitele MS
17. tnora 2025 (pondéli), od 15:00 hod.
2 hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni cinnost
Leona Maskova
Ttidni vzdélavaci program je stale vyzvou. V pedagogické praxi se mizeme setkat s jeho
neuplnosti, striktnosti nebo nesourodosti. Prave tento dokument vSak mutize byt uzitenym
pomocnikem pfi planovani, oporou pii pedagogické praci, v§im, jen ne formalnim
dokumentem. Pfijd’te nacerpat inspiraci, nadilet zkuSenosti s kolegynémi a naudit
se planovat efektivné a uzite¢né predevsim pro Vas. Témata: - Ttidni vzd€lavaci program
v kontextu dokumentace MS. - Obsahova ¢ast TVP. - Zpracovéni a aktualizace TVP a rizika
vychazejici z pedagogické praxe. - Nejéastéjsi nedostatky TVP. - Ceska kolni inspekce
a TVP. - Srovnani TVP a SVP.

800 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Skola nane¢isto
ucitele MS
18. tinora 2025 (utery), od 09:00 hod.
7 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Eva Sinkorova, ugitelka MS
Leona Maskova
Seminaf zaméfeny na piipravu déti na zapis a vstup do 1. tfidy ZS. Zvoleni vhodnych
didaktickych &innosti, vyuziti détskych knih. Cekaji vas praktické ¢innosti a hry vhodné
pro zaziti osvojenych dovednosti, ovéfeni dovednosti v oblasti sebeobsluhy a samostatnosti
déti formou hry, vyuziti nespavého programu, odpolednich ¢innosti, sebehodnoceni déti
S posilovanim zdravého sebevédomi, zapojeni a spoluprace s rodici.

1600 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Neukaznéné dité v predSkolnim véku
uitele MS
3. biezna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PaedDr. Olga Zelinkova, CSc., MBA, docentka Husitské teologické fakulty UK
Leona Maskova
Osvojeni komplexniho pfistupu k feseni dané problematiky (8kola, rodina, spolecnost, dit¢).
Pii¢iny nezadouciho chovani. Moznosti prace s témito détmi. Spoluprace s rodinou.
Do urcité miry budou prezentovany zakladni poznatky ze specidlni pedagogiky (nepoznané
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0240151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0245151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:

0246151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

smyslové vady, lateralita, vady feci apod.) Nediagnostikované mirné defekty jsou pfi¢inou

ucitel reagovat?
1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Psychomotoricky vyvoj ditéte piredSkolniho véku a jeho odliSnosti
utitele MS, AP
17. biezna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Helena VI¢kova, specidlni psycholog SPC Podébrady
Leona Maskova
Seminai pifedstavi pedagogiim pohled na odlisnosti v pfistupu k détem v riznych
vyvojovych urovnich, seznami je se specifiky a riziky v ramci individualizace ve vychové
a vzdélavani. Ugastnici seminae budou seznameni s teoretickymi vychodisky, ale zejména
pak praktickymi postupy, metodami a technikami prace s détmi ptedskolniho véku. Budou
predstaveny na konkrétnich piikladech rovnéz odchylky ve vyvoji déti, zamerime se také
na praci s détmi s nejriznéjSimi obtizemi (napi. ADHD, PAS a dal$imi). « Ptehled
vyvojovych stadii déti predskolniho veéku (psychomotoricky a socialni vyvoj) * Odchylky
ve vyvoji déti (specifika problémd, rizika, nerovnomérny psychomotoricky a socialni
vyvoj) * Metody prace s détmi v riznych vyvojovych stadiich a s détmi s nerovnomérnym
vyvojem —naméty, ukazky e Orientaéni pedagogicka diagnostika déti s podezienim
na napt. PAS, ADHD apod. * Zkusenosti z praxe Gcastnikil — vzajemné sdileni

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Jak na tvorbu planu vychovné péce a péce v détskych skupinach
pracovniky détskych skupin
20. bfezna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.
5 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Alena Polakova
Leona Maskova
Ucastnici seminafe se seznami s postupem piipravy Planu vychovy a péée v détské skuping
s ohledem na zédkonné pozadavky a platnou legislativu détskych skupin. Seminar nabidne
nejen Cast teoretickou, ale i praktickou, kde si icastnici budou moci pfipravit a spolec¢né
obhajit své navrzené Plany vychovy péée pro jejich konkrétni détské skupiny. Cést seminate
bude vénovana i Standardim kvality péce, kontrolnim mechanismiim ze strany MPSV
a Castym chybam pii pfiprave Planu vychovy a péce. - Teoreticka ¢ast seminafe — platna
legislativa Zakona 247/2014 Sb., souvisejici provadéci vyhlasky. - Co je to Plan vychovy
apéte v DS (PVaP). Odborna terminologie, pojmy, prakticky slovni¢ek. - Standardy
kvality péce, bodové hodnoceni, kontrolni mechanismy, sankce. - Praktické zpracovani
PV a P pro konkrétni détskou skupinu. - Spolecna evaluace ptipravenych PVaP, ¢asté chyby
pii pfipraveé planu. - Zaver, pfedani osvédceni o absolvovani seminate.

1200 K¢

VyuZiti prvkt metody Montessori v tradi¢nich MS
uéitele MS
28. biezna 2025 (patek), od 09:00 hod.
9 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Vlasta Hillebrandova, &lenka vedeni spole¢nosti Montessori CR
Leona Maskova
1. Principy a pojmy — seznameni se zakladnimi principy a pojmy pedagogiky Marie
Montessori (senzitivni faze, tfistupniova lekce, normalizace, princip ticha, osobnost
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0239151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0247151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

pedagoga, princip izolované vlastnosti, princip svobody, fad a pofadek) 2. Aktivity
praktického Zivota - v sobé zahrnuji ¢innosti, které patii ke kazdodennim ¢innostem lidi.
Patfi sem nejen vSechny ¢innosti, kterymi se dokazeme postarat o sebe, o okoli, o druhé,
ale i spolecenské formy chovani a tzv. zvlastni cviceni jako je pohyb, chlize po linii a cviceni
ticha. 3. Smyslovy material - aktivity a materil pro rozvoj zraku, hmatu, sluchu a rozvoj
stereognostického smyslu. 4. Aktivity vychovy k miru (mravni a eticka vychova) - ukazky
jednoduchych aktivit pro vytvofeni ptatelského klima v détské skupiné. 5. Nahled
do matematiky, jazyka a kosmické vychovy — ukdzky prace s matematickym materialem
V oboru do 10, 100, 1000; prace s ¢islicemi - vyznam sluchové analyzy a syntézy, ukazky
prace s hmatovymi pismeny, pohyblivou abecedou - seznameni s moznostmi (jednoduché
pokusy, rostliny, zvitata, 1idé, globus, mapy, planety...), prace s t¥isloZkovymi kartami,
naméty na prozitkové aktivity 6. Zavérecna elipsa — prozitkové cviceni pro rovnovahu
a zaroven zklidnéni organizmu

2000 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Kritéria Skolni zralosti - pripraveny predskolak - webinar
utitele, feditele, asistenty pedagoga v MS
2. dubna 2025 (stieda), od 13:30 hod.
5 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Lenka Binova, odborny a specialni pedagog PPP Brno
Leona Maskova
Webinai pro pedagogické pracovniky, ktery je zaméfeny na otazky tykajici se pfipravenosti
predskolakd na vstup do ZS. Obsah vyuky - podrobny piehled témat: « Legislativa: $kolsky
zakon 561/2004 Sb « Pipravné ttidy » OSD « Domaci — individualni vzdélavani  Dodate¢ny
OSD - Pied¢asny nastup do ZS « Otazka psychologické charakteristiky $kolni zralosti
Dil¢i charakteristiky Skolni zralosti — mentalni, fyzicka, psychicka a socidlni. « Spoluprace
ZS s MS — propojenost, znalost kli¢ovych kompetenci » Rizika spojena s pied¢asnym
nastupem ¢ Vhodnost odkladu $kolni dochazky, v ptipadech, kdy je indikovan. o
Komunikace ucitel-rodi¢ u zapist — informovat rodice, na jakych dovednostech ditéte
je pted vstupem do $koly jesté nutné zapracovat, v jakych oblastech jiz dité spliiuje
vyvojové ukazatele pied vstupem do ZS. « Profil $kolsky zralého ditéte. « Kasuistiky

1200 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Inkluzivni prostiedi MS pro dité s poruchou autistického spektra
ucitele a asistenty MS
7. dubna 2025 (pondé€li), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Silvie Kolarc¢ikova, specialni pedagog pro PAS, SPC Ostrava
Leona Maskova
Ziskate zakladni informace o vhodném piistupu k ditéti s diagnézou PAS. Seznamite
se specifickymi potiebami ditéte s PAS v prostiedi MS, vyuziti strukturovaného uéeni
pfi vyuce v MS. Prakticka &4st je vénovana metodam prace se zaméfenim na kli¢ové oblasti
intervence u déti s PAS v MS — sebeobsluha, herni, komunikaéni a socialni dovednosti,
pracovni chovani. Zavér seminafe je vénovan piikladim dobré praxe, ukdzkam pomticek
a odborné literatury v oblasti vychovy a vzdélavani déti s PAS v MS

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.
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0207151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Akreditace:
Ugastnicky
poplatek:

Poznamka:

0248151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0250151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Badame a experimentujeme v mateiské Skole
uitele MS, pedagogy volného &asu, vychovatele $kolskych zafizeni, vedouci $kolnich
zajmovych krouzki a klubd, asistenty pedagoga
11. dubna 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Be. Michael Novotny
Leona Maskova
Utastnici seminafe se seznami s badatelskymi a experimentalnimi ¢innostmi, které lze
bezpedné aplikovat v matefské Skole. Utastnici si sami vyzkousi nejriznéjsi aplikace
a osvoji si znalosti a dovednosti z této environmentalni oblasti tak, aby byli schopni tyto
¢innosti zprostifedkovat détem piedskolniho véku a aplikovat je do vzdélavaci nabidky
a vyuky. Nauci se zde také koopera¢nim ¢innostem, které jsou potieba pro dosazeni cile,
tedy spravné aplikaci experimentu. Program setkani: Pfedstaveni obsahu seminate (0,5h)
Bezpecénost prace pii aplikaci ¢innosti (0,5h) Prakticka cviceni a experimentalni ¢innosti
(6,5h) Diskuse, dotazy (0,5h)
MSMT-8155/ 2023-4-255

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Rozvoj predctenaiské gramotnosti u déti predSkolniho véku
ucitele MS
22. dubna 2025 (ttery), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PaedDr. Iva Tomaskova
Leona Maskova
Seminai seznami ucastniky s tim, co by mélo zvladat dit¢ v matetské Skole ve vztahu
k predétenaiskym ¢innostem, jaké schopnosti a dovednosti rozvijet a pro¢ jsou pro rozvoj
gramotnosti velmi dileZité. Podrobny obsah: 1 hodina * Vyznam &teni pro Zivot » Uloha
rodiny v souvislosti se ¢teni a ve vztahu k piedétenaiské gramotnosti » Uloha mateiské
Skoly v souvislosti s rozvojem predétenaiské gramotnosti 1 hodina ¢ Spoluprace rodiny
a matetské Skoly ¢ Pfedpoklady pro ¢teni * Rozvoj smyslového vnimani — zrakové vnimani
« Cinnosti pro rozvoj zrakového vnimani 1 hodina « Rozvoj smyslového vnimani — sluchové
vnimani * Cinnosti pro sluchové vnimani  Rozvoj &ichu, hmatu, chuti * Orientace v prostoru
a vnimani ¢asu 1 hodina * Cinnosti pro rozvoj orientace v prostoru a vnimani ¢asu » Rozvoj
predstavivosti a fantazie z hlediska dalezitosti pro rozvoj predctenaiské gramotnosti *
Rozvoj paméti 1 hodina » Cinnosti pro rozvoj paméti » Rozvoj mysleni — vyvoj a Girovné
mysleni *« Rozvoj fe¢i a komunika¢nich schopnosti * Cinnosti pro rozvoj feéi z hlediska
rozvoje Gtendiské gramotnosti 1 hodina * Rozvoj motoriky a grafomotoriky  Cinnosti
pro rozvoj grafomotoriky * Vyznam kresby 1 hodina ¢ Brzy budeme ¢ist Ukazka pracovnich
listd, ukazky jednotlivych ¢innosti a metod pro rozvoj predctenaiské gramotnosti, motivace
déti 1 hodina « Praktické ¢innosti — ukazka O vile Vodénce ¢ Kniha je nas kamarad

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Motivacni pohybové hry
ucitele MS, 1. stuped ZS
29. dubna 2025 (utery), od 09:00 hod.
5 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Lena Freyova Banszel, lektorka dramatické vychovy a vytvarnych ¢innosti
Leona Maskova
Seminat nabizi nové pohybové hry, metody a techniky rozvijejici orientaci déti v prostoru,
zrucnost a komunikaci. Dale nabizi spojeni pohybu s rytmem, hudbou a slovem. Pfehled
témat vyuky: 1. Prakticka ukazka pifimé prace s détmi (1 h) 2. Nabidka her, metod a technik
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0234151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0254151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

pro rozvoj pohybovych schopnosti déti (2 h) - védomé ovladani téla - rozvoj zdmérné
pozornosti - orientace v prostoru - schopnost spoluprace s vrstevniky - rozvoj hrubé
motoriky 3. Prakticka ¢ast seminafe — seznameni se s jednotlivymi hrami a jejich pravidly
(2 h) - Honi¢ky - tvotivé pohybové improvizace - pohybové hry s rytmickymi nastroji
- relaxacni cviceni Seminaf je zaméfeny na pohybové hry v mistnosti rozvijejici orientaci
déti v prostoru, rozvoj fantazie, zruénosti a komunikace. Spojeni pohybu s rytmem, hudbou,
slovem. Seminaf Vam nabidne hry, metody a techniky pro rozvoj pohybovych schopnosti.

1200 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Uvadéni zacinajicich ucitelek do praxe aneb Jak podporit

a neodradit
vedouci pedagogické pracovniky MS
5. kvétna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Eva Svobodova, pedagog na PF JCU v Ceskych Budgjovicich
Leona Maskova
V praktickém workshopu budeme hledat cestu podpory zacinajicim ucitelim a potazmo
i jejich mentorim a spoleéné se zamyslet nad otdzkami: Jak vybrat vhodného mentora
pro zacinajici ucitelku/ucitele? Jaké vlastnosti by mél mit a jaké dovednosti zvladat? Jaké
oblasti by mé&la podpora zahrnovat? Cim za¢it? Jak nastavit spoleéna pravidla? Jaky je podil
prace feditele pfi uvadéni zacinajiciho ucitele do praxe? Spole¢né se zamyslime i nad tim,
pro¢ odchazeji néktefi ucitelé ze Skolstvi ¢i viibec do §kol nenastoupi a jak si vybrat ucitele,
pokud mame moznost si vybirat. Praci s otazkami budeme ilustrovat piiklady z praxe.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Logopedie hrou

utitele MS a logopedické asistenty

3. Cervna 2025 (utery), od 09:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Katefina Vanyskova, soukroma logopedicka praxe

Leona Maskova

- Vyvoj feéi - Vady feci — struéné - Kdy jit s ditétem k logopedovi - Prvni navstéva ditéte
u logopeda - Ptipravenost ditéte pro vstup do 1. tfidy - Ukazka prace s logopedickymi
materialy - Metody prace

900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘kéd Hnézev akce Hstrana\
|0128151 HNOVé a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinaf || 13 |
|Ol34151 ||Hodnocem’ a evaluace jako vychodisko strategického planovani - webinaft || 13 |
0130151 ||Metodika vnitinich predpisii - webinaf | 13 |
|0131151 ||Aktualizace Skolniho vzdélavaciho programu - moznosti, limity a Casté chyby - webinar || 14 |
0129151 ||Jak zvladat dlouhodoby stres a tlak - praktické tipy pro feditele §kol | 15 |
0124151 |[Efektivni Fizeni asu | 15 |
|0132151 ||Pré1va a povinnosti feditele/prava a povinnosti zdkonného zistupce ditéte - webinaf || 15 |
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Vyhody Gardnerovy teorie mnohocetné inteligence pfi planovani, piiprave a vytvareni

0133151 podnétného prostiedi - webinaf 16

|0125151 ||Odméf10véni pracovniki ve Skolstvi || 16 |
|0122451 Ptiprava ke konkurzu na feditele skoly - webinaft || 67 |
0107451 ||[Vefejné zakazky ve Skolstvi - webinaf | 68 |
|0236450 ||Kurz DVPP zaméfeny na podporu pfirozeného rozvoje feci || 68 |
0249451 |[Naméty pro rozvoj bilateralni koordinace u déti v MS - webinaf | 70 |
0252451 OR&?;IS)E' \%::g(i);g;)torickych a vizuomotorickych dovednosti, odstranéni grafomotorickych 71

0310151 |[Metodicky privodee prvni tfidou | 26 |
0510151 ||Pohédka nam pomiize | 30 |
|0509151 HUsing songs with young learners || 30 |
|0715151 ||Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaft || 32 |
|071615O ||Psan1' vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 |[Roboti a mikroskopy - webinaf | 33 |
|0704452 ||Graﬁka v Canvé pro pokrocilé - webinaf || 77 |
0903151 |[Pohadky a piibhy propojené s fyzikalnimi pokusy | 34 |
11001151 ||Polytechnika v MS - objevovéni ve tiid¢ i na zahradg | 35 |
|1106150 HZékladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky || 36 |
|1113151 ”Skoly v pfirodé a zotavovaci akce od A do Z - webinat || 36 |
|1107151 ||Pohybové aktivita pro déti s pomtckami || 37 |
|1112151 HKoncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf || 37 |
|1105451 ||Re1ax pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinat || 78 |
1247151 ||Cesky rok v pisnich, Fikadlech a pohybu | 38 |
1242150 ||Jak na keramiku s détmi | 38 |
1203153 |[Zaklady toceni na kruhu | 38 |
11231152 |[Hudbotika | 39 |
|1249151 ||J ak trénovat hudebni piedstavivost - webinaf || 39 |
1243150 |[Velikonoce v keramice | 39 |
|1235151 ||Zaj1'mavé techniky a napady ve vytvarné praci s détmi || 39 |
1203154 |[Zaklady toceni na kruhu | 40 |
1244150 |[Techniky keramiky pro déti i dospélé | 40 |
|1238151 ||Dramatické vychova jako prostiedek pro za¢lenéni déti do skupiny || 41 |
|1248151 HPrka muzikofiletiky pii praci v MS ana 1. st. ZS || 41 |
1245150 |[zaklady keramiky | 41 |
1203155 ||Zaklady togeni na kruhu | 42 |
|l401151 ||F ormativni a normativni hodnoceni Zaki - webinaf || 42 |
1654151 |[Komunikacni dovednosti v praxi - webinaf | 44 |
|1645151 ”CO ma védét matka-zena-ucitelka o vychoveé kluka - webinar || 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1656151 ||Co mé naucily déti - webinaf | 45 |
11641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
|1648151 ||Emoén1' inteligence - jak uchopit a pracovat s détskym prozivanim || 46 |
1649151 |[Wellbeing, jak vést d&ti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |
1643151 ||Zvladani stresu, pozitivni my3leni a psychicka odolnost | 47 |
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|1658151 “Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinaf || 47

|
1650151 ||Dité v naro&né Zivotni situaci | 48 |
|1660151 “Proé dnesni déti odmitaji autority? || 49 |
1642151 ||Psychohygiena predskolniho pedagoga | 49 |
1657151 |[Prakticka asertivita | 50 |
1663151 |[Tvaii v tvaf traumatu | 50 |
|1664151 ||Vhodné a nevhodné komunika¢ni techniky - webinaf || 51 |
|l617152 HPrevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinat || 51 |
11676151 ||Dusevni zdravi d&ti, aneb panicka ataka ve Skole | 52 |
1653451 \\llézkngs_ta i;i)ialllirfesivita a agresivni chovani u predskolnich déti a déti mladsiho $kolniho 83
|1640451 “Jak stres ovliviiuje pamét’ - webinaf || 85 |
11667451 ||Jak poznat rizika poruch uceni v MS nebo 1. tFid& ZS? - webinaf | 86 |
|1673451 HRozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinar || 86 |
|l670451 ||Techniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zakd a studentd - webinaf || 86 |
|l669451 ||Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinat || 87 |

03 1. stupen ZS

0304151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0305151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

Nadany Zak ve tridé
feditele a ugitele 1. stupné ZS, vychovné poradce, asistenty pedagogii ve tfidach s nadanymi
détmi
31. biezna 2025 (pondé¢li), od 13:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Zdetika Drapelova, ugitelka 1. stupné ZS
Leona Maskova
Vymezeni pojmi nadany a mimotadné nadany zak, identifikace nadanych. Charakteristiky
nadanych déti. Dulezité principy vzdélavani nadanych, pfistupy k jejich vzdélavani.
Spoluprace s PPP

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Zivot s vysokou inteligenci
teditele a ucitele 1. stupn& ZS, vychovné poradce, asistenty pedagogi ve tfidach s nadanymi
détmi
14. kvétna 2025 (stfeda), od 13:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Zdeiika Drapelova, ugitelka 1. stupné ZS
Leona Maskova
Zaci s dvoji vyjimeénosti. Nadané dité ve $kole — naméty do vyuky pro celou tfidu.
Mozkohratky — hry a cvi¢eni pro trénink paméti

900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.
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0302152

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0306151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0309151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Hudebni vyprava za poznanim

uditele 1. stupné ZS

12. kvétna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Ivana Janovska, u¢itelka 1. stupné ZS

Leona Maskova

Seminaf je inovativni vzdélavaci program zaméfeny na propojeni hudby s vyukou
zakladnich pfedmétli na prvnim stupni zékladni Skoly. Tento seminaf nabizi uciteliim
jedineénou prilezitost, jak obohatit své vyucovaci metody a piinést do tfidy vice kreativity
a radosti. Obsahem seminafe: Hudebni a rytmicka cvi¢eni ¢ zaklady rytmickych her
acviceni, které podporuji motoriku a koncentraci ¢ vyuziti jednoduchych nastroji
a télesnych perkusionistickych technik Pisnicky a texty * vybér a interpretace pisnicek,
které jsou tematicky propojeny s ucivem (napiiklad matematické pisni¢ky, pisnicky
0 ptirod¢, historické pisn¢) ¢ vytvareni vlastnich textti na znamé melodie k posileni ué¢ebni
latky Interaktivni uceni ¢ metody, jak pomoci hudby procvicit matematiku, gramatiku,
slovni zasobu a dalsi klicové koncepty ¢ ukazky a praktické aktivity, jak zatadit hudebni
prvky do kazdodenni vyuky Tvofiva spoluprace ¢ aktivity podporujici spolupraci
mezi zaky, rozvoj socialnich dovednosti a tymové prace prostifednictvim hudby ¢ skupinové
projekty a vystoupeni, které mohou byt soucasti $kolnich prezentaci a akci Benefity
hudebniho uceni ¢ ptehled vyzkumi a studii o pozitivnim vlivu hudby na kognitivni vyvoj,
pamét’ a emocionalni pohodu déti « diskuse o tom, jak hudebni pfistup mize zvysit motivaci
a zapojeni zakl do vyuky

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Matematika a logika pri vzdélavani nadanych
feditele a ugitele 1. stupné ZS, vychovné poradce, asistenty pedagogi ve tiidach s nadanymi
détmi
27. kvétna 2025 (atery), od 13:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Zdeiika Drapelova, ugitelka 1. stupné ZS
Leona Maskova
Riizné typy uloh a zptlisoby jejich feSeni. Zabavna matematika a logika pro bystré a nadané
7aky. Sifry, hlavolamy, logické a matematické hadanky

900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Ekohry, bylinky a polytechnika na 1. st. ZS

teditele a ucitele ZS, vedouci zajmovych krouzkd, pedagogy volného Gasu

19. kvétna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Ing. Tomas Driml

Leona Maskova

* Harmonogram, definovani ocekavani. « Cesty probouzeni ucty k pfirodé skrze ritualy
a dramatizaci. « Co vsSechno je polytechnika? Pro¢ bychom ji méli zaclenit v nasem
vzdélavani, resp. co u déti podporuje? * Stavebnice. ¢ Pokusy fyzikalni i chemické, tajné
vzkazy. Ptaci svét a vejcohratky. ¢ Zahradni prvky, které tvoii déti. « Tvoteni z bylin,
ze dfeva, upcyklace, kompostovani a vermikompostovani. * Badatelské pomicky,
mikroskopy, robotické vzdélavaci pomiicky a mobilni aplikace. ¢ Tipy na zdroje materialu
a konkrétni natadi. « Tipy na zdroje dalSich informaci. Programy a projekty s touto
tematikou v CR.  Zavér: rekapitulace, reflexe. Soudasti programu jsou: - metodické fady,
tedy sled na sebe navazujicich aktivit, jejichz cilem je nejen rozvoj femeslnych dovednosti,
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0310151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Akreditace:
Ucastnicky
poplatek:

Poznamka:

0307151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

ale také znalosti z fyziky, chemie, IT a ptirodovédnych disciplin. - nazorna videa
- metodické materialy, které ucastnici obdrzi v prib&hu programu

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Metodicky priivodce prvni tiidou
ucitele MS (piedikolaci), 1. stupen ZS (1. tfida), specialni pedagogy, asistenty pedagoga
21. kvétna 2025 (stieda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PaedDr. Hana Miihlhauserova, autorka uc¢ebnic
Leona Maskova
Béhem seminafe projdeme ¢asové, tematicky a predev§im metodicky kazdy mésic prvni
tiidy od zafi do Cervna. Zamétime se piedev$im na Cesky jazyk a predvedeme si rizné
zpisoby vyuky. Vyzkousime si, jak pracovat s novymi ucebnimi materialy
NAKLADATELSTVI HANAMI, které si mohou wastnici zakoupit. Ziskime mnoho
namétl do vyuky vcetné praktickych ukazek hodnoceni Cteni a psani. Soucasti akce budou
ukazky praci zakid i videa z vyuky v 1. tiid€. - 1) zafi - fijen v 1. tfidé: 2 h. - specifika
1. tfidy, pfiprava zakli na cteni: pfedctenarské obdobi a aktivity k rozvoji jednotlivych
percepci, grafomotorika: praktické ukazky grafomotorickych a uvoliovacich cviceni. -
- 2) listopad - prosinec v 1. tiid¢: 2 h. - ¢teni a psani velkych pismen - osvéd¢ené postupy
a aktivity pfi postupném probirani pismen, slabik, slov. - 3) leden - unor v 1. t¥idé: 2 h.
- ¢teni - pfechod na mala pismena: jaké aktivity a texty jsou vhodné pro toto obdobi; psaci
pismo - prezentace metodickych postupti pfi psani a ukazky jednotlivych etap piimo
V pisankach. - 4) bfezen - ¢erven v 1. tfidé: 2 h. - Co by mél zak do konce 1. tiidy zvladnout
- ukdzky hodnoceni ¢teni a psani na zaklad¢ dil¢ich cilti, indikatord kvality a kritérii
hodnoceni.
MSMT-35022/2022-5-17

1900 K¢
Seminat je vhodny do Sablon OP JAK.

Nadané dité a rozvoj jeho schopnosti
feditele a ugitele 1. stupné ZS, vychovné poradce, asistenty pedagogii ve tfidach s nadanymi
détmi
10. ¢ervna 2025 (utery), od 13:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Zdetika Drapelova, ugitelka 1. stupné ZS
Leona Maskova
Kritické mysleni, prace se slovy. Hratky s ¢estinou a literaturou. Trénink mentalni kondice.
Enigmatické hadanky

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘kéd Hnézev akce Hstrana\
|0128151 HNOVé a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinaf || 13 |
0136151 ||Z4sadni zmény v novém RVP ZV - webin4f | 14 |
0129151 | Jak zvladat dlouhodoby stres a tlak - praktické tipy pro Feditele $kol | 15 |
0124151 ||Efektivni Fizeni casu | 15 |
0125151 ||0dméiovani pracovnikii ve kolstvi | 16 |
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0122451 |[Piiprava ke konkurzu na feditele Skoly - webinaf | 67 |
0107451 || Vefejné zakazky ve Skolstvi - webinaf | 68 |
|0135450 HInovace a inspirace pro vedeni malotfidnich $kol - celostatni setkani || 68 |
0250151 |[Motiva&ni pohybové hry | 21 |
|0512151 ||Digitélni kompetence ve vyuce cizich jazykut I - webinaf || 29 |
0513151 || Digitalni kompetence ve vjuce cizich jazyki II - webinaf | 29 |
0510151 ||Pohadka nam pomiize | 30 |
|0509151 HUsing songs with young learners || 30 |
0514151 || Tvofiva néméina - webinaf | 31 |
0515151 Tvoriva §panglstina - webinaf | 31 |
0511151 ]|Anglicka gramatika | 31 |
0508451 ||Using songs in English lessons - webinaf | 75 |
0715151 ||Praktické online a Al néstroje pro uitele - webinaf | 32 |
|0716150 ||Psan1' vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151]|Roboti a mikroskopy - webinak | 33 |
0704452 ]|Grafika v Canvé pro pokrocilé - webinaf | 77 |
0904151 ||Fyzika na scéné | 34 |
0903151 |[Pohadky a piibéhy propojené s fyzikalnimi pokusy | 34 |
|1106150 ||Zékladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky || 36 |
|1113151 HSkoly v ptirod¢ a zotavovaci akce od A do Z - webinaf || 36 |
1107151 ||Pohybové aktivita pro déti s pomiickami | 37 |
1112151 |[Koncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf | 37 |
|1111451 ”Hry pro volny cas - webinaft || 78 |
|1105451 ||Re1ax pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinat || 78 |
1247151 ]|Cesky rok v pisnich, fikadlech a pohybu | 38 |
|1242150 ||J ak na keramiku s détmi || 38 |
1203153][Z4klady toceni na kruhu | 38 |
11231152 ||Hudbotika | 39 |
|1249151 ||J ak trénovat hudebni piedstavivost - webinaf || 39 |
|1243150]|Velikonoce v keramice | 39 |
|1235151 ||Zaj1'mavé techniky a napady ve vytvarné praci s détmi || 39 |
1203154 |Zaklady togeni na kruhu | 40 |
|1244150][Techniky keramiky pro déti i dospélé | 40 |
|1238151 HDramatické vychova jako prostiedek pro zaclenéni déti do skupiny || 41 |
|1248151 HPrka muzikofiletiky pii praci v MS ana 1. st. ZS || 41 |
1245150][Z4klady keramiky | 41 |
1203155 ||Zaklady togeni na kruhu | 42 |
1401151 | [Formativni a normativni hodnoceni 7aki - webinaf | 42 |
1654151 |[Komunikacni dovednosti v praxi - webinaf | 44 |
|1645151 ||Co ma védét matka-zena-ucitelka o vychove kluka - webinar || 44 |
1651151 |[Strategie vysetfovani Sikany I. | 45 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1656151 ||Co mé naucily déti - webinaf | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
|1648151 ||Emoén1’ inteligence - jak uchopit a pracovat s détskym prozivanim || 46 |
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1649151 |[Wellbeing, jak vést d&ti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |

1605151 IJ’CVITELI"JM VSTUP ZAKAZAN aneb jak miize asistent pedagoga a vychovatel pomoci 46
ditéti se SVP?
|1652151 HStrategie vysetfovani Sikany II. || 47 |
1643151 ||Zvladani stresu, pozitivni mysleni a psychicka odolnost | 47 |
|l658151 ||Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinar || 47 |
1650151 |[Dit& v naro&né Zivotni situaci | 48 |
|1660151 ||Proé dnesni déti odmitaji autority? || 49 |
1661151 |[Poruchy chovani - ADHD, ADD, opozi¢ni chovéni | 49 |
1668151 ||Jak zvladat naroéného 7aka ve tFide | 50 |
11657151 ||Praktické asertivita | 50 |
1663151 Tvafi v tvaf traumatu | 50 |
1664151 |[Vhodné a nevhodné komunikaéni techniky - webinaf | 51 |
|1617152 HPrevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinat || 51 |
|l676151 ||Du§evni zdravi déti, aneb panick4 ataka ve Skole || 52 |
1653451 Vzrﬁs.taji ivci agresivita a agresivni chovani u pfedskolnich déti a déti mladsiho Skolniho véku 83
- webinar

1671451 ||Start do ugitelského povolani s jistotou a lehkosti! - webinak | 84 |
|l640451 HJak stres ovliviiuje pamét - webinaf || 85 |
|1667451 “Jak poznat rizika poruch uéeni v MS nebo 1. t¥id& ZS? - webinaf || 86 |
|l673451 ||Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinaf || 86 |
|1670451 HTechniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zaki a studentd - webinaf || 86 |
|1669451 ||Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinat || 87 |
|1708151 HKriminalita v online prostiedi, oznamovaci povinnost pedagogickych pracovnikt || 52 |
|1709151 ||Sebep0§kozovéni u déti a mladeze z pohledu pedagoga || 52 |
|3524153 HModelové ukézky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS || 53 |
3522151\ Wellbeing v kazdodenni 3kolni praxi — webin4f | 53 |
|3523151 ||J ak vést individualni kariérové poradenstvi ve §kole - webinaf || 53 |
|4004151 HSkupinové nacviky socialnich dovednosti zaki s PAS pro ZS || 54 |
14005451 Zak s vivojovou dysfazii v prostiedi ZS - webinaf | 88 |

04 Jazyk a jazvkova komunikace (cesky jazyk a literatura)

0405151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Digitalni technologie ve vyuce CJL pro 2. stupeii ZS
uéitele na 2. stupni ZS
6. bfezna 2025 (¢tvrtek), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Véra Oherova, uéitelka CJ
Leona Maskova
Workshop ,,Digitalni technologie ve vyuce ¢estiny a literatury* je uréen uciteliim 2. stupné,
ktefi chtéji efektivné vyuzivat moderni technologie pro zpestfeni a zefektivnéni vyuky
Ceského jazyka a literatury. Béhem workshopu se seznamite s riznymi digitalnimi nastroji
a aplikacemi, které podporuji ¢tenafskou gramotnost, jazykové dovednosti, kreativni psani
a analyzu textu. Ukézeme si, jak vyuzit technologie k zapojeni zaktl, rozvoji kritického
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0406151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

mysleni a praci s multimedidlnimi zdroji. Naucite se, jak efektivn¢ zatadit technologie
do hodin tak, aby podpotfily cile vyuky, a jak motivovat zaky k aktivnimu zapojeni.

900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Dilny ¢éteni v praxi
utitele CJL na 2. stupni, §kolni knihovniky
7. bfezna 2025 (patek), od 09:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Véra Oherova, uéitelka CJ
Leona Maskova
Workshop ,,Dilny ¢teni pro CeStinafe na 2. stupni® je zaméfen na rozvoj Ctenatrskych
dovednosti a posileni zajmu o ¢teni u Zakt zakladnich $kol. Béhem workshopu se G¢astnici
seznami s principy a metodami dilen Cteni, které podporuji aktivni Ctenatstvi, kritické
mysleni a schopnost analyzovat literarni texty. Naucime se, jak efektivné planovat a vést
dilny cteni, vybirat vhodné texty pro rizné veékové skupiny, a jak motivovat zaky
k samostatné praci s textem. Workshop nabidne praktické tipy, ukazky z praxe a prostor
pro sdileni zkuSenosti.

900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

05 Jazvk a jazvkova komunikace (cizi jazyky)

0512151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0513151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

Digitalni kompetence ve vyuce cizich jazyki I - webinar
uditele cizich jazyki vsech stupiti (ZS, SS)
12. tnora 2025 (stfeda), od 13:30 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Svétlana Sajdlova
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
Vyuziti digitalniho svéta v pedagogice otevira mnoho moznosti pro inovativni a efektivni
vyuku cizich jazykl. Generace Z je s technologiemi obeznamena od utlého véku, ptirozené
se je u¢i a komunikuje jejich prostrednictvim. To pedagogliim dava ptilezitost vyuzit zajem
zakl o technologie a digitalni prostfedi k prohloubeni jejich znalosti a dovednosti nejen
V hodinach ciziho jazyka. Seminaf bude veden interaktivni formou. Odnesete si informace
o novych digitalnich zdrojich, se kterymi mutizete pracovat v hodinach rustiny. Kurz seznami
s moznostmi vyuziti digitalnich nastroja a platforem pro vyuku ciziho jazyka: - seznameni
s internetovym slangem a oblibenymi internetovymi zkratkami; - pfedstaveni hry "Mystery
Skype" a jeji vyuziti v praxi; - pfedstaveni mezinarodni online olympiddy; - vyuziti umélé
inteligence v hodinach ciziho jazyka a jako nastroje pro pfipravu vyukovych materiald.

800 K¢

Webinéf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude prihlaSenym tcastnikiim
zaslan den pred konanim akce na email uvedeny v piihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Digitalni kompetence ve vyuce cizich jazyki II - webinar
ugitele cizich jazykt vech stupiii (ZS, SS)
19. tnora 2025 (stfeda), od 13:30 hod.
2,5 vyu€ovaci hodiny
On-line
Mgr. Svétlana Sajdlova
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
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Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:

Poznamka:

0510151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Akreditace:
Ugastnicky
poplatek:

Poznamka:

0509151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Vyuziti digitalniho svéta v pedagogice otevird mnoho moznosti pro inovativni a efektivni
vyuku cizich jazykl. Generace Z je s technologiemi obeznamena od utlého véku, ptirozené
se je uci a komunikuje jejich prostfednictvim. To pedagogtim dava pfilezitost vyuzit zajem
zakl o technologie a digitalni prostfedi k prohloubeni jejich znalosti a dovednosti nejen
V hodinach ciziho jazyka. Seminaf bude veden interaktivni formou. Odnesete si informace
o novych digitalnich zdrojich, se kterymi mtZete pracovat v hodinach ciziho jazyka. Kurz
seznami s moznostmi vyuziti digitdlnich nastroji a platforem pro vyuku rustiny:
- seznameni s internetovym slangem a oblibenymi internetovymi zkratkami; - pfedstaveni
hry "Mystery Skype" a jeji vyuziti v praxi; - predstaveni mezinarodni online olympiady;
- vyuziti umélé inteligence v hodinach ciziho jazyka a jako néstroje pro ptipravu vyukovych
materialt.

800 K¢

Webinaf probehne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v ptihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Pohadka naAm pomiiZe
uéitele MS, 1. stupné ZS, vychovatele §kolskych zatizeni, pedagogy volného ¢asu, vedouci
Skolnich zajmovych krouzk a klubt, vstupni jazykova Groven ucastniki B1
25. unora 2025 (ttery), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Sylvie Dolakova, metodicka poradkyné pro vyuku anglictiny
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
Charakteristika: Ugastnici ziskaji informace o tom, jak mohou efektivné vyuzivat témata
znamych pohadek k tomu, aby déti zapojili do Sirokého spektra vzdélavacich aktivit
v ¢eském jazyce, v matematice, prvouce, t€lesné, vytvarné a pracovni a hudebni vychove.
Aktivity mohou byt procvi€ovany v cesting, v anglicting, nebo nejlépe v obou jazycich
najednou (vyhybame se primému piekladu). Ucastnici si vyzkouseji praci s materialy
pro rozvoj jazyka (rytmus, vyslovnost, stavba véty, slovni zasoba, stavba textu),
matematické operace (vice/méné, s¢itani, odc¢itani, nasobeni i déleni), poznatky z pfirody,
zprostfedkované za pomoci manipulacnich ¢innosti a her, nauci se tematicky zaméfené
pohybové aktivity a rozliéné vytvarné techniky, vSe na zakladé textu pohadky. Aktivity jsou
stupfiovany az po 4-5 tiidu ZS (psany projev v angli¢ting). Aktivity, piedstavované
pro vyuziti v bézném ceském vyucCovacim procesu se daji stejnym zplsobem pouzit
i v angli¢tiné - proto rizna uarovenn uditeld. Témata jsou probirana chronologicky,
od piedskolniho véku aZz po $kolni obdobi. Podle urovné zaki maji uditelé k dispozici
pohadkové aktivity, které doslova rostou s détmi - od prvniho sezndmeni, pfes rozvoj
jazykovych, matematickych i rozumovych schopnosti, az po logické a abstraktni mysleni.
Protoze jsou mezi jednotlivymi détmi rozdily, je tfeba inovativni, pokrokovou metody
ptredstavovat vcelku, stylem "step-by-step". Rovnéz pro ucitele anglitiny je tato
posloupnost uzite¢na, protoze ji vyuziji v praci s cizim jazykem od zacatecnické urovné
azpo urove uzivatelskou. Casové rozvrzeni: 1. Uvod do problematiky, aktivizace
dosavadnich zkusenosti Jazykové aktivity, prace s textem, kartickové hry, pracovni listy 2 h
2. Matematika, pokusy, logické tkoly, pracovni listy 1,5 h 3. Pfirodovéda, pracovni listy,
kartickové hry 1,5 h 4. Vytvarné a pracovni ¢innost, grafomotorické cviky 1,5 h 5. Hudebni
a pohybova vychova, hudebni doprovod, pohybové hry. Zavér, shrnuti a diskuze - 1,5 h
MSMT-21588/2021-4-654

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Using songs with young learners
uditele angli¢tiny MS a Z$
20. bfezna 2025 (¢tvrtek), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Sylvie Doldkova, metodicka poradkyné pro vyuku anglictiny
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Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0514151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0515151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0511151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.

(ages 6 —11) Songs are considered a very useful tool in EFL teaching. They not only provide
a natural text in a meaningful context but also keep the text together, which means children
can remember all the structures and vocabulary from them. There is also a psychological
effect — those who sing can never frown at the same time. Songs thus contribute
to a pleasant, stress-free atmosphere in classrooms, they support mutual understanding.
(ages 12 — 15) Teenager can identify with the singers quite easily, they are keen to listening
to music with the help of multimedia. However, teaching through songs has been often
limited to “fill-in-the-gap* activities only. This workshop will show how we can avoid this
stereotypical mechanism and will offer a wide range of appealing actions instead.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Tvoriva némcina - webinar
ucitele némeckého jazyka na ZS, SS
1. dubna 2025 (ttery), od 13:30 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
PhDr. Helena Jaklova Ph.D.
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
1. Prace s autentickym psanym textem 2. Prace s hudebni skladbou 3. Prace s obrazem
4. Nacvik psani v cizim jazyce

800 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze sablon OP JAK.

Tvoriva Spanélstina - webinar
ucitelé $panélského jazyka na ZS, SS
28. dubna 2025 (pondé&li), od 13:30 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
PhDr. Helena Jaklova Ph.D.
PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.
1. Prace s autentickym psanym textem 2. Prace s hudebni skladbou 3. Prace s obrazem
4. Nacvik psani v cizim jazyce

800 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Anglicka gramatika

ucitele 1. stupné ZS, vstupni Groveii min. B2

15. kvétna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Sylvie Dolakova, metodicka poradkyné pro vyuku anglictiny

PhDr. Helena Jaklova, Ph.D.

Charakteristika: Sirokd $kala materiald napomtize uéitelim vysvétlovat, procvi¢ovat
arecyklovat pouzivani nabytych znalosti. UCcitelé se nauci pfipravovat vlastni hry
apracovni listy, vyzkousi si dilezitost vizualizace uciva (vychazeni vstfic zakim
S vizualnim, sluchovym i pohybovym ucebnim stylem) a zptisoby, jak poskytovat vhodné
¢innosti pro vSechny ucebni styly svych zaka. Ti se tak uci pouzivat gramaticka pravidla,
aniz by se ,,ucili gramatiku®, pouzivat kvalitni vyslovnost a nauci se recyklovat slovni
zasobu. Tento kurz ma variantu pro prvni stupeil a pro druhy stupefi. Struktura kurzu je
shodnd, li$i se obsahem jednotlivych technik, pouzitych gramatickych jevii a trovni
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Akreditace:
Ucastnicky
poplatek:

Poznimka:

pracovniho jazyka. Aktivity navic pro druhy stupen jsou vyznaceny modie Piehled témat
vyuky a Casova dotace: 1. How to present new grammar (90min) Piiklady prezentace,
analyzy i syntézy, ptistup ,,bottom up“ 2. Practising grammar structures (90min) Hry,
které détem pomahaji si procviCit naucené fraze a tak si zautomatizovat pouziti ciziho
jazyka v adekvatnich situacich (running dictation, grammar bingo, running dominoes,
magic circle, etc.) 3. Grammar props (90min) Seznamime se s efektivnimi pomuickami,
které détem pomahaji pochopit a procvicit si jednotlivé gramatické jevy (turning wheels,
folding strip, accordion minibook, grammar fan, etc.). 4. Moving grammar — how to keep,
organize and remember new things (45min) Aktivity jsou zaméfené na pohybové
procvicovani gramatickych struktur vét a frazi, které podporuje nejen zajem o praci, a také
zapamatovani diky pohybu, rytmu, a také zazitku déti (Puff!, Ring, ring!, liar etc) 5. Zavér,
zhodnoceni a shrnuti poznatkii (45min) Ugastnici budou mit moznost se podélit o vlastni
dojmy, poznatky, zkuSenosti na zaklad¢ vlastni praxe.

MSMT-869/2019-2-23

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

06 Matematika a jeji aplikace

0610151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

’.

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

Finanéni matematika pro 2. stupeii ZS

uditele 2. stupné ZS

20. kvétna 2025 (utery), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Petr Jakes, feditel Skoly, autor uéebnich osnov pfedmétu Finanéni hospodateni
Leona Maskova

Charakteristika Vzdélavaci program je uréen ucitelim 2. stupné zakladnich $kol a niz§iho
stupné viceletych gymnazii. Cilem akce je podpora odborného rtstu pedagogickych
pracovnikll v oblasti finanéni matematiky. Obsahem programu je seznameni ti¢astnikil
se zakladnimi dokumenty v oblasti finanéniho vzdélavani, organizaci a metodami
vzdelavani, praktickymi ptiklady, podplirnymi materidly a interaktivnimi formami vyuky
ve vyuce finanéni matematiky. Vzdélavaci program je zaméfen na rozvoj znalosti,
dovednosti a kompetenci Gi¢astniki v oblasti finanéni matematiky. Prehled témat 1. Uvod
do tématu - vyznam finan¢ni gramotnosti v dnesni dobé - ptehled pozadavki RVP na vyuku
finanéni gramotnosti 2. Naméty pro vyuku finanéni matematiky - materialy pro vyuku
v ti§téné formé - materialy pro vyuku v elektronické formé 3. Praktické finanéni Glohy
v tematickych okruzich: - penize - hotovostni a bezhotovostni penize - hotovostni
a bezhotovostni placeni - ména - cena - reklama - inflace - rozpocet - typy rozpoétl
- rozvaha domacnosti - domaci finance - prava spotfebitelti - finanéni trh - finanéni
produkty - pojisténi - finanéni planovani 4. Interaktivni formy vyuky - vyuziti informaénich
a komunikac¢nich technologii - elektronické hry - deskové hry 5. Emoce pfi rozhodovani
Vv oblasti financi 6. Simulac¢ni hra pro rozvoj finan¢ni gramotnosti

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

07 Informacni a komunikacni technologie

0715151
Doporuceno pro:
Termin konani:

Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinar
pedagogické pracovniky skol a Skolskych zatizeni
Od 4. btezna 2025 (tery) do 11. bfezna 2025 (atery), od 14:00 hod.
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Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

8 vyucovacich hodin

On-line

Mgr. Frantisek Knop, ugitel ZS Novy Ji¢in

Leona Maskova

Uzitecné nastroje pro vyuku jazykt, matematiky, pfirodnich véd, ale tfeba i vytvarné
vychovy. Dle rozsahu Skoleni budou pfedstaveny nasledujici programy: e Google
jako univerzalni nastroj pro rizné predméty - vyuziti jeho aplikaci v hodinach
pfirodnich véd, vytvarné vychovy, matematiky, jazyk atd. e Nastroje Microsoft
ajejich vyuziti v hodinach jazykd a matematiky. ® Snadné dalsi lehce vyuzitelné
nastroje pro matematiku a ptirodni védy. @ Nastroje pro snadnou Gpravu pracovnich
listt z tiSténé verze na elektronickou, pro snadné vytvareni kvizi a formulait béhem
minut a zpestieni hodin s vyuzitim videa.

Ugastnicky poplatek: 1900 K&

Poznamka:

0716150

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0717151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

Webinaf se uskutecni ve dnech 4. a 11. 3. 2025, vzdy v ¢ase 14 - 17 hodin v prostiedi
MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tcastnikiim zaslan den pied konanim
akce na email uvedeny v piihlace. Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon
OP JAK.

Psani vSemi deseti prsty - webinar
pedagogické pracovniky $kol a Skolskych zatizeni
Od 25. bfezna 2025 (ttery) do 6. kvétna 2025 (atery), od 15:30 hod.
10 vyucovacich hodin
On-line
Magr. Jitka Kaplova MBA
Leona Maskova
Uz jste se ucili psat vSemi deseti? Vadilo vam, Ze neustile chybujete a nemuzete
se posunout? Naudte se tuto dovednost za kratky ¢asovy tsek pod vedenim nasi pani
lektorky, kterd vas celym procesem provede bez uziti jakéhokoliv programu. Ten mutizete
pouzit jako dopln€k pozdé;ji.

2400 K¢

Terminy jednotlivych lekei: 25.3.,8.4.,15.4.,29.4. 2 6.5. 2025 vzdy ve stejném ¢ase 15:30 -
17:00 hod. Webinar probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude prihlaSenym
ucastnikim zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v piihlasce. Vzdélavaci
program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Roboti a mikroskopy - webinar
ucitele, feditele MS a 1. stupné ZS, vedouci zajmovych krouzkd, pedagogy volného Casu,

vychovatele SD

26. kvétna 2025 (pond¢li), od 08:30 hod.

8 vyucovacich hodin

On-line

Ing. Tomas Driml

Leona Maskova

* Harmonogram, definovani o¢ekéavani. « Souvislost t¢ématu s RVP a novou informatikou. ¢
Ptinosy a doporuceni zaclenéni do vyuky. « Mimon Botley. * Roboti ovladani smérovymi
tlacitky: Mouse Code&Go, Bee-Bot, Blue-Bot, Tale-Bot. ¢ Intuitivni rychlovlak Smart
Train. * Venkovni terénak Rugged Robot. « Umélecka dvojcata z Matatalab. « Mikroskopy
a mluvici kolicky. * Tipy na zdroje dalSich informaci. Programy a projekty s touto tematikou
v CR. » Zavér: rekapitulace, reflexe. Soucasti programu jsou: - originalni a osvédéené tipy
- nazorna videa - PDF lekce, které ucastnici obdrzi v priibéhu programu

1900 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym ucastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.
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08 Clovék a spolecnost (déjepis, vwechova k obéanstvi, multikulturni vwwehova)

0802151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Déjepis hrou
ucitele d&jepisu 2. stupné ZS, gymnazii, SOS a SOU
5. bfezna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Tomas Mikeska, feditel Gymnazia Praha, asistent na PF UK
Leona Maskova
Seminai se sklada z ukazek drobnych aktivit, ndvodi na skupinovou praci, pfipravu
kratkodobych a dlouhodobych projektd do hodin dé&jepisu. Ucastnici si vyzkousi nové
didaktické formy, praci sobrazkem a textem. Obsahem semindfe bude seznameni
se zajimavymi formami vyuky, novymi i netradi¢nimi piistupy v hodinach dé&jepisu i mimo
ni (napf. formou exkurze ¢i vychazky). Prehled témat: 1. Déjepisné kvizy, kratké
i celohodinové aktivity (praktickd ukazka). (1 hodina) 2. Price s textem a obrazkem
(prakticka ukazka). (0,5 hodiny) 3. Drobné hry a aktivity v hodinach dé&jepisu (prakticka
ukézka). (1 hodina) 4. Dé&jepisné projekty a jejich ptiprava (prakticka ukéazka). (1,5 hodiny)
5. Ptiprava vychazky ¢i vicedenni exkurze (praktické ukazky itinerait). (1 hodina)
6. PowerPointové prezentace a jejich vyuziti v hodinach d€jepisu (praktické ukazky).
(0,5 hodiny) 7. Prufezova témata. (0,5 hodiny)

1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

09 Clovek a piiroda (fyzika, chemie, piirodopis, zemépis)

0904151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0903151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Fyzika na scéné
ucitele fyziky ZS, SS
18. brezna 2025 (ttery), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
RNDr. Renata Holubova, odb. asistent na PiF UP
Leona Maskova
Seminai bude vénovan aktudlnim problémim vyuky fyziky v soucasné dob¢ vzhledem
k pfipravované revizi RVP. Nabidneme ucastnikim naméty na feSeni netradi¢nich
fyzikalnich uloh (divergentni tlohy, Fermiho problémy). Ukazeme piiklady badatelsky
orientované vyuky, pfiklady projektové vyuky s vyuzitim mezipfedmétovych vztahil
(napt. fyzika lidského téla, fyzika v pohddkach, preventivni prohlidka u détského 1ékare
a fyzika, metrologie neni meteorologie atd.). Zatazena bude také fada experimentt, které
si ucastnici sami zrealizuji.
1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Pohadky a pribéhy propojené s fyzikalnimi pokusy
uditele v MS, na I. st. ZS, vychovatele v SD a pedagogy volno¢asovych aktivit
23. kvétna 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
RNDr. Jitka Houfkova Ph.D., UK Praha
Leona Maskova
Prakticky seminat s dilnou, ve kterém se uCastnici seznami s aktivitami a pokusy
pro predskolni a prvostupniové déti propojujicimi fyzikalné-technické pozorovani,
objevovani a méfeni s jazykovymi, uméleckymi a badatelskymi Cinnostmi zalozenymi
na souvislém piibhu. Utastnici si vie vyzkousi a vyrobi si nékteré jednoduché pomiicky.
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Prostor bude vénovan i vysvétleni vSech pokusi a jejich vyuziti pro badani, metodice jejich
provedeni, jejich zaclenéni do vyuky a sdileni zkusenosti s jejich realizaci. PomiZete mi
pomoci jednoduchych fyzikalnich pokusii zachranit princeznu v pohadce Dlouhy, Siroky
a Bystrozraky? Vybrané pokusy, které bavi déti z MS a 1. stupné ZS, si sami zkusite
a seznamime se i s dal$imi pfibehy s pokusy, které jsou zpracované vcetné podrobnych
navodi. Workshop predstavi aktivity a pokusy pro piedskolni a prvostupnové déti
propojujici fyzikalné-technické pozorovani, objevovani a méfeni s jazykovymi,
uméleckymi a badatelskymi Ginnostmi zaloZzenymi na souvislém piibhu. « Ugastnici
se sezndmi s vyzkousenymi projekty propojujicimi pfirodovédné pokusy s pohadkami
a piibehy, vcetné vysvétleni jednotlivych pokusti vhodnych pro predskolni a prvostupiiové
déti a metodickymi doporuGenimi pro jejich realizaci a zafazeni do vyuky. * Ugastnici
zkousi vybrané pokusy a vyrabi jednoduché pomticky. « Ugastnici navrhuji vlastni projekty,
které spolecné rozebereme. ¢ Lektorka a castnici navzdjem sdili zkuSenosti s realizaci
prirodovédnych pokusi ve vyuce.

Ucastmc.ky 1900 K&
poplatek:
Poznamka: Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

10 Clovék a svét prdce (pracovni vichova, kariérové poradenstvi, poradenstvi
k volbé povolani)

Akce v této skupiné jsou realizovany v ramci projektu IDZ. Najdete je na webovych strankach
pod skupinou 35.

1001151 Polytechnika v MS - objevovani ve téidé i na zahradé
Doporuceno pro:  ygitele MS
Termin konani: 25. unora 2025 (ttery), od 09:00 hod.

Rozsah akce: 8 vyucovacich hodin

Misto konani: CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Lektor: Mgr. Be. Jana Okrouhla, specialni pedagog

Garant za CCV: Leona Maskova

Stru¢ny obsah: Seminai zaméfeny na problematiku vyuziti metod aktivniho a prozitkového uceni v ramci

¢innosti na podporu samostatné prace déti v oblasti polytechniky. Vyuziti metody aktivniho
a prozitkového uceni k tvorbé zasobniku polytechnickych postupti a navodu vyuzitelnych
piimo v praxi, které podpofi samostatnou praci déti v oblasti polytechniky. Naméty
na aktivity pro vyuziti ve tfidé, ale i venku. Ukazky ptipravy a realizace jednoduchych
pokusi, které jsou predskolni déti schopné délat ve skuping i samostatné. Propojeni ¢innosti
polytechnické vychovy s RVP PV a s tematickym planovanim.

Akreditace: MSMT- 6000/2022-4-214

Utastnicky 1900 K&

poplatek:

Poznamka: Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

13524153 |[Modelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS | 53 |
3522151 ||Wellbeing v kazdodenni §kolni praxi - webinaf | 53 |
3523151 |[Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve skole - webinaf | 53 |
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11 Clovék a zdravi (télesnd vichova, vwehova ke zdravi)

1106150

Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1113151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Zikladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické
pracovniky
pedagogické a nepedagogické pracovniky
Od 19. biezna 2025 (stieda) do 21. biezna 2025 (patek), od 09:00 hod.
20 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Bc. Ivo Novak, Zdravotnicka zachranna sluzba Kralovéhradeckého kraje
Leona Maskova
1. Zabezpeceni mista nehody 0,5h 1.1. Orientace na mist¢ nehody 1.2. Ttidéni ranénych
1.3. Bezpecnost zachrance 2. Transport ranéného 1,5h 2.1. Pravidla a zptisob vyprostovani
ranénych 2.2. Zasady odsunu ranénych 3. Kontrola zivotnich funkci 1h 3.1. Kontrola
zivotnich funkci 3.2. UloZeni ¢loveéka do stabilizované polohy 4. Zvladani masivniho
krvaceni 2h 4.1. Zastava krvaceni 4.2. Kryti rany 5. Postizeny v bezvédomi 1,5h
5.1 Sledovani stavu postizeného 5.2. VySetieni a zdznam informaci 6. Zranény s dychacimi
obtizemi 0,83h 6.1. Oteviena a zaviena poranéni hrudniku 7. Srde¢ni zastava 2h 7.1. Nacvik
kardiopulmonalni resuscitace 8. Postizeny se srde¢nim zachvatem 0,66h 8.1. Ptiznaky
8.2. Improvizovana prvni pomoc 9. Vazngjsi spaleniny a krvacejici rany 2h 9.1. Pfic¢iny
9.2. Technickéa prvni pomoc 9.3. Provedeni resuscitaénich vykoni 9.4. Lokalni oSetieni
popalenych ploch 10. Poranéni pohybového aparatu 3h 10.1. Crush syndrom 10.2. Poranéni
kloubti 10.2.1. Pohmozdéni 10.2.2. Podvrknuti 10.2.3. Vykloubeni 10.3. Zlomenina
11. Zachvatovité stavy lh 11.1. Astmatické zachvaty 11.2. Prudké alergické reakce
11.3. Naléhavé stavy pii cukrovee 11.3.1. Hypoglykomie 11.3.2. Hyperglykemie 12. Cizi
télesa v rané 2h 12.1. Pficiny 12.2. Pfiznaky 12.3. Pomoc 13. Kiecové stavy 0,5h
13.1. Hysteroidni reakce 13.2. Epilepsie 13.3. Febrilni kiece 14. Intoxikace 0,5h
14.1. Intoxikace alkoholem 14.2. Intoxikace drogami 14.3. Intoxikace léky v¢. suicidia
15. Tepelna a chemicka poranéni 1h 15.1. Upal, Gzeh 15.2. Opateni 15.3. Poleptani
kyselinou, louhem

4200 K¢

Kurz se kona v terminech 19., 20. a 21. biezna vzdy ve stejném Case.

Skoly v pFirodé a zotavovaci akce od A do Z - webina¥
feditele, zastupce, ucitele MS, ZS
1. dubna 2025 (utery), od 15:00 hod.
2 hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni Cinnost
Leona Maskova
Pfiprava a organizace Skoly v pfirod¢€, zotavovaci akce, nad 5 dni ¢i jiné, podobné akce
pro déti a zéky v asovém ramci krat§im, nez 5 dni, neni vilbec jednoduchym procesem.
Pripomenime si zasadni oblasti pohledem legislativy, zejména oblast vefejného zdravi,
ktera ma u feditelt i uciteltl stale mnoho otaznikt. Ziskejte odpovédi na otazky spojenymi
s pravnimi vyzvami organizace Skoly v piirodé nebo zotavovaci akce a ujistéte
se Vv postupech, sméfujici k bezpecné organizace pohledem Skolského zakona, zakona
0 ochrané¢ vetejného zdravi a dalSich pravnich predpisti. Webinaf je urcen nejen feditelim
Skol a jejich zastupcim, ale také pedagogickym pracovnikiim, ktefi se do pfipravy
a organizace zapojuji a nejen to, pfipomeneme Vam také problematiku organizace
mimoskolnich akci. Témata: - Povinnosti Skoly pred zahdjenim zotavovaci akce nebo skoly
v pfirodé. - Ptiprava dokumentace. - Pasti spojené s ockovanim déti a zakd. - Povinnosti
vyplyvajici z prevence $ifeni infekénich chorob. - Terminologie vyplyvajici ze zékona
0 ochrané vefejného zdravi. - Vedeni knih trazi. - Lékarni¢ky a jejich uskali. - Metodika
medikace a zdravotnického ukonu na akei pofadané skolou. - Kontrola organu ochrany
vefejného zdravi. - Role Ceské $kolni inspekce. BONUS: Ugastnici ziskaji vzorové
dokumenty a piedlohy organu ochrany vetejného zdravi.
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1107151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1112151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

800 K¢

Webinaf probehne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Pohybova aktivita pro déti s pomiickami
ucitele MS a 1. stupné ZS
14. dubna 2025 (pond¢li), od 09:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Gabriela Baskova, zakladatelka Aerobic clubu hip hop
Leona Maskova
Jak ziskat u déti motivaci ke zdravému a zabavnému pohybu, jak udélat zabavné cvieni
v MS nebo na hoding télocviku &i v ramci programu v druzing. Diky pomiickam si déti
cviceni oblibi a budou se t&sit na dalsi lekei. Tipy a naméty jak s pomtickou pracovat a jak
k tomu vyuzit hudebni doprovod. - Tanecni pohyby s oblibenymi tfdsnickami (pom pom)
- zasobnik cvikil a jednoduchych tanecnich prvkl s touto pomtckou - Masazni micky
- jezci 1 hladké micky tipy na cviky pro chodidlo, masaz celého téla, nacvik jemné motoriky,
praci ve dvojicich - Cviky s malou obruci, plysdkem, pénovou kyti¢kou - Protahovaci cviky
podle obrazkl z détské jogy

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Koncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinar
feditele, zastupce, ucitele MS, 7§
13. kvétna 2025 (ttery), od 15:00 hod.
2 hodiny
On-line
Mgr. Lenka Polaskova, lektorka DVPP, redakéni Cinnost
Leona Maskova
Skoly zajist'uji bezpe&nost a ochranu zdravi déti, zaki a studenti pii vzdélavani a vychov,
¢innostech s nim pfimo souvisejicich a pti poskytovani skolskych sluzeb — $kolsky zakon.
Skola podle $kolniho vzd&lavaciho programu, zpracovaného na zékladé piislusného
ramcového vzdélavaciho programu, seznamuje déti, zaky a studenty s nebezpecim
ohrozujicim jejich zdravi tak, aby bylo dosazeno klicovych kompetenci vztahujici se
k ochrang jejich zdravi a bezpecnosti. Co to ale znamena v praxi? Jak si poradit s pou¢enim
o bezpecnosti? Formulafem rizik? Knihou trazi nebo 1ékarnickou v matefské Skole?
Jak postupovat v ptipadé skolniho trazu? Jak si poradit s konceptem kazdoro¢né povinné
provérky BOZP, PO a BOZ déti? Webinaf nabity informacemi k nejméné oblibené oblasti
spojené s fizenim Skoly... Témata: - Kniha urazt a jeji uskali. - Formulate rizik a jejich
pouziti. - Metodika povinnych provérek BOZP, BOZ déti a PO v organizaci. - Lékarnicka
v matefské Skole jako vyzva bezpe¢nosti. - Léky a povinnosti $koly smérem k organu
ochrany vefejného zdravi. - Dokumentace BOZP ve Skolstvi. - Odpovédnost skoly.
- Bezpecnost, venkovni plochy a jejich kontrola

800 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym ucastnikim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.
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12 Umeéni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vvchova, dramaticka vychova)

1247151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1242150

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1203153

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Cesky rok v pisnich, Fikadlech a pohybu
ucitele MS, 1. stupné ZS, asistenty pedagoga, pedagogy volného &asu, vychovatele SD
a SK
13. tnora 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PaedDr. Lenka Pospisilova, PF UK
Leona Maskova
Programem je hudebné-pohybova vychova s dramatikou, kterd se snazi détem pfiblizit
v riiznych regionech Cech i Moravy. Pisni¢ky i fikadla jsou upraveny pro jednoduché
orffovské nastroje a vytvareji mnoho moznosti k uziti pfi nejriznéjsich akcich a setkanich
ve $kolkach i §kolach. Mozné kombinovat i s vytvarnou vychovou. K seminafi je vydana
publikace s pisnickami doprovazenymi jednoduchym pohybem, nastrojovym doprovodem
a dramatikou.

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Jak na keramiku s détmi
ucitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM
Od 14. inora 2025 (patek) do 28. tnora 2025 (patek), od 08:30 hod.
9 vyucovacich hodin
Keramicka dilna OK Keramika, V Réji 878, 530 02 Pardubice
Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky
Leona Maskova
Teoreticka Cast: Seznameni s riznymi keramickymi technikami, rozsifeni znalosti v oblasti
zdobeni a dekorace. Vzajemna vyména zkuSenosti. Prakticka cast: Ukazky vhodnych
postuptt tvofeni z keramiky pro déti, vyroba objekti rlznymi zplUsoby vcetné
zdobeni.(socha, plochy vyrobek pomoci sadry). Ukazky glazovani v¢etné raku paleni,
vyryvani, tisk....

5500 K¢

Kurz se kona ve dvou dnech 14. a 28. inora 2025 vzdy ve stejném Case. Vzde€lavaci program
je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Ziklady toceni na kruhu

ucitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM, pedagogy volného &asu, ugitele ZUS

21. tinora 2025 (patek), od 08:30 hod.

5 vyucovacich hodin

Keramicka dilna OK Keramika, V R4ji 878, 530 02 Pardubice

Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky

Leona Maskova

Teoreticka ¢ast: Seznameni s postupy pii centrovani a toceni. Vybér materiall, zaklady
suseni, dekorovani, paleni, vady glazur, nabidka riznych technik vyroby dutych predméta.
Prakticka ¢ast: Ukazka a nacvik toCitské a rucni techniky - vyroby dutych pfedméth
- rovného hrnku vcetné podsalku a tazené¢ho ucha. Dekorovani pomoci lesténi vyrobku
a engoby. Zvladnuti celého postupu toceni.

3000 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.
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1231152

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1249151

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1243150

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1235151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

Hudbotika
witele MS, ZS a ZUS
10. dubna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Dita Vesela,
Leona Maskova
Dechova a intonacni cviceni navozujici spolupraci s jedine¢nym hudebnim nastrojem,
jakym je lidské télo. Spojeni hudby s pohybem. Hlasovéa a sluchovéa hygiena. Vychova
k hudbé. Problematika vybéru a rizné zplisoby uceni zpévu pisni. Doprovody pisnicek.
Jednoduché instrumentalni skladbicky. Hudebni hry. Nové pisné a praktické rady pro $kolni
vystoupeni. Problematika kolektivni vyuky hry na zobcovou flétnu.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Jak trénovat hudebni predstavivost - webinar
uditele MS, 1. stupen 7S, ZUS
26. tnora 2025 (stieda), od 14:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
online forma
Mgr. Dita Vesela,
Leona Maskova
Uvidite napady na cviceni hudebni piedstavivosti vysky, délky, sily a barvy tonu.
Co se na webinafi dozvite? - Misto not lze pouzivat Ciselnou metodu. - Jak lze cvicit
predstavivost zpévem a hrou na jednoduché nastroje. - Rizné zpiisoby hlasové a nastrojové
improvizace. Po absolvovani webinafe ziskate emailem materialy, které mizete dale pouzit
ve své praxi. Bude dobré, kdyz budou mit u€astnici po ruce jakykoliv melodicky nastroj.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Velikonoce v keramice

utitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM

Od 7. btezna 2025 (patek) do 21. biezna 2025 (patek), od 08:30 hod.

9 vyucovacich hodin

Keramicka dilna OK Keramika, V R4ji 878, 530 02 Pardubice

Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky

Leona Maskova

Teoreticka cast: Ukazky rtznych zptsobu dekorace a zpusobid s tématem Velikonoce
S pouzitim keramiky a dopliikii ptirodniho materialu, pouzivani dekorace pod a nad glazuru,
sezndmeni se zptisoby zdobeni, vyména zkusenosti v pedagogické ¢innosti Prakticka cast:
vytvareni razidel ze sadry, kompletovani velikono¢nich dekoraci z keramickych casti,
pouziti pfirodnin, navrhy na rizné druhy dekorace

5500 K¢

Kurz se kona ve dvou dnech 7. a 21. biezna 2025 vzdy ve stejném case. Vzdélavaci program
je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Zajimavé techniky a napady ve vytvarné praci s détmi
ucitele MS, 1. stuped ZS
25. bfezna 2025 (utery), od 09:00 hod.
5 vyuéovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Lena Freyova Banszel, lektorka dramatické vychovy a vytvarnych ¢innosti
Leona Maskova
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Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1237151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1203154

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1244150

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Seminai obsahuje spojeni vytvarnych technik s dramatickou motivaci prace. Nabizi
konkrétni techniky spojené s vytvofenim spravné tvurci atmosféry a vhodnym a spravnym
vysvétlenim postupu. Vse je urceno pro tvofivou praci s détmi. Obsah: 1. Prakticka ukazka
pfimé prace s détmi (1,5 h) - dle ve€ku déti ukazka jedné z vytvarnych technik - prace
S papirem; 2. Seznameni se se zajimavymi motivacemi a postupy prace s détmi, spravnou
motivaci a vyuzitim tvofivych her k navozeni spravné atmosféry (1,5 h) - jak ziskat
pozornost a nadSeni déti pro vytvarnou praci, jak spravné vysvétlit a ukazat postup ¢innosti;
3. Piima praktickd dilna seminaristll - vytvarné techniky a vyrobky pro vyuku vytvarné
vychovy (2 h) - prace s ovéim rounem, vyrobky ze dieva, vytvarné vyuziti dratkt, vyroba
mydla, prace s papirem a zajimavym michdnim barev. V praktické dilné si ukazeme spojeni
vytvarnych technik s dramatickou motivaci prace. Vyzkousime si konkrétni techniky
spojené s vytvofenim spravné tviréi atmosféry a vhodnym a spravnym vysvétlenim
postupu. VSe je vyuzitelné pro tvofivou praci s détmi.

1200 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Digitalni nastroje ve vyuce vytvarné vychovy - webinar
ucitele I1. st. ZS, SS a pedagogy volného ¢asu
27. bfezna 2025 (¢tvrtek), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
RNDr. Jitka Rambouskova, ucitelka
Leona Maskova
I v pfedmétu jako vytvarnd vychova muzeme vyuzivat digitalni technologie velmi
smysluplné. Vyuziti digitalnich technologii ve vytvarce je zabavné, inspirativni a zaroven
prinosné a uzite¢né. Poskytuje nekoneéné moznosti a pestrou paletu nastroji pro kreativni
tvorbu a podporu vytvarného a estetického citéni.

900 K¢

Webinai probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tcastnikim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Ziaklady toceni na kruhu
utitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM, pedagogy volného &asu, ZUS
4. dubna 2025 (patek), od 08:30 hod.
5 vyuéovacich hodin
Keramicka dilna OK Keramika, V Raji 878, 530 02 Pardubice
Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky
Leona Maskova
Teoreticka ¢ast: Seznameni s postupy pii centrovani a toceni. Vybér materiall, zaklady
suseni, dekorovani, paleni, vady glazur, nabidka riznych technik vyroby dutych pfedméta.
Prakticka ¢ast: Ukazka a nacvik toCifské a rucni techniky - vyroby dutych pfedméth
- rovného hrnku vcetné podsalku a tazené¢ho ucha. Dekorovani pomoci lesténi vyrobku
a engoby. Zvladnuti celého postupu toceni.

3000 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Techniky keramiky pro déti i dospélé
uitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM
Od 25. dubna 2025 (patek) do 16. kvétna 2025 (patek), od 08:30 hod.
9 vyucovacich hodin
Keramicka dilna OK Keramika, V R4ji 878, 530 02 Pardubice
Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky
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Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1238151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1248151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1245150

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:

Leona Maskova

Teoreticka cast: kde ziskavat informace, vady glazur, zakladni techniky v teorii a ukazka
prace s détmi Prakticka ¢ast: Vytvoreni sborniku pouziti riznych technik pomoci sadry,
vosku, engob a glazur, paleni raku objektu

5500 K¢

Kurz se kond ve dvou dnech 25. dubna a 16. kvétna 2025 vzdy ve stejném Case. Vzdelavaci
program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Dramaticka vychova jako prostfedek pro zaclenéni déti do skupiny
ucitele MS a 1. stuped ZS
28. dubna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
7 vyuéovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Ivana Sircova Ph.D., autorka publikaci
Leona Maskova
Dramatickd cviceni a drobné hry. Zasady reflexe cviceni s détmi. Vedeni Rozbor
lektorskych dovednosti pro vedeni dramatickych her. Zasady vedeni dramatickych cviceni
a her. 1. Uvod - drama jako prostfedek osobnostni a socialni vychovy, Téma za&lenéni
do skupiny - 1h 2. Vybrana dramatickd cviceni (Verbalni a nonverbalni komunikace)
a jejich reflexe — 2h 3. Drobné dramatické hry, typy her - 1h 4. Vlastni vytvofeni dramatické
hry ucastniky, realizace a vedené reflexe — 1h 4. Metodika vytvareni cviceni a vybér
jednotlivych cviéeni vzhledem k pedagogickému cili — 1h 5. Lektorské dovednosti a zasady
vedeni dramatickych her — 1/2h 6. Evaluace dilny, zavér — 1/2h

1600 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze $ablon OP JAK.

Prvky muzikofiletiky p¥i praci v MS a na 1. st. ZS
ucitele MS, 1. stupeti ZS, asistenty pedagoga
6. kvétna 2025 (atery), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Alena Vlkova
Leona Maskova
Prijd’te se blize seznamit s moznosti vyuziti prvki muzikofiletiky, jako pomocného
netradi¢niho zptisobu vyuky. Seznamite se s moznostmi, jak miizete pomoci muzikofiletiky
rozvijet u zakd emocni inteligenci. Ziskate dal$i nové zplsoby vyuziti jednoduchych
hudebnich nastroju a hlasovych technik, sezndmite se s okruhem her a ¢innosti. Seznamite
se s tancem Heja heja a udélame si spolecné ukazkovou lekei Kokoleoko.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK. Ugastnici si pfinesou s sebou
spacak (deku), polstafek a pohodIné obleceni.

Zaklady keramiky
utitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM
Od 30. kvétna 2025 (patek) do 13. Cervna 2025 (patek), od 08:30 hod.
9 vyucovacich hodin
Keramicka dilna OK Keramika, V Réji 878, 530 02 Pardubice
Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky
Leona Maskova
Teoreticka ¢ast: Krok za krokem od nejjednodussich praci v keramice, vyména zkusSenosti,
jak zafidit dilnu, jak pracovat s détmi, Praktickd ¢ast: vyroba keramiky tak, jak bychom
pracovali s détmi od zacatecnikt k pokrocilym. Odnesete si vzorky praci, které vas budou
inspirovat v keramickych dilnach.

5500 K¢
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Poznamka:

1203155

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

14 RVP, SVP

1401151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

Kurz se kona ve dvou dnech 30. kvétna a 13. Cervna 2025 vzdy ve stejném Case. Vzdélavaci
program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Ziaklady toceni na kruhu

ucitele MS, ZS a vychovatele SD, DDM, pedagogy volného &asu, ZUS

6. Gervna 2025 (patek), od 08:30 hod.

5 vyu€ovacich hodin

Keramicka dilna OK Keramika, V Réji 878, 530 02 Pardubice

Olga Kudrnova, lektorska ¢innost v oblasti keramiky

Leona Maskova

Teoreticka ¢ast: Seznameni s postupy pii centrovani a toceni. Vybér materiall, zaklady
suseni, dekorovani, paleni, vady glazur, nabidka riznych technik vyroby dutych predméta.
Prakticka ¢ast: Ukazka a nacvik tolitské a ru¢ni techniky - vyroby dutych pfedméta
- rovného hrnku véetné podsalku a tazeného ucha. Dekorovani pomoci lesténi vyrobku
a engoby. Zvladnuti celého postupu toceni.

3000 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

r v r

Formativni a normativni hodnoceni Zakii - webinar
ucitele MS, Z8, SS
27. unora 2025 (¢tvrtek), od 08:00 hod.
8 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Marie Komarova
Leona Maskova
Vyjasnéni terminti formativni hodnoceni, normativni hodnoceni, kritéria a sady kritérii
pfi stanoveni, co se vlastné hodnoti. Piiklady z praxe. Hodnoceni déti se SVP (konzultace
s rodi¢i — co je nutné mit dojednano tak, aby rodice védéli, kdy bylo dité hodnoceno
formativné a kdy normativné, sjednoceni postupu vyucujicich,..) Propojeni poskytovanych
podptrnych opatieni s hodnocenim. 1. Uvod — predstaveni lektora, obsahu seminafe,
zjisténi ocfekavani 0cCastniki 2. Normativni hodnoceni — vysvétleni pojmu. Vyuziti
v pedagogické praxi. Informacni hodnota z pohledu informace, v ¢em se zakovi dafi
a co ma dotrénovat. Kdy se pouziva, vyhody — nevyhody. SVP a klasifikace. 3. Formativni
hodnoceni — vysvétleni pojmu, hodnoceni podle pokroku jednotlivce v case. Vyuziti
v pedagogické praxi. Kdy se pouziva, vyhody — nevyhody. Klasifika¢ni skala 1-5, ne 1-1
4. Motivaéni hodnoceni - mytus, ktery snizi motivaci. Vysvétleni. Vyhody, nevyhody
5. Sady kritérii — co to je, jak je vytvotit, vyhody — nevyhody pouzivani sad kritérii
pfi hodnoceni zakt. Cést teoreticka — sezndmeni a Gast praktickd — ucastnici si vytvofi
jednoduchou sadu kritérii 6. Podpurna opatieni v kontextu hodnoceni vysledki zaka
— efektivni poskytovani podpiirnych opatieni a jak hodnotit vysledky zakt. Piiklady z praxe
7. Konzultace s rodi¢em — jakym zplusobem piedat informace o moznostech hodnoceni
(formativné — normativn€), dojedndni transparentnosti. Nezbytnost jednani
a informovanosti zdkonnych zastupcii. Sjednoceni postupu pii hodnoceni zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v piipadé€, Ze je vyu€ovan vice pedagogy. 8. Zaveér
— shrnuti

1900 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastnikim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.
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15 Stredni a vyssi odborné vzdélavani

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

|k()d an’uzev akce Hstrana‘
|0128151 ||Nové a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinaf || 13 |
|Ol36151 HZésadni zmény v novém RVP ZV - webinar || 14 |
0129151 |[Jak zvladat dlouhodoby stres a tlak - praktické tipy pro Feditele kol | 15 |
0124151 ||Efektivni fizeni asu | 15 |
0125151 ||Odméiovani pracovniki ve Skolstvi | 16 |
|0512151 ||Digitéln1' kompetence ve vyuce cizich jazyki I - webinat || 29 |
0513151 ||Digitalni kompetence ve vyuce cizich jazyki II - webinaf | 29 |
0514151 || Tvoriva néméina - webinaf | 31 |
0515151 [ Tvofiva spanglstina - webinaf | 31 |
|0715151 ||Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaf || 32 |
|071615O ||Psani vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokro¢ilé - webinaf | 77 |
0904151 ||Fyzika na scéné | 34 |
|1106150 HZékladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky || 36 |
|1105451 ||Relax pro Vase o€i pfi préci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinar || 78 |
|1237151 HDigitélni nastroje ve vyuce vytvarné vychovy - webinat || 40 |
|1401151 HFormativni a normativni hodnoceni zaki - webinar || 42 |
11654151 || Komunikacni dovednosti v praxi - webin4f | 44 |
|1645151 HCO ma védét matka-zena-uditelka o vychové kluka - webinaft || 44 |
1651151 ||Strategie vyetfovéani Sikany 1. | 45 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
1652151 ||Strategie vySetfovani sikany I1. | 47 |
|1643151 HZVlédéni stresu, pozitivni mysleni a psychicka odolnost || 47 |
1650151 || Dité v nérocné Zivotni situaci | 48 |
1668151 |[Jak zvladat naroéného 7aka ve tiide | 50 |
1657151 ||Praktické asertivita | 50 |
1663151 || Tvati v tvéF traumatu | 50 |
|1664151 ||Vh0dné a nevhodné komunikacni techniky - webinaf || 51 |
1676151 || Dusevni zdravi déti, aneb panické ataka ve §kole | 52 |
|1640451 ||J ak stres ovliviiuje pamét’ - webinar || 85 |
|1670451 ||Techniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zdkli a studentti - webinaf || 86 |
|1669451 ||Psych0terapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinaf || 87 |
|l708151 ||Krimina1ita v online prostfedi, oznamovaci povinnost pedagogickych pracovniki || 52 |
|l709151 ||Sebepo§kozovém1’ u déti a mladeze z pohledu pedagoga || 52 |
3522151 | Wellbeing v kazdodenni $kolni praxi — webinaf | 53 |
3523151 |[Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve Skole - webinf | 53 |
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16 Pedagogicke, didakticke a psychologicke vzdelavani

1654151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1645151
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Komunika¢ni dovednosti v praxi - webinar
pedagogické pracovniky $kol a Skolskych zatizeni
10. unora 2025 (pondéli), od 08:00 hod.
8 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Jifi Halda
Leona Maskova
Komunikace je hlavnim pracovnim nastrojem ucitele. A komunika¢ni dovednosti jsou tedy
neustale se vyvijejicim se nastrojem, ktery nikdy neni hotovy. Proto je tfeba podporovat
rozvoj komunikacnich technik, nadhledu a ucelu. Akce je zaméfend nejen na konkrétni
komunikaé¢ni techniky, ale také na fakt, Ze kazdy détsky vék vyZzaduje jinou formu, obsah
a kompetenci. Akce je rozdélena do ¢ty dvouhodinovych blokt. - 1. blok (2 hodiny):
Komunikace ma dva hlavni procesy — vnitini (mysleni) a vnéj$i (mluveni). Mezi obéma
procesy se cely Zivot tvoii vazba, ktera ma kvalitativni charakteristiku. Ugastnici se budou
rozdil v téchto oblastech ucit chapat a rozeznavat — ze mladsi diiv mluvi, nez mysli a starsi
by to mél mit naopak. Vétsina lidi si neni védoma faktu, Ze si toho hodné mysli, ale relativné
malo feknou, fadu informaci neumi zformulovat, ale také casto mluvi, aniz by rozuméli.
Patii k tomu idovednost klast otazky. - 2. blok (2 hodiny): Je tfeba znat rozdily
mezi malymi, vét§imi a dospivajicimi détmi a samoziejmé dospélymi. Velkou bolesti
sboroven je nedostatetna kompetence a dovednost komunikace mezi uditeli, popf.
mezi uéiteli a rodi¢i. S kazdym vékovym obdobim je jina domluva a je tieba, aby to ugitelé
znali a akceptovali. Utastnici se proto dozvédi charakteristiky komunikace jednotlivych
vékovych obdobi. - 3. blok (2 hodiny): Komunikace neni jen verbalni, ale je existuje také
komunikace t€lem (,fe¢ téla*), emocemi (prozodie) a komunikaéni nedostatky
(tzv. paraverbalni jevy). UCcitelé potiebuji znat a ovladat vSechny &tyfi oblasti,
protoZe vV opacném piipadé se jednak s détmi nedomluvi a navic se stavaji terCem
parodovani a napodoby. A zde se ukazuje komunikace mezi uciteli jako klicova — kolegové
jsou prvni, kdo by mél umét fict kolegovi, kdyz se pfili§ odchyluje od normy. At formou
nebo obsahem. - 4. blok (2 hodiny): Kazdy ¢lovék se potiebuje naudit pfijimat i formulovat
zpétnou vazbu. KdyzZ se ve vztazich zacne néco kazit, zpravidla je to roto, ze se rozpada
komunikaéni zpétnd vazba. Utastnici se tedy dozvédi zakonitosti a formy zpétné vazby,
véetné zakladnich komunikaénich technik, kterymi se zpétna vazba formuluje. Do tohoto
bloku spada i zav€reény dialog, dotazy a diskuze.

1900 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v piihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Co ma védét matka-Zena-ucitelka o vychové kluka - webinar
pedagogické pracovniky Skol a Skolskych zatfizeni
11. tnora 2025 (ttery), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
PhDr. Lidmila Pekafova, ZS a PS Svitani
Leona Maskova
Neumime mluvit, protoze nemyslime. Pochvaly kluk — holka jiné. Zeny nezvladaji gesta.
Chlapecka — muzska psychika ve vychové. Jak komunikovat s klukem. Nekomunikujeme
s détmi, ale s kluky a dévcaty. Vést k praktickému nahledu ,,jak co délat™ a ,,kdy co délat™
pfi vychove a vzdélavani déti, jak se vyvarovat zavaznych chyb. Umét vyuzit svych znalosti
aplikovan¢, zvladat vedle odborné rutiny pedagogické ,,uméni‘.

900 K¢

Webinar probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude prihlasenym tcastnikiim
zaslan den pfed konadnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.
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1651151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1644151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1656151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Strategie vySetfovani Sikany I.
pedagogy vsech typi Skol; metodici Skolni prevence, vychovné poradce, tfidni ucitele,
vedeni $koly, Skolni psychology a $kolni specialni pedagogy
12. tnora 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Jiti Malét, Détsky diagnosticky tstav, Hradec Kralové
Leona Maskova
Vzdélavaci semindf (zahrnuje metody préce s tfidnim kolektivem, nendsilné zptisoby feSeni
konfliktt, prakticky postup feSeni Sikany, rozméry a znaky Sikanovani, vymezeni definice
Sikany, sociometrie a jeji praktické vyuziti, prace s filmem). Prostfednictvim piednasky
a diskuse jsou probirana témata: - Rozdil mezi Sikanovanim a skadlenim - Vng&jsi a vnitini
pohled na Sikanovani - Vychodiska pro feseni Sikany - Pravni aspekty skolni Sikany

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Sebemotivace - webinar

ucitele MS, Z8, SS a ZUS, asistenty pedagoga, vychovatele

19. inora 2025 (stieda), od 13:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

On-line

Ing. Vaclav Toman

Leona Maskova

Na tomto kurzu se dozvite, jak objevit a posilit své vnitini zdroje motivace. Podivame se
na to, pro¢ i ty nejlepsi motivacni obrazky nebo citaty z internetu nas nenamotivuji k tomu,
abychom dosahli svych cili. Budeme se vénovat strategiim, jak nastavit jasné a smysluplné
cile, a jak tyto cile vyuzivat jako hnaci motor kazdodenni motivace. Spolecné
prozkoumame, jakym zptisobem identifikovat a prekonavat ptrekazky, které vam brani
splnéni vasSich ukold a jak prekonat prokrastinaci. Podivame se i na zplsoby i na praci
a nastaveni rezimu prace a odpoc¢inku, abychom na v§e méli dost energie.

900 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Co mé naudily déti - webinar
ucitele MS, Z8S, asistenty pedagoga, vychovatele, pedagogy volného ¢asu
20. unora 2025 (¢tvrtek), od 13:00 hod.
5 vyucovacich hodin
On-line
Lena Freyova Banszel, lektorka dramatické vychovy a vytvarnych ¢innosti
Leona Maskova
Co mé naucily déti - seminaf o tom, jak je dllezité détem naslouchat a pozorovat je,
abychom pochopili jeho socialni citlivost, vcitovani, porozuméni, pratelstvi, tictu, toleranci,
ziskavani schopnosti fesit mezilidské vztahy. Jak dité predskolniho véku poznava a vytvaii
i 0 tom, co si z détského svéta miize vzit dospély, a jak diky tomu miZze byt jeho spoluprace
s détmi nejen plnd souznéni, ale i pro n¢j obohacujici.

1200 K¢

Webinar probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude prihlasenym tcastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze $ablon OP JAK.
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1641151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1648151

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1649151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1605151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:

Vychova bez trestu - webinar
pedagogické pracovniky vSech stupni kol a skolskych zafizeni
25. unora 2025 (ttery), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
PhDr. Véclav Mertin, détsky psycholog
Leona Maskova
Lektor predstavi t¢éma vychovy bez trestl jako efektivni a perspektivni zptisob. Vysvétli,
z jakého divodu neni trest pokladan za vhodny vychovny prostfedek a jak se bez n¢j obejit.
Béhem seminafe budou ucastniktim predstaveny tipy a postupy, jak adekvatné fesit rizné
situace s respektem k ditéti a bez trestd. Témata programu: Zakladni principy vychovy
bez trestll Trest a détska psychika Jak na feSeni riznych situaci bez tresti Sdileni tipt
a zkuSenosti k tématu

900 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude ptihlaSenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Emoc¢ni inteligence - jak uchopit a pracovat s détskym proZivanim
ucitele MS a 1. stuped ZS
28. unora 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Helena VIckova, specialni psycholog SPC Podébrady
Leona Maskova
Kurz seznami uc€astniky s konkrétnimi metodami prace s détmi v oblasti détského prozivani
Obsah seminate vychazi z postupd, technik a metod pfi praci s détmi, specifiky v chovani
déti v riznych Zivotnich situacich Témata: - Terminologické vymezeni jednotlivych pojmt
- emoce, emo¢ni inteligence, znaky emoci, citové vztahy, zakotveni v ramci vyvojové
psychologie) - Praktické ukazky prace s emocemi (jak emoce funguji, télesné projevy
emoci, emo¢ni inteligence v navaznosti na 1Q) - Kasuistika

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webinar
ucitele MS, 1. stupei ZS a vychovatele
10. brezna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
2 vyucovaci hodiny
On-line
Ludmila Bakonyi Selingerové, publikacni ¢innost pro déti
Leona Maskova
Seznameni s historii a vyznamem wellbeingu. Pilite wellbeingu. Rozdil mezi wellbeingem
pro déti a dospé€lé. Doporucené techniky. Rizika, kterym ¢eli dnesni déti. Wellbeing v praxi
- soubor aktivit a témat ke kazdému piliti. Doporucena literatura. Diskuze.

800 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

UCITELUM VSTUP ZAKAZAN aneb jak miiZe asistent pedagoga
a vychovatel pomoci ditéti se SVP?

asistenty pedagoga, vychovatele SD
13. biezna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
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Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1652151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1643151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1658151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Edita Hrdinova Keprtova

Leona Maskova

Workshop je zaméfen na moznosti prace s détmi se SVP pfi volno€asovych aktivitach,
pedagogickych intervencich, doutovani. Anotace programu: 1. Uvod do zakladnich
principi spoleéného vzdélavani a problematiky vzdélavani zaki se SVP v systému
vzdélavani 2. Specifické poruchy uceni - rozdéleni a popis SPU. Poruchy pozornosti.
(seznameni, obecné rozdéleni a popis) 3. Moznosti prace s détmi se SVP - specificky
vzdélavaci potteby v odpolednich aktivitdch, doucovani, intervencich. Soucasti workshopu
budou konkrétni priklady, pracovni listy, pomticky a literatura.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Strategie vySetiovani Sikany II.
pedagogy vsech typu $kol; metodiky skolni prevence, vychovné poradce, tfidni ucitele,
vedeni $koly, Skolni psychology a Skolni specialni pedagogy
14. biezna 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Jiti Malét, Détsky diagnosticky tistav, Hradec Kralové
Leona Maskova
Navazujici vzdélavaci seminaf (zahrnuje metody prace s tfidnim kolektivem, nendsilné
zpusoby feSeni konfliktl, prace s agresorem a obéti, vedeni rozhovoru s obéti, nabidka
praktickych intervenci, strategii, modelovych situaci, psychoher, prace s filmem).
Prostiednictvim piednagky a vzajemné diskuse jsou probirana témata: - Sikanovani
z pohledu praxe - Vedeni rozhovoru s obéti Sikany - Praktické intervence pro praci s tfidnim
kolektivem - Skolni program proti Sikanovani

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Zvladani stresu, pozitivni mysleni a psychicka odolnost
ucitele MS, Z8, SS a ZUS, asistenty pedagoga, vychovatele
24. brezna 2025 (pond¢li), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Ing. Vaclav Toman
Leona Maskova
Jak funguje lidské vnimani a jak mtze ovlivnit vasi zivotni spokojenost a vykonnost
v praci? Jak lépe zvladat stres a naro¢né situace v praci i v zivote? Jak se zrelaxovat, kdyz to
potiebujete? Jste piipraveni se ponofit do fascinujiciho svéta pozitivni psychologie
apochopit, co stres deélda s vasim télem? Zveme vas na zazitkovy workshop,
kde se seznamite s nastroji a technikami, jak zvladat stres a budovat psychickou odolnost.
Osvojite si techniky pozitivni psychologie a pozitivniho mysleni, které vAm pomohou svét
vnimat s veétSim nadhledem a optimismem. Vyzkousite si techniky, které vam pomohou
zvladat stres na pracovisti i v osobnim zivote, véetné mindfulness — védecky ovéfenou
metodu na snizovani stresu a zlepSovani pozornosti. Zjistite, jak usnout, nebo se uvolnit,
kdyz to potfebujete. Ptijd’te objevit, jak mlize prace s vasi mysli transformovat vasi praci,
vyukovy proces i pomoct vasim zaktm. Pfijd’te s otevienou mysli a odejdete s nastroji,
pro zvyseni spokojenosti a zlepSeni vykonnosti i zdravi.

1900 K¢

Vzdé€lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinar

ucitele MS, 1. stupné ZS, vychovatele
26. biezna 2025 (stfeda), od 15:30 hod.
2 vyucovaci hodiny

47



Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky

poplatek:
Poznamka:

1650151

Doporuceno pro:

Termin konéani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Struény obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1659151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

On-line

Ludmila Bakonyi Selingerova, publika¢ni ¢innost pro déti

Leona Maskova

Seznameni s pojmem hypersenzitivita. NejCastéjsi projevy vysoké citlivosti. Rizika.
Opatfeni a uprava rezimu. Doporucené techniky, odkazy a literatura.

800 K¢

Webinéf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze sablon OP JAK.

Dité v naro¢né Zivotni situaci
vSechny pedagogické pracovniky skol a Skolskych zatizeni
31. bfezna 2025 (pond¢li), od 09:00 hod.
6 vyuéovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PhDr. Jana Mervartova, détsky psycholog
Leona Maskova
Seminaf popisuje nejcastéjsi a nejnarocnéjsi situace v zivoté ditéte. Situaci ditéte, které zije
v socialné dysfunkéni roding, dité po rozpadu rodiny v chronickém konfliktu rodict, dité
V bezhrani¢ni nebo jinak nezvladnuté vychove rodict, dit¢ psychicky nebo fyzicky tyrané,
zneuzivané, citové stradajici, ale také dité pfilis ambicidznich rodi¢l. Dité, které ztrati
nékterého z rodicl nebo dité, které zije v nékteré z forem nahradni rodinné péce. Seminaft
se zabyva tim, jak posoudit zmény v chovani ditéte, jak hovotit o prozitcich, které dité Casto
nedokaze spontanné sdilet, jak budovat vztah divéry a bezpeci. Na jaké dalsi pomahajici
organizace je mozné se obratit a jaké jsou moznosti a meze odbornych intervenci. Vyvoj
a prub¢h traumatu a zakladni orientace v tom, jak s traumatizovanym ditétem hovofit.

1400 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Hry na Skolu v pfirodé
predev§im pedagogické pracovniky SD a SK, SVC a DDM, ale i dal§im pedagogickym
pracovnikiim, ktefi s zaky realizuji $koly v piirodé a dalsi pobytové akce
4. dubna 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Radek Jezowicz
Leona Maskova
Blok ¢. 1 — Icebreakery a kontaktni hry Icebreakery — nebo také ledolamky, jsou hry
pfevazné na seznameni v nové skupiné. Jsou jednoduché, netrvaji dlouho, hraji se
na zacatku n&jaké akce. Maji uvolnit napéti icastnika, ktefi se navzajem neznaji. Casto jsou
zaméfeny na nauceni jmen a zjisténi zakladnich informaci o ucastnicich Kontaktni hry —
také se jim tika zahtivaci hry. Slouzi k naladéni skupiny na dal$i program. Jsou kratkeé,
jednoduché, zabavné... Umozni vam prepnout G¢astniky do rezimu, jaky potiebujete. Casto
je to vhodné i kvili soustfedéni a bezpecnosti pfi nasledujicim programu. Pfi téchto hrach
také dochazi k fyzickému kontaktu hracl, coz napomahd budovani vzajemné divéry
a zbavuje ostychu. Blok €. 2 — tymové hry — hry vyzadujici vzajemnou spolupraci ucastniku.
Blok ¢. 3 — hry bez materidlové narocnosti a bez narocnosti pfipravy — hry s kratsi dobou
trvani, které 1ze vyuzit pfedevsim na vyplnéni volného Casu, ke kterym neni potfeba vétsiho
materialového zabezpeceni a pripravy Blok €. 4 — hry do mistnosti, budovy — hry vyuzitelné
predevsim za Spatného pocasi, pfipadné hry vyuzitelné v pevnych prostorech a budovach
Blok ¢. 5 — hry zalozené na principu znamych deskovych her — pfevedeni deskovych her
do terénu. Hry jsou aplikaci jiz znamych pravidel a s vyuZitim materialu z téchto deskovych
her Blok ¢. 6 — veferni a no¢ni hry —nové a malo zndmé hry, které je mozno vyuZzit
pti tvorbe vecernich a no¢nich programu

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.
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1660151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1642151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1661151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

Pro¢ dnesSni déti odmitaji autority?
ucitele MS, 1. stupei ZS
9. dubna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Svatava Vyhlidalova, specialni pedagog, Olomouc
Leona Maskova
Vztah dospélé populace k autorité. Typy rodiCovského vedeni /autoritarskeé,
hyperprotektivni.../; jasnd sebeprezentace rodiCovska. Vychova - soutéz v popularité
rodicovské - lhod. Mira Casu dana ditéti — mira vlivu na kvalitu vyvoje osobnosti ditéte
/pochopeni souvislosti, rozliSeni podstatného, porozuméni sobé€.../. Détstvi- ptipravné
obdobi pro zivot v dospélost /socializace, pratelské vztahy/. Obdobi vzniku panovacnosti
/rany vyvoj ditéte, vyvojovy stupenn autokracie ditéte/ - 2 hod. Stadia socializace — Play
a Game. Pravidla jejich osvojeni vyznam pro souZiti s ostatnimi - dvanact kli¢t k disledné
vychové - R.G.Morrish - 1hod. Domov — jistota trvalych emocionalnich vztaht., zasad
zivotnich norem. Diislednost, zvladani afektivnich reakei, ,,zakaz,, vyhroZovani, rodi¢ovska
,,vychovna nejistota“- vztah k osobnim hodnotam etc. - 1 % hod. Co dé¢lat? Prevence,
doporucena terapie, vhled do rodinného systému /psychohygiena, formovani rodi¢a - info
o zmén¢ zakladnich potieb v prib&hu vyvojovych stupii etc. Rodi¢ovské pravomoc
i /legislativa/ - 1 % hod. Odkaz na literaturu - obeznameni s vyiatky: Ronald G. Morris
Dr.Stephan Holthaus Dr.Jifina Prekopova Kevin Leman

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Psychohygiena predSkolniho pedagoga
uditele, feditele, vedouci pracovniky, asistenty MS
16. dubna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PhDr. Vaclav Mertin, détsky psycholog
Leona Maskova
Témata workshopu: Problematika vyhoteni. Pfiiny vyhoteni. Preventivni opatfeni
v oblasti fyzické, psychické i socialni. Kli¢ova tloha vedeni MS pii podpofe pozitivniho
klimatu i atmosféry ve sboru.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Poruchy chovani - ADHD, ADD, opozi¢ni chovani
ucitele ZS a specialnich skol
17. dubna 2025 (étvrtek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
PaedDr. Olga Zelinkova, CSc., MBA, docentka Husitské teologické fakulty UK
Leona Maskova
Lze rozlisit poruchy chovani a kazeiiské obtize zplisobené nedostatkem vychovného
a projevy, poznatky novych vyzkumi. Osobnost ditéte s ADHD, ADD. Zvlastnosti
v chovéni. Diagnostika v zahrani¢i a v Ceské republice. Reedukace u nas a v zahraniéi.
Détska agresivita — hledani moznych pfi¢in a naslednych kroki. Spoluprace s rodici.
Vyukové obtize jako jedna z pficin kazenskych problémt. Doporuceni pro praci s détmi
s kdzeniskymi problémy na zakladé rozboru pficin obtizi.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.
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1668151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1657151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1663151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Jak zvladat naro¢ného Zika ve tridé
pedagogické pracovniky $kol a §kolskych zafizeni (ZS, SS)
23. dubna 2025 (stfeda), od 13:00 hod.
5 vyuéovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. et Mgr. Jan Vacek, specialni pedagog, SVP Pyramida Pardubice
Leona Maskova
Vyuka by se tykala soucasnych pojmi: dité v riziku, dité s problémem v chovani a poruchou
chovani. Jak muize zak se syndromem ADHD postupné tendovat pravé k zavaznym
problémim v chovani. Jak zkouSet pracovat s rodici t€chto déti. Priklady z praxe v ramci
pozice specidlniho pedagoga/etopeda na pracovisti SVP (stfediska vychovné péce).

1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Prakticka asertivita
uitele MS, Z8, SS, VOS, ZUS, vychovatele kol a Sz, pedagogy volného casu, asistenty
pedagoga
25. dubna 2025 (patek), od 09:00 hod.
8 hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Helena Wiesenbergova
Leona Maskova
Asertivni jednani: - zékladni principy asertivity - jak pomoci asertivity ¢elit neopravnéné
kritice a manipulaci - jak pomoci asertivity zvladat silné emoce - rozdily mezi agresivnim,
pasivnim a asertivnim jednanim - typologie a znaky manipuldtor(; Popis cili: Ujasnit si
pojem asertivita, asertivni jednani, zakladni principy asertivity, umét se zdraveé sebeprosadit
a neomezit prava nikoho dal$iho, ujasnit si v kterych situacich je nutné pouzivat asertivitu,
naucit se nebyt agresivni, pasivni ani manipulativni, umét rozeznavat jednotlivé typy
manipulatorii; Téma: Asertivni techniky a prava: - kompromis - pfeskakujici gramodeska
- oteviené dvefe - asertivni NE; Popis cilli: Ujistit si zakladni asertivni techniky a naucit se
je pouzivat, védét kdy je obzvlasté vhodné byt asertivni, nacvicit asertivni komunikaci;
Téma: Konflikt, pficiny a fesSeni: - konflikt jako proces - pti¢iny konfliktnich situaci - faze
feSeni konfliktl - strategie a nastroje feSeni konfliktl - styly jednani v konfliktu - feseni
konfliktnich a obtiznych situaci v tymu; Popis cili: Definovat mozné pfic¢iny vzniku
konfliktu, uvédomit si konfliktni situaci jako proces, znat styly jednani v konfliktni situaci,
rozpoznat typy manipulatori lidi a umét s nimi jednat, popsat faze feSeni konfliktu,
a pochopit jejich obsah, posloupnost a dilezitost, popsat a objasnit si strategie feSeni
konfliktd, poskytnout nastroje na feseni konfliktnich a obtiznych situaci v tymu.

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Tvari v tvar traumatu
pedagogické pracovniky Skol a skolskych zatizeni, Skolni psychology, asistenty pedagoga
30. dubna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Katetina Kabelova, odborna feditelka programu Adiktologické centrum poradenstvi
a terapie Laxus
Leona Maskova
Trauma je psychologicky termin, ktery oznacuje vyrazny a casto nahly psychicky
nebo fyzicky stres, ktery ma dlouhodoby negativni dopad na jedince. Pfi¢iny traumatu
mohou byt riznorodé a zahrnovat vale¢né konflikty, nasilné utoky, nehody, pfirodni
katastrofy, zneuzivani nebo jiné mimofadné stresujici situace. Trauma muze zpusobit
sirokou S$kalu reakci, véetné emocniho vycCerpani, uzkosti, deprese, vztek a dalSich
psychickych obtizi. Fyzické projevy traumatu mohou zahrnovat problémy se spankem,
bolesti téla nebo dokonce chronické zdravotni potize. S u€astniky budeme mluvit nejenom
o vzniku, pribéhu a projevech traumatu, ale také o jeho 1é¢bé, kterd se miize liSit v zavislosti
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1664151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1617152

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Akreditace:
Ucastnicky
poplatek:

na povaze a zavaznosti traumatické udalosti. Profesionalni pomoc, jako je psychoterapie,
apodpora od blizkych jsou casto klicovymi aspekty procesu zotavovani. Je dilezité
si uvédomit, ze kazdy jednotlivec reaguje na traumatické =zazitky individualng,
a proto se pfistupy k 1é¢bé Casto ptizplsobuji konkrétnim potiebam a kontextu klienta.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Vhodné a nevhodné komunikacni techniky - webinar
pedagogické pracovniky vSech stupni skol
22. kvétna 2025 (Etvrtek), od 08:00 hod.
8 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Marie Komarova
Leona Maskova
Obsah: - asertivita - myty a scénafe a jak se jim branit - Asertivni prava a asertivni techniky
- manipulace - jak ji poznat a jak se ji branit - konstruktivni komunikace - vztahové a vécné
signaly - efektivni a neefektivni komunikacni strategie

1900 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Prevence poruch uceni i chovani z pohledu specidlniho pedagoga-
logopeda - webinar
utitele a feditele MS, 1. stupn& ZS, spec. $kol, vychovatele $kolskych zafizeni, asistenty
pedagoga, metodiky prevence, vychovné poradce, specialni pedagogy
28. kvétna 2025 (stfeda), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Zdenka Wajdova, specialni pedagog
Leona Maskova
1. hodina @ Uvod, piedstaveni ® Podrobné seznameni se s Gicastniky — kdo je odkud,
na jaké pracuje pozici, jak funguje inkluze u nich ve Skole, s jakym pfisel zamérem
a co aktudlné potiebuje fesit, prostor pro vizualizaci zaméri a potieb. @ Inkluze v MS a ZS
— Vvys$i mira potieby podpory u dnesni generace predskolakd jako digitalni generace,
diagnosticka citlivost predskolnich pedagogt, véasna komplexni diagnostika (nejde pouze
o percepce). 2. hodina @ Vzdé¢lavaci pyramida dle Williams a Shellenberger — aneb vSechno
souvisi se v§im. Hledani souvislosti a provazanosti ve vyvoji ditéte. Nevyhaslé primarni
reflexy - jak nAm mohou zavafit a co s tim délat. @ Cvi¢eni pro spravné uceni aneb spravny
rozvoj hrubé motoriky, koordinace a sluchorovnovahy u déti jako brana k dalSimu
celozivotnimu vzdélavani; vyznam télovychovnych a rytmickych chvilek, pohybovych
koutk (teorie + praktické ukazky, sdileni, pomutcky). 3. hodina ® Rozvoj hrubé motoriky
jako cesta k Gispéchiim v motorice jemné @ Jak pomoci rozvoje specialné pedagogickych
a logopedickych pristupti u déti oteviit branu k jejich §kolnim sp&chiim na 1. stupni ZS
aupevnéni jejich sebevédomi a wvnitini spokojenosti. e Jak pohodové zvladnuti
logopedickych obtizi a potizi ve Cteni, psani a pocitani prevenuje nezadouci chovani.
- Otazka zaskolovani zralych prviidka jako zasadni prevence poruch uceni i chovani
nal.a2. stupni ZS (s pfesahem na 3. stupeii SS). 4. blok @ Metody dobré praxe:
1. programy, které¢ pomahaji (KUPREV, Edukativné stimulacni skupiny pro pfedskolaky,
Trénink jazykovych schopnosti podle Elkonina, Lokomoce, KUPOZ,...), 2. personalni
podpora pro skoly (specialni pedagog - logoped, pro SPU, psycholog, AP) @ Zavér, zpétna
vazba ucastnikil
MSMT- 35022/2022-5-17

900 K¢
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Poznamka:

1676151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

DusSevni zdravi déti, aneb panicka ataka ve Skole

ucitele vSech stupiti skol, metodiky prevence, vychovné poradce, asistenty pedagoga

30. kvétna 2025 (patek), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Alena Vlkova,

Leona Maskova

Na praktickém seminaii se seznamite s aktualni situaci v oblasti dusevniho zdravi déti
a dospivajicich. Budeme se vénovat nejéastéj$im dusevnim problémiim u déti a jejich
signalim. Dotkneme se tématu deprese, uzkosti, sebeposkozovani, panickych atak
a vysvétlime si, jak by méla vypadat prevence a kde hledat pomoc. Piedstavime si techniky
mindfulness, které lze zatadit do vyuky a které ptispivaji ke zlepSeni dusevniho zdravi déti,
a to na ruznych stupnich skol. Pfedstavime si pomiicky a metodiky, které¢ mizeme vyuzit
k prevenci. Nauc¢ime se rozpoznat panickou ataku a jak na ni co nejucinnéji reagovat,
jak efektivné poskytnout laickou prvni psychologickou pomoc. Vysvétlime si, jak vytvotit
Skolni krizovy plan na panickou ataku.

1900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

17 Prevence socialné patologickych jevii, viichovné poradenstvi

1708151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1709151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:

Kriminalita v online prostiedi, oznamovaci povinnost
pedagogickych pracovniki
pedagogické pracovniky $kol a Skolskych zatizeni, vychovatele, asistenty pedagoga
8. dubna 2025 (utery), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
kpt. PhDr. Ale§ Chaloupka, policie CR
Leona Maskova
1.) Uvod do kybernetické kriminality (sougasny stav a trendy, vyvoj, specifika), 2.) Sexting
a zakdzand pornografie v kyberprostoru, vyroba a ptrechovavani détské a zakazané
pornografie, praktické feSeni, 3.) Oznamovaci povinnost pedagogickych pracovnikd,
4.) Kybersikana, stalking a kyberstalking, kybergrooming, 5.) Nataceni pedagogi zaky
—rozbor situace, pravni kvalifikace, moznosti feSeni, 6.) Nejcastéjsi chyby uzivatelt
v online prostfedi + doporucend teSeni, 7.) Diskuse. V pribéhu seminafe jsou aktivné
zodpovidany dotazy posluchacti, na konci kazdého bloku je umoznéna diskuse. Oba lektoti
pracuji na Sluzbé krimindlni policie a vySetfovani a maji mnohaleté zkuSenosti
S protipravnim jednanim dospélych i mladistvych, kdy v seminafi jsou uvadény aktudlni
trendy i ptiklady z praxe a provétovanych piipadi. Umime poslucha¢im zodpoveédét jejich
pfipadné pravni, ale i odborné technické dotazy. Pokud to ¢as dovoli, jsou v ramci seminafe
promitany i kratka tematicka videa k pfednasené problematice.

1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Sebeposkozovani u déti a mladeZe z pohledu pedagoga

ucitele vSech stupiiti $kol, metodiky prevence, vychovné poradce
14. dubna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
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Lektor:
Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Mgr. Martin Kaliba Ph.D., odborny asistent - Pedagogicka fakulta UHK

Leona Maskova

Seminaf seznami Ucastniky s aktudlnim pohledem na rizné formy sebeposkozovani
u soucasné mladé generace. Dava je do souvislosti s zivotnim stylem a specifiky zaka
v generaci Z/Alfa a zasazuje do podminek kazdodenni pedagogické prace. Nabizi také
praktické nameéty na edukacni a preventivni aktivity, které pomahaji zmirnit riziko vyskytu
sebeposkozovani a podporuji dusevni zdravi zaka.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

35 Implementace Dlouhodobého zaméru PK

3524153

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Poznamka:

3522151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Poznamka:

3523151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Poznamka:

Modelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi
nal.st. ZS
Kariérové a vychovné poradce a pedagogické pracovniky 1. stupné ZS
3. biezna 2025 (pondéli), od 13:30 hod.
4 hodiny
CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny
Mgr. Monika Pickova
Mgr. Andrea Prazanova
Regionalni metodicky seminaf s praktickymi ukazkami aktivit z oblasti kariérového
poradenstvi na 1. stupni ZS.
Akce probéhne v ramci projektu Implementace Dlouhodobého zaméru Pardubického kraje,
pro ucéastniky je zdarma.

Wellbeing v kazdodenni $kolni praxi - webinar

Kariérové a vychovné poradce a dalsi pedagogické pracovniky ZS a SS Pardubického kraje
25. bfezna 2025 (utery), od 13:00 hod.

2 hodiny

On-line

PhDr. Sylvie Navarova,

Magr. Irena Solc Mat&jova

Webinai "Wellbeing v kazdodenni Skolni praxi" provede ucastniky technikami
podporujicimi duSevni zdravi, které mohou vyuzit sami na sobé& i se svymi zaky. Pfedstavi
jim relaxacni techniky jako je vizualizace piijemnych vzpominek ¢i dechova cviceni
a ukaze, jak vést sebe i zaky k pozitivnimu mySleni a praci s emocemi.

Akce probéhne v ramci projektu Implementace Dlouhodobého zaméru Pardubického kraje,
pro tcastniky je zdarma.

Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve Skole - webinar

Kariérové poradce a dalsi pedagogické pracovniky ZS a SS Pardubického kraje

6. kvétna 2025 (utery), od 14:00 hod.

2 hodiny

On-line

Mgr. Hana Kaniova

Mgr. Jitka Rathouska

Tento prakticky webinal nabidne seznadmeni se dvéma kreativnimi technikami:
Kolem rovnovahy, které pomaha zakim identifikovat jejich priority a potieby,
a Horkovzdusnym baldénem, jenz odhaluje zdroje motivace i piekazky na cesté za cili.
Akce probéhne v ramci projektu Implementace Dlouhodobého zaméru Pardubického kraje,
pro ucastniky je zdarma.
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40 Spolecné vzdélavani

4004151

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

4006151

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

Chrudim

Skupinové nacviky socialnich dovednosti Ziki s PAS pro ZS

uéitele, vychovatele, AP, metodiky prevence, vychovné poradce na ZS

11. biezna 2025 (utery), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

CCV Pardubice, Mozartova 449, Polabiny

Mgr. Silvie Kolar¢ikova, specialni pedagog pro PAS, SPC Ostrava

Leona Maskova

Poruchy autistického spektra — Aspergeriv syndrom a vysoce funkéni autismus
nal.all. stupni zakladni Skoly (napf. zvlasStnosti v socialnich interakcich, verbalni
aneverbalni komunikace, specifické zajmy). - Tridda postizenych oblasti vyvoje
- Problémové chovani, mozné zptisoby jeho feSeni a prevence na I. a II. stupni zakladni
Skoly - Etika a psychohygiena pedagogickych pracovnikti - Moznosti vzdélavani
v podminkach CR, sou¢asna legislativa - Nacvik komunikaénich schopnosti - Nacvik feseni
problémi - Nacvik interakce s druhymi lidmi - Emoce a jejich zvladani - Priklady z praxe,
praktické ukazky (videa, odborna literatura, hry) - Diskuse, shrnuti, zavér

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Udeni v souvislosti s Dawnovym syndromem - webinar
ucitele, asistenty Specialnich $kol, v§echny, které zajima toto téma - podpora déti s DS
16. kvétna 2025 (patek), od 14:00 hod.
2 hodiny
On-line
Mgr. Petra Dockalova
Leona Maskova
- seznamit se s prubéhem uceni s ohledem na fungovani mozku - zaméfit se na specifika
prabéhu uceni, spoluprace s détmi, dospélymi s Downovym syndromem - uvédomit si
moznosti uéeni se Cteni, psani, pocitani nejen pamétné, ale i v souvislosti - sdilet klast
otazky - pojmenovat klicové faktory, které ovliviiuji uceni déti, lidi s DS

900 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tGcastnikiim
zaslan den ptfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

02 Predskolni vzdelavani

0238251

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

Hrava matematika pro malé objevitele: Zabava a logika
Vv predskolnim véku

uditele a asistenty MS

12. biezna 2025 (stieda), od 09:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

Domov mladeze SPS, Caslavska 973, Chrudim

Bc. Miroslava Vagenknechtova, feditelka MS

Leona Maskova
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Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0243251

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0244251

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

V teoretické Casti se kratce seznamime se zakladnimi pojmy z oblasti rozvoje
pfedmatematické gramotnosti v MS. Program bude probihat formou prozitkovych aktivit
se zapojenim vSech smysld, respektujici individualni potieby dé&ti. Nakoukneme
pod poklitku Hejného metody v MS, seznamime se s prostiedimi a pomickami,
které rozviji u déti kritické mysleni, logické mysleni, feCové schopnosti, pamét’, prostorové
vnimani, samostatnost, individualitu, fantazii a podporuje radost z uspéchu.
A co si odnesete? Dovednosti, navody, naméty na netradiéni didaktické hry, inspiraci
na pomucky, ...

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Ekohry, bylinky a polytechnika v MS
feditele a uitele MS, vedouci zajmovych krouzki, pedagogy volného ¢asu
24. dubna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Domov mladeze SPS, Caslavska 973, Chrudim
Ing. Tomas Driml
Leona Maskova
* Harmonogram, definovani ocekavani. ¢ Cesty probouzeni ucty k pfirod¢ skrze ritudly
a dramatizaci. * Co vSechno je polytechnika? Pro¢ bychom ji méli zaclenit v naSem
vzdé¢lavani, resp. co u déti podporuje? ¢ Stavebnice. * Pokusy fyzikalni i chemické, tajné
vzkazy. Ptaci svét a vejcohratky.  Zahradni prvky, které tvoii déti. « Tvofeni z bylin,
ze dfeva, upcyklace, kompostovani a vermikompostovani. ¢ Badatelské pomiicky,
mikroskopy, robotické vzdélavaci pomuicky a mobilni aplikace. * Tipy na zdroje materialu
a konkrétni nafadi. « Tipy na zdroje dalSich informaci. Programy a projekty s touto
tematikou v CR. » Zavér: rekapitulace, reflexe. Soucasti programu jsou: - metodické fady,
tedy sled na sebe navazujicich aktivit, jejichz cilem je nejen rozvoj femeslnych dovednosti,
ale také znalosti z fyziky, chemie, IT a pfirodovédnych disciplin. - nazorna videa
- metodické materialy, které ti€astnici obdrzi v prubéhu programu

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Tvotime pravidla s détmi v MS
uditele MS
15. kvétna 2025 (Stvrtek), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Domov mladeZe SPS, Caslavska 973, Chrudim
Mgr. Eva Svobodova, pedagog na PF JCU v Ceskych Budgjovicich
Leona Maskova
Vzdé€lavaci program rozviji profesni dovednosti a kompetence. Zakladnim tématem
je tvorba efektivnich pravidel spolu s détmi na zdkladé demokratického vychovného stylu.
Aktivity, které v rdmci kurzu ti¢astnici absolvuji, jsou pienositelné do ptimé prace s détmi
v matef'ské Skole nebo ve $kolni druziné. Kurz bude rozdélen do tii pfiblizné dvou az tii
hodinovych casti, podle aktualnich potfeb a zajma ucCastnikli. V prvni casti kurzu
se ucastnici seznami se zakladnimi pojmy z oblasti demokratického vychovného stylu
a na ukazkach z praxe si odlisime znaky demokratického, respektujiciho pfistupu k ditéti
a autoritativni & liberalni vychovy. Utastnici se pokusi v ramci sebereflexe pii feseni
praktickych piikladi rozpoznat vlastni vzdélavaci styl. Ve druhé casti se zaméfime
na tvorbu pravidel spolu s détmi a hledani cest k tvorbé skute¢né¢ fungujicich pravidel.
Ujasnime si pojmy: fady, navyky a pravidla a naucime se zakladni postupy pfi jejich tvorbé.
Ve tetim bloku realizujeme tvorbu pravidel pomoci rituall, ptibéhti a konkrétnich situaci,
budeme hledat zptisoby fixace pravidel a vyzkousime si jejich zapis formou piktogramt
Program bude probihat predevs§im formou prozitkovych aktivit, diskuze a rozbord
videoz4znamtl.

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.
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DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

|k()d an’uzev akce Hstrana‘
|Ol28151 ||Nova’1 a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinaf || 13 |
|0134151 ||H0dn0ceni a evaluace jako vychodisko strategického planovani - webinat || 13 |
0130151 |[Metodika vnitinich predpisi - webinaf | 13 |
|0131151 ||Aktua1izace Skolniho vzdélavaciho programu - moznosti, limity a casté chyby - webinaf || 14 |
|0132151 ||Pré1va a povinnosti feditele/prava a povinnosti zdkonného zastupce ditéte - webindf || 15 |
0133151 V}'/hovdy ’Gardnerczvy’teorie Fn{lf)hoéetné inteligence pfi planovani, pfipravé a vytvareni 16
podnétného prostredi - webinaf
|0122451 ||Pfiprava ke konkurzu na feditele $koly - webinaft || 67 |
|0107451 ||Vefejné zakézky ve Skolstvi - webinaf || 68 |
|0222151 ||Rizika, limity a moznosti formativniho hodnoceni v praxi MS - webinaf || 17 |
|0255151 ||M02nosti a limity aktualizace a tvorby Ttidniho vzdélavaciho programu - webinaf || 18 |
0239151 |[Kritéria §kolni zralosti - pfipraveny piedskoldk - webinaf | 20 |
|0236450 ||Kurz DVPP zaméteny na podporu prirozeného rozvoje feci || 68 |
|0249451 ||Né1méty pro rozvoj bilaterdlni koordinace u déti v MS - webinaf || 70 |
0252451 Roz,yloj grafgrr}?torickych a vizuomotorickych dovednosti, odstranéni grafomotorickych 71
obtizi - webinaf

|0715151 ||Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinar || 32 |
|0716150 ||Psani vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 |Roboti a mikroskopy - webinaf | 33 |
|0704452 ||Graﬁka v Canvé pro pokrocilé - webinat || 77 |
|1113151 ||Sk01y v pfirodé a zotavovaci akce od A do Z - webinaft || 36 |
|1112151 ||Koncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf || 37 |
|1105451 ||Relax pro Vase o€i pfi praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinar || 78 |
|l401151 ||Formativni a normativni hodnoceni zaki - webinaf || 42 |
|1654151 ||K0munikaéni dovednosti v praxi - webinaft || 44 |
1645151 ||Co ma vedét matka-7ena-ugitelka o vychové kluka - webinaf | 44 |
1644151 |[Sebemotivace - webinak | 45 |
1656151 ||Co mé naugily déti - webinaf | 45 |
[1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
1649151 |[Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |
11658151 |Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinaf | 47 ]
|1664151 ||Vh0dné a nevhodné komunikacni techniky - webinaf || 51 |
|1617152 ||Prevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinat || 51 |
1653451 Xézkrlf.’lls_tegiggii%rfesivita a agresivni chovani u piedskolnich déti a déti mladSiho Skolniho 83

|1640451 ||J ak stres ovliviiuje pamét’ - webinar || 85 |
1667451 |[Jak poznat rizika poruch uceni v MS nebo 1. tfidé Z$? - webinaf | 86 |
|1673451 ||Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinar || 86 |
11670451 |[Techniky na rozvoj vsimavosti (mindfulness) u sebe, Zéki a studentii - webinaf | 86 |
|1669451 ||Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinaf || 87 |

56




03 1. stuperi ZS

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘k(’)d Hnézev akce Hstrana\
0128151 |[Nové a otekavana prévni tprava pro rok 2025 - webinaf | 13 |
0136151 |[Zasadni zmény v novém RVP ZV - webinaf | 14 |
|0122451 Ptiprava ke konkurzu na feditele skoly - webinafr || 67 |
0107451 |[Vefejné zakazky ve Skolstvi - webinaf | 68 |
|Ol35450 ||Inovace a inspirace pro vedeni malotiidnich kol - celostatni setkani || 68 |
0512151 ||Digitalni kompetence ve vyuce cizich jazyki I - webinaf | 29 |
|0513151 ||Digitélni kompetence ve vyuce cizich jazykt II - webinar || 29 |
0514151 |[Tvofiva néméina - webinaf | 31 |
0515151 |[Tvorivéa $panglitina - webinak | 31 |
0508451 ||Using songs in English lessons - webinat IE
|0715151 HPraktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaft || 32 |
|071615O ||Psan1' vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 ||Roboti a mikroskopy - webinaf | 33 |
|0704452 ||Graﬁka v Canvé pro pokrocilé - webinaf || 77 |
|1113151 HSkoly v ptirodé¢ a zotavovaci akce od A do Z - webinaf || 36 |
|1112151 ||K0ncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf || 37 |
1111451 |[Hry pro volny &as - webinaf | 78 |
|1105451 HRelaX pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinat || 78 |
|l401151 ||F0rmativni a normativni hodnoceni zaki - webinaf || 42 |
|1654151 HKomunikaéni dovednosti v praxi - webinaf || 44 |
|1645151 ||C0 ma védét matka-zena-ucitelka o vychové kluka - webinaft || 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1656151 ||Co mé naugily déti - webinaf | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
1649151 ||Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |
|1658151 ||Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinaf || 47 |
1664151 |[Vhodné a nevhodné komunikaéni techniky - webinaf | 51 |
|1617152 ||Prevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinat || 51 |
1653451 varef;)sitr?;i;i agresivita a agresivni chovani u piedskolnich déti a déti mladsiho Skolniho véku 83

|1671451 ||Start do ucitelského povolani s jistotou a lehkosti! - webinaf || 84 |
1640451 |[Jak stres ovliviuje pamét - webinar | 85 |
|1667451 HJak poznat rizika poruch uéeni v MS nebo 1. t¥id& ZS? - webinat || 86 |
|1673451 ||Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinaf || 86 |
|1670451 HTechniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zaki a studenti - webinar || 86 |
|1669451 ||Psych0terapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinar || 87 |
3524153 |[Modelové ukézky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. Z$ | 53 |
3522151 ||Wellbeing v kazdodenni $kolni praxi — webinaf | 53 |
3523151 |[Jak vést individudlni kariérové poradenstvi ve kole - webinaf | 53 |
|4005451 ||Za’1k s vyvojovou dysfazii v prostfedi ZS - webinat || 88 |
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10 Clovék a svét prace (pracovni vwehova, kariérové poradenstvi, poradenstvi
k volbe povolani)

Akce v této skupiné jsou realizovany v ramci projektu IDZ. Najdete je na webovych strankach
pod skupinou 35.

|3524153 ||Modelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS || 53 |
|3522151 HWellbeing v kazdodenni $kolni praxi - webinaf H 53 |
13523151 |[Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve skole - webinaf | 53 |

15 Stredni a vyssi odborné vzdélavani

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘k(’)d Hnézev akce Hstrana‘
|0128151 ||Novz’1 a oCekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinat || 13 |
0136151 |[Zasadni zmény v novém RVP ZV - webinaf | 14 |
0512151 |[Digitalni kompetence ve vyuce cizich jazyki I - webinaf | 29 |
|0513151 ||Digitélni kompetence ve vyuce cizich jazykt II - webinar || 29 |
0514151 ||Tvofivé némina - webin4f | 31 |
0515151 || Tvofiva $panéglstina - webinaf | 31 |
|0715151 HPraktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaft || 32 |
|O716150 ||Psan1' vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokrogilé - webinaf | 77 |
|1105451 ||Relax pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinat || 78 |
|1237151 ||Digitélni nastroje ve vyuce vytvarné vychovy - webinaf || 40 |
|1401151 HFormativni a normativni hodnoceni zaki - webinaf || 42 |
1654151 |[Komunikaéni dovednosti v praxi - webin4f | 44 |
|1645151 “CO ma védeét matka-zena-ucitelka o vychové kluka - webinaft || 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
[1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
|1664151 HVhodné a nevhodné komunikacni techniky - webinaf || 51 |
1640451 |Jak stres ovliviuje pamét - webinaf | 85 |
|1670451 HTechniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zaku a studentti - webinar || 86 |
1669451 |[Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinéf | 87 |
13522151 |[Wellbeing v kazdodenni $kolni praxi — webinaf | 53 |
|3523151 HJ ak vést individualni kariérové poradenstvi ve skole - webinar || 53 |
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Svitavy

02 Predskolni vzdelavani

0215351

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0251351

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

Proc "Zacit spolu" v MS, aneb "Planovani bez vahani"

ucitele MS a asistenty pedagoga v MS

17. biezna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

Bc. Miroslava Vagenknechtova, feditelka MS

Michaela Bokova

Seznamite se s principy programu Zacit spolu a jejich s vyhodami, se zédkladnimi pojmy
- podnétné prostiedi a jeho piinos; role ugitele/u¢itelky MS; propojeni vnimani svéta
jako celku. Dozvite se: Jak planovat neptimo fizené aktivity s respektem k individualnim
potfebam a moznostem déti. Jak pracovat efektivné a oteviené ve spolupraci s détmi. To vse
zjistite prostfednictvim sdileni dobré pedagogické praxe.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Formativni hodnoceni a sebehodnoceni déti v predSkolnim
vzdélavani
ucitele MS
8. dubna 2025 (utery), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11
PaedDr. Iva Tomaskova
Michaela Bokova
Na seminafi se zaméfime na formativni hodnoceni, vzdjemné hodnoceni, sebehodnoceni
a vyznam portfolia pro sebehodnoceni a hodnoceni. Osnova vzdélavaciho programu Uvod,
pribéh seminafe, seznameni, potfeby ucastnikd Systém pojmul autoevaluace, hodnoceni
Prakticka ¢ast — co je to hodnoceni, zkusenosti, piiklady dobré praxe Smysl hodnoceni
Vv dnesni matetské skole Druhy hodnoceni a jejich vyznam — Systém podporujici rozvoj déti,
— podminky, vzdélavaci nabidka, spoluprace a hodnoceni Hodnoceni procesu Formy
hodnoceni Funkce hodnoceni Zaklad pro hodnoceni — cile, kritéria, popisny jazyk Kritéria
pro ruzné typy Cinnosti Portfolio ditéte a jeho vyznam Formativni hodnoceni Efektivni
zpétnd vazba podporujici uceni Aktivizovani déti jako zdroj uceni pro sebe navzajem
Metody formativniho hodnoceni Praktické ukazky formativniho hodnoceni Mapy ucebniho
pokroku - efektivni diagnostika Slovni hodnoceni a sebehodnoceni Popisny jazyk slovniho
hodnoceni Predpoklady pro rozvoj sebehodnoceni Zavér, diskuse hodnoceni

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘kéd Hnézev akce Hstrana\
|0128151 ||Nové a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinaf || 13 |
|0134151 ||Hodnoceni a evaluace jako vychodisko strategického planovani - webina || 13 |
0130151 ||Metodika vnitinich piedpisi - webinaf | 13 |
0131151 ||Aktualizace $kolniho vzd&lavaciho programu - moznosti, limity a Gasté chyby - webinar || 14 |
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|0132151 ||Pré1va a povinnosti feditele/prava a povinnosti zdkonného zastupce ditéte - webinaf || 15 |
0133151 V}'lhovdy VGardner(zvy'teorie .mrrlvohoéetné inteligence pfi planovani, pfiprave a vytvareni 16
podnétného prostiedi - webinaf
|0122451 ||Pfiprava ke konkurzu na feditele Skoly - webinar || 67 |
0107451 ||Veiejné zakazky ve Skolstvi - webinak | 68 |
|0222151 ||Rizika, limity a moZnosti formativniho hodnoceni v praxi MS - webinaf || 17 |
0255151 |[Moznosti a limity aktualizace a tvorby Tfidniho vzdélavaciho programu - webinaf | 18 |
|0239151 ||Kritéria Skolni zralosti - pripraveny predskolak - webinaf || 20 |
|0236450 ||Kurz DVPP zaméteny na podporu piirozeného rozvoje feci || 68 |
0249451 |[Naméty pro rozvoj bilateralni koordinace u déti v MS - webinaf | 70 |
0252451 ROZ’Yf)j grafg@?torickYCh a vizuomotorickych dovednosti, odstranéni grafomotorickych 7
obtizi - webinaf

|0715151 ||Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaf || 32 |
|071615O ||Psani vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 ||Roboti a mikroskopy - webinaf | 33 |
|0704452 ||Graf1ka v Canvé pro pokrocilé - webinaf || 77 |
|1113151 ||§k01y v ptirodé a zotavovaci akce od A do Z - webinaf || 36 |
|1112151 ||K0ncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf || 37 |
|1105451 ||Relax pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (oéni gymnastika) - webinaf || 78 |
1228352 ||Hudebka ns bavi | 64 |
|l401151 ||Formativni a normativni hodnoceni zaki - webinaf || 42 |
|1654151 ||K0munikaéni dovednosti v praxi - webinaft || 44 |
11645151 ||Co ma vedét matka-7ena-ugitelka o vychové kluka - webinaf | 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1656151 ||Co m& naucily d&ti - webinak | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
1649151 ||Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webin4f | 46 |
|1658151 ||Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinaf || 47 |
|1664151 ||Vh0dné a nevhodné komunikaéni techniky - webinar || 51 |
|1617152 ||Prevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinat || 51 |
|1607352 ||Hry s fantazii, pismeny i Cisly || 65 |
|1632351 ||Jak komunikovat s détmi v psychické nepohodé || 65 |
[1666351 ||Zvladani konfliktii a obtiznych situaci | 66 |
1672351 |[Neklidné déti - problematika ADHD/ADD a jinych neuro-vyvojovych obtizi | 66 |
|1675351 ||Vzory a idoly soucasnych déti a jak s nimi pracovat || 67 |
1653451 yézkrils;t%];lllccéiiirfesivita a agresivni chovani u predskolnich déti a déti mladsiho Skolniho 83

1640451 |[Jak stres ovlivituje pamét - webinaf | 85 |
1667451 |Jak poznat rizika poruch uceni v MS nebo 1. tfid¢ Z$? - webinaf | 86 |
|1673451 ||Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinaf || 86 |
|1670451 ||Techniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zdkli a studentil - webinaf || 86 |
|1669451 ||Psych0terapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinaf || 87 |
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03 1. stuperi ZS

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

kéd  |[nazev akee |stranal
|0128151 HNové a oCekéavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinar || 13 |
0136151 ||Zasadni zmény v novém RVP ZV - webinaf | 14 |
|0122451 Ptiprava ke konkurzu na feditele Skoly - webinaft || 67 |
0107451 ||Verejné zakazky ve $kolstvi - webinaf | 68 |
|Ol35450 ||Inovace a inspirace pro vedeni malotfidnich $kol - celostatni setkani || 68 |
0512151 ||Digitalni kompetence ve vyuce cizich jazykii 1 - webinaf | 29 |
|0513151 ||Digitélni kompetence ve vyuce cizich jazykt II - webinar || 29 |
0514151 || Tvoriva némina - webinaf | 31 |
0515151 || Tvofiva §panélstina - webinaf | 31 |
|0507351 ||Angliétina v pohybu - jak se uéit jazyk atraktivni formou || 62 |
0508451 ||Using songs in English lessons - webinaf | 75 |
|0602351 ||Deskové a karetni hry pro rozvoj matematické gramotnosti || 63 |
|0715151 HPraktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaft || 32 |
|071615O ||Psan1' vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 ||Roboti a mikroskopy - webinak | 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokrocilé - webinaf | 77 |
|1113151 ||§koly v ptirod¢ a zotavovaci akce od A do Z - webinaf || 36 |
|1112151 HKoncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf || 37 |
1111451 |[Hry pro volny &as - webinaf | 78 |
|1105451 HRelaX pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinat || 78 |
1240351 [JARO - mijj prostor klidu | 63 |
1228352 ||Hudebka ns bavi | 64 |
|1401151 “Formativni a normativni hodnoceni zaki - webinaf || 42 |
1654151 |[Komunikacni dovednosti v praxi - webinaf | 44 |
|1645151 HCO ma védeét matka-zena-ucitelka o vychové kluka - webinaft || 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1656151 ||Co mé naucily déti - webinak | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
[1649151 |Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |
|1658151 ||Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinat || 47 |
1664151 |[Vhodné a nevhodné komunikaéni techniky - webinaf | 51 |
|1617152 HPrevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinaf || 51 |
|1607352 ||Hry s fantazii, pismeny i Cisly || 65 |
1632351 |[Jak komunikovat s détmi v psychické nepohodg | 65 |
1666351 ||Zvladani konfliktii a obtiznych situaci | 66 |
[1672351 |[Neklidné déti - problematika ADHD/ADD a jinych neuro-vyvojovych obtizi | 66 |
|1675351 ||Vzory a idoly soucasnych déti a jak s nimi pracovat || 67 |
1653451 YVZVZLS:S; ifci agresivita a agresivni chovani u pfedskolnich déti a déti mladsiho Skolniho véku 83

|1671451 ||Start do ucitelského povolani s jistotou a lehkosti! - webinar || 84 |

61




1640451 |[Jak stres ovliviiuje pamét - webinaf | 85 |
11667451 ||Jak poznat rizika poruch uceni v MS nebo 1. tFid& ZS? - webinaf | 86 |
|l673451 ||Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinar || 86 |
1670451 || Techniky na rozvoj viimavosti (mindfulness) u sebe, Zékii a studentii - webinaf | 86 |
|1669451 ||Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinat || 87 |
13524153 |[Modelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS | 53 |
|3522151 ||Wellbeing v kazdodenni Skolni praxi — webinar || 53 |
13523151 |[Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve Skole - webinaf | 53 |
14005451 ||Zak s vyvojovou dysfazii v prostiedi Z$ - webinaf | 88 |

04 Jazvk a jazvkova komunikace (cesky jazvk a literatura)

0407351
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

Jak 1épe uéit eStinu v 1. obdobi ZS
utitele CJ (predev§im 1. - 3. roéniku)
20. kvétna 2025 (utery), od 13:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11
PaedDr. Hana Miihlhauserova, autorka ucebnic
Michaela Bokova
Zaméfeno na vyuku CJ ve 2. a 3. ro¢niku. 1. Pojeti a cile RVP pro &esky jazyk 30 min.
- srovnani starého a nového pojeti vyuky - stavba vyucovaci hodiny (blokl) - propojeni
jednotlivych oblasti CeStiny - integrace prifezovych témat 2. Pozadavky na zaka
2. a 3. ro¢niku ZS ze viech oblasti CJ 30 min. (komunikace a sloh, mluvnice, pravopis,
literatura) - co ma umét zak na konci 3. tiidy 3. Efektivni metody vyuky - praktické ukazky
100 min. - metody komunika¢ni a slohové vychovy - metody jazykové vychovy
a pravopisného vycviku - ptiklady dobré praxe 4. U¢ebni materialy 20 min. - jak se v nich
orientovat - prezentace ovéfenych materiala

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

05 Jazvk a jazykovd komunikace (cizi jazyky)

0507351
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ukastnicky
poplatek:

Angli¢tina v pohybu - jak se u€it jazyk atraktivni formou
ué. 1. st. ZS, ué. 2. st. ZS (6. a 7. roénik) Anglicky jazyk vstupni troveii min. B2
16. kvétna 2025 (patek), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11
Mgr. Sylvie Dolakova, metodicka poradkyné pro vyuku anglictiny
Michaela Bokova
Pii vyuce anglictiny miZzeme vyuzit atraktivnich moznosti, které zaci zpravidla zakonci
nadsenym: Jesté jednou, prosim! Jakeé je to kouzlo? No pfece pohyb! Pfi pohybu se uvolni
nahromadéné napéti, zaci se dostanou do psychické pohody a v té se uceni dafi. Pokud
vyuzijeme obsahové vhodny material, mizeme docilit zvladnuti velkého mnozstvi slovni
zasoby, stejné jako gramatickych struktur, ¢i spravné vyslovnosti. Kurz nauci ucastniky
planovat a zafazovat vhodné pohybové aktivity tak, aby zaroven u déti dochéazelo k rozvoji
jazyka. Pohyb, radost z néj, vyzva a pocit zazitku toto uéeni jesté umocni.

1400 K¢
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06 Matematika a jeji aplikace

0602351
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Deskové a karetni hry pro rozvoj matematické gramotnosti

uéitele 1. a 2. st. ZS, vychovatele SD, pedagogy volného ¢asu

1. dubna 2025 (ttery), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

PhDr. Veronika Havelkova Ph.D., Vyucujici pfedmétu Matematicky software na PedF UK
Michaela Bokova

Vzdélavaci program je zaméfen na vyuziti deskovych a karetnich her pro rozvoj
matematické gramotnosti u zakd. Piiklady probiranych témat Didakticka hra jako zvnéjsku
fizend motivovana ¢innost, pii které si zaci procviéuji, upeviiuji védomosti, dovednosti
a navyky a rozvijeji psychické funkce (pamét’, predstavivost, postieh atd.) Didakticka hra
jako nastroj rozvoje spoluprace mezi zaky (v€etné piikladti her) Hry pro rozvoj rovinné
a prostorové predstavivosti Hry pro rozvoj pocetnich dovednosti Hry k procviceni
aritmetickych operaci

1900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

10 Clovék a svét prace (pracovni vychova, kariérové poradenstvi, poradenstvi

K volbé povolani)

Akce v této skuping jsou realizovany v ramci projektu IDZ. Najdete je na webovych strankach

pod skupinou 35.

|3524153 HModeloVé ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS || 53 |
3522151 ||Wellbeing v kazdodenni 3kolni praxi - webinaf | 53 |
|3523151 HJ ak vést individualni kariérové poradenstvi ve skole - webinar || 53 |

12 Umeéni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova, dramaticka vychova)

1240351
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

JARO - mij prostor klidu

uditele ZS, pedagogy volného &asu, vychovatele

21. brezna 2025 (patek), od 09:00 hod.

5 vyucovacich hodin

Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

Mgr. Jana MatouSova, mistr florista

Michaela Bokova

V soucasné hektické dobé jsou odzy klidu mnohem dulezitéjsi nez kdy jindy. Proto je
dalezité vytvorit domaci prostiedi s uklidiiujicim a vyrovnavajicim ucinkem. K jeho
dosazeni se hodi odstiny pastelovych barev, materidly s delikatni strukturou, piirozeny
vzhled, kiehka krasa jarnich kvétin. Tato dilna je zaméfend na kreativni vyuziti
velikono¢nich svatkti v hodinach vytvarné vychovy, praktickych ¢innosti, volnocasovych
aktivit. Daraz je kladen na vyuziti pfirodnich materialti s ohledem na soucasné trendy,
vychazi z individualniho pfistupu jednotlivce, nezapomina na kreativitu, experimentovani.
OBSAH DILNY: VENEC - OZDOBENY TALIR - KUROVA DEKORACE - ZAVES
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1228352

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

- Technika motani vrbovych prutl - Technika tvarovani prutd - Dekorovani v nadobé
- Kombinace rtiznorodych struktur Perfektni femeslné zpracovani riznych struktur

1200 K¢

POMUCKY: slamény vénec, mélky talit, plastova miska ovalného tvaru /od nanuku/, zeleft
- buxus, borvei 5 - 6 vétvicek, previsla vrba /bfiza/ délky 1m 20ks, maly sacek mechu,
vejdunky - 5 ks, pilky skotfapek - 20 ks, naraSené malé cibulky - 15 ks, pefi, lyko, uzké
stuzky, vlna, ptizdoby- ptacci, slepice, motyli .. Klesté, niizky, pistole na silikon + naboje,
vazacCsky drat, skobicky. Lektor doda: primule, kiiru, sazecku, sklenice, sponky, provaz.
PS: KDO MA MOZNOST SEHNAT MALE KREPELCI VEJIDUNKY, AT SI PRINESE.
TREND: pastelové barvy v kombinaci s jemnou zeleni. Vzdé€lavaci program je mozné hradit
ze Sablon OP JAK.

Hudebka nas bavi
ucitele MS, 1. stupen ZS
24. brezna 2025 (pond¢li), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11
Mgr. Ivana Janovska, u¢itelka 1. stupné ZS
Michaela Bokova
Smyslem seminafe je poskytnout moznost prakticky si vyzkouset riizné zplsoby prace
S hudebnim materidlem vhodnym k okamzitému, ale i dlouhodobému vyuziti ve skole.
Twviréi dilna nabizi moderni pojeti hudebni vychovy, propojuje hudebni vychovu s moderni
technologii (vyuZziva internetového serveru YouTube). Je zamétena na klidné i dynamické
hudebni aktivity, které se daji vyuzit v hudebni vychové, ale poslouZi i v jinych hodinach
k uvolnéni napéti z vyuovani. Seminaf nabizi rozmanité naméty pro praci s tfidnim
kolektivem - hru na Orffovy nastroje, pohybové ztvarnéni, rytmicky doprovod hrou na télo,
aktivni poslech, hru na boomwhackery a dalsi. Prakticka forma pojeti umoziuje pedagogtim
seznamit se s ucinkem vsech aktivit "na vlastni ktzi". 1. - 2. hodina Hudebni hry, hry
na télo, rytmické hry. Propojeni hudby, slova a pohybu. Didaktické postupy zaméfené
na rozvoj rytmického citéni. Hry: Tleskani, Dupani, Lavina rytmu, Rytmické hadanky,
Na dirigenty, Tajny dirigent, Ramsese, Obwisana, Dum dum 3. - 4. hodina Formy aktivniho
poslechu. Moznosti realizace poslechovych skladeb tak, aby poslech nebyl nudnou slozkou
hudebni vychovy. 5. - 6. hodina Orffiv instrumentaf, boomwhackery (perkusni tyce)
a jejich vyuziti ve skupinové vyuce. Moznost prace s hudebnim repertoarem formou tprav
pro Orffovy nastroje a soustavu boomwhackert (perkusnich ty¢i). Ukazky nacviku skladeb
formou hry, tedy bez nutnosti prace s notovym zapisem. 7. - 8. hodina Hudba jako prevence
problémovych jevi. Praktické moznosti vyuziti.

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

15 Stredni a vyssi odborné vzdélavani

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

\k()d Hnézev akce Hstrana\
|0128151 HNové a ofekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinat || 13 |
|0136151 HZésadni zmény v novém RVP ZV - webinar || 14 |
|0512151 ||Digitélm’ kompetence ve vyuce cizich jazyku I - webinaft || 29 |
|0513151 ||Digitélni kompetence ve vyuce cizich jazykut II - webinafr || 29 |
0514151 |[Tvoriva néméina - webinaf | 31 |
0515151 |[Tvorivé Spanélitina - webinak | 31 |
|O715151 ||Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinar || 32 |
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0716150 |[Psani vsemi deseti prsty - webinaf | 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokrogilé - webinaf | 77 |
|1105451 HRelax pro Vase o€i pii praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinaf || 78 |
[1237151 ||Digitalni néstroje ve vjuce vytvarné vychovy - webinaf | 40 |
|l401151 ||F ormativni a normativni hodnoceni zaki - webinaft || 42 |
1654151 |[Komunikaéni dovednosti v praxi - webinaf | 44 |
|l645151 ||Co ma védét matka-zena-uditelka o vychove kluka - webinaft || 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webinaf | 46 |
|l664151 ||Vhodné a nevhodné komunikaéni techniky - webinaf || 51 |
1666351 ||Zvladani konflikti a obtiznjch situaci | 66 |
|l675351 ||Vzory a idoly soucasnych déti a jak s nimi pracovat || 67 |
|1640451 HJak stres ovliviiuje pamét’ - webinaf || 85 |
|1670451 ||Techniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, zaki a studentl - webinar || 86 |
|l669451 HPsychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinat || 87 |
3522151 ||Wellbeing v kazdodenni $kolni praxi — webinaf | 53 |
|3523151 ||J ak vést individualni kariérové poradenstvi ve §kole - webinaf || 53 |

16 Pedagogicke, didakticke a psychologicke vzdéelavani

1607352

Doporuceno pro:

Hry s fantazii, pismeny i ¢isly
ucitele MS, pracovniky SD a SK, SVC a DDM
17. tnora 2025 (pondé€li), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:

Lektor: Mgr. Radek Jezowicz

Garant za CCV: Michaela Bokova

Stru¢ny obsah: Ucastnici seminafe si sami na sob& vyzkouseji namétové pestré hry rozvijejici mysleni,
fantazii, tvotivost, které poskytuji pfedev§im zménu, odpocinek, radost a zabavu. Jsou
dilezitym motivanim prostiedkem, ¢innosti, zaméfenou na rozvoj psychickych funkei,
jako je vnimani, pozornost, pamét, piedstavivost, obrazotvornost. Vedou k uéeni, feseni
arozpoznani problémil, poznavani nejriznéjSich skuteCnosti. Seznamovaci hry,
icebreakery 1 hodina Hry na sezndmeni a vytvareni dobrého klimatu ve skuping. Hry s Cisly
a geometrickymi tvary 2 hodiny Nejruznéjsi (nejen logické) hry s ¢isly a geometrickymi
tvary. Hry s pismenky a se slovy 2 hodiny Rtzné hry s pismeny, slovy i celymi vétami,
jednoduché sifry. Hry s fantazii 2 hodiny Hry rozvijejici a pracujici s fantazii - abstraktni
obrazky, vymysleni. Vytvarné-tvofivé hry 1 hodina Jednoduché aktivity,

) ve kterych si u€astnici nejprve sami vyrobi pomuicky k nasledné hie.

Ucastmc.ky 1900 K&

poplatek:

Poznamka: Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

1632351 Jak komunikovat s détmi v psychické nepohodé

Doporuceno pro:

Termin konéani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

ucitele MS, ZS, pedagogy volného &asu, vychovatele, ugitele SS, asistenty pedagoga
22. dubna 2025 (utery), od 14:00 hod.

5 vyuéovacich hodin

Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

Mgr. Katefina Adamcova, Mgr. Milan Jirout

Michaela Bokova
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Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1666351

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1672351

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Obsah akce: - duSevni onemocnéni déti a dospivajicich (nejcastéjs§i onemocnéni);
- rozpoznani konkrétni nepohody a nestability ditéte; - jak dale postupovat; - kdy vyhledat
odbornou pomoc; - co muze udélat uditel, vychovatel,

1200 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Zvladani konflikti a obtiznych situaci

ucitele MS, Z8, SS, vychovatele $kolskych zatizeni, pedagogy volného asu, ZUS

28. dubna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

Mgr. Helena Wiesenbergova

Michaela Bokova

Pii¢iny konfliktnich situaci - Faze feSeni konfliktd - Kilmanntiv dotaznik konflikti - styly
jednani v konfliktu - Strategie a nastroje feSeni konfliktti - Prevence konfliktd v tymu

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Neklidné déti - problematika ADHD/ADD a jinych neuro-

vyvojovych obtizi
uéitele MS, 1. stupné ZS, vychovatele skolskych zafizeni, asistenty pedagoga, metodiky
prevence, vychovné poradce, specidlni pedagogy, ucitele specialnich skol, pedagogické
pracovniky DDM
26. kvétna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11
Mgr. Zdenka Wajdova, specialni pedagog
Michaela Bokova
Vliv rodinné a osobni anamnézy na vznik ADHD/ADD a jinych neurovyvojovych poruch.
Neuro-vyvojové poruchy. Pretrvavajici primarni reflexy. Co je a neni ADHD/ADD?
Celostni pristup jako 1écba a zivotni styl. Potfeba v€asné podpory s celostnim pfistupem
jako prevence obtizi v chovani i v u¢eni. ADHD/ADD a sekundarné se rozvijejici obtize.
Specifika ve vyvojovych etapach u neklidnych déti. Kazuistiky. 1. hodina: Podrobné
seznameni se s ucastniky, zamérem, co aktudlné potiebuji fesit, prostor pro vizualizaci
aktualnich potieb. Skolni poradenské pracoviité ve $kole — jak miize prispét pedagogiim
ohledné prace s neklidnymi détmi - prostor pro sdileni zkuSenosti, jak to celé
funguje/nefunguje na vasi Skole. Celostni pfistup k neklidnym détem - odbornici, se kterymi
je vhodné a potiebné navazat spolupraci. Co je a co neni ADHD/ADD? 2. hodina: Vyznam
rodinné a osobni anamnézy pro praci s neklidnym ditétem, potieba vCasné podpory
- diagnosticka ,,citlivost* pfedskolnich i §kolnich pedagogti, v€asna komplexni diagnostika,
spoluprace s PPP, s terapeuty, 1€kafi a vcasné nastaveni adekvatnich podplrnych opatieni.
3. hodina: Vzdélavaci pyramida dle William&Shellenberger, KISS/KID syndrom,
problematika  pfetrvavajicich  primarnich  reflexti, spoluprace s ortoptistou,
psychologem/etopedem, potiecbnda a nutna podpora pro rodice a pecujici osoby
4. a5. hodina: Neurovyvojovy piistup, HANDLE, senzoricka integrace a jejich piinos
pro neklidné déti - taktilni vnimani, vestibularni vnimani, propriocepce, zrak, sluch, ¢ich,
chut, problematika hypo a hypersenzitivity. Poruchy motoriky - spravny rozvoj hrubé
motoriky, koordinace téla, kiizového programovani a sluchorovnovahy u déti jako brana
k aspéchu, ktery se svymi ,nedary” zazivaji tak malo. 6. hodina: Jednotlivé piiznaky
ADHD/ADD: Jak poznat, zda jde o ADHD/ADD? Poruchy percepce, specifické
neurologické nélezy, poruchy fe¢i a sluchového vnimani, mysleni, poruchy motoriky,
poruchy uceni - sekundarné se rozvijejici SPU, lateralita, neurotické rysy, emocni poruchy
a poruchy chovani (negativizmus, uzkosti, fobie, opozic¢ni vzdor), poruchy spanku, fyzicky
vyvoj, poruchy koncentrace pozornosti, paméti, hyperaktivita x hypoaktivita Jiné¢ divody
neklidu (nestabilita rodinného zdzemi, poruchy autistického spektra, hypersenzitivita, atd.)
7. hodina: ADHD/ADD a piedskolni vék: Rodice a déti - kdo je klient? Potieba véasného
nastaveni podptirnych opatieni. Rezim doma i v MS, podpora logopeda - pouZiti alternativni
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Akreditace:
Utastnicky
poplatek:

Poznamka:

1675351
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

komunikace pro denni rezim, styl individualni a skupinové prace s ditétem, vyznam
relaxace, vrstevnici, otazka zaskolovani zralych prvnaki jako zdsadni prevence poruch
uceni i chovani na 1., 2. stupni ZS i na 3. stupni na SS. 8. hodina: Obdobi §kolni dochazky:
mladsi a starsi $kolni v€k, rezim, motivace, cile a rizika hodnoceni, adaptace na skolni zatéz,
otazka vhodné podpory Dospivani a dospélost: strasti a slasti. Prostor pro dotazy.
MSMT-35022/2022-5-17

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Vzory a idoly soucasnych déti a jak s nimi pracovat

ucitele MS, Z8, SS, ZUS, pedagogy volného &asu, vychovatele

2. ¢ervna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Pedagogicko-psychologicka poradna Svitavy, Riegrova 11

Mgr. Martin Kaliba Ph.D., odborny asistent - Pedagogicka fakulta UHK

Michaela Bokova

Kdo ma veétsi vliv na dneSni déti — rodice, nebo influencefi? Jak se TikTok, YouTube
a Instagram staly ,,novymi ucebnicemi zivota“? A co s tim mizeme udélat my, kdyz chceme
vychovavat, a ne jen ptihlizet? Workshop ,,Vzory a idoly déti a dospivajicich® vas vezme
na odlehéenou, ale pfitom velmi potfebnou cestu za pochopenim, jak dnesni mladi hledaji
své hrdiny a pro¢ jsou influencefi pro né vic nez jen zabava. Spole¢né se zaméfime na to,
jaké hodnoty tyto vzory détem ptredavaji, jak ovliviwyji jejich sebevédomi, vztahy i pohled
na svét — a hlavné, jakou roli v tom hraji rodi¢e a vychovatelé. Ptijd’te si poslechnout
praktické tipy, zasmat se u ptikladd z praxe a mozna i trochu piehodnotit, jak vnimate vliv
dnesni digitalni doby. Tahle akce je urCena vSem, kdo chtéji byt nejen divaky,
ale i aktivnimi privodci ve svété détskych vzori.

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Usti nad Orlici

01 Rizeni $koly a $kolsky management

0122451
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Priprava ke konkurzu na reditele Skoly - webinar
pedagogické pracovniky, ktefi se pfipravuji na konkurz
26. tinora 2025 (stfeda), od 13:00 hod.
5 vyucovacich hodin
On-line
PaedDr. Zden¢k Soucek
Michaela Bokova
Chystate se ke konkurzu na feditele $koly/skolského zafizeni? Usp&sné zvladnuti konkurzu
je podminkou pro jmenovani feditelem Skoly nebo $kolského zatfizeni. Kurz vas pfipravi
na obvyklé otazky a typické situace béhem konkursniho fizeni. Soucasné je kurz zamétreny
na zvySeni pfipravenosti v oblasti fizeni $kol/Skolskych zafizeni pfedev§im v oblastech:
Zakladni pravni piedpisy; Rizeni piispévkové organizace; Planovani feditele $koly;
Finan¢ni fizeni, Pfiprava a prabéh konkurzu - modelové situace k Gspésnému zvladnuti
konkurzu. Program seminare: 1. Vyhlaska ¢. 54/2005 Sb. o nalezitostech konkursniho fizeni
a konkursnich komisich 2. Obvykly priib&h konkursniho fizeni krok za krokem 3. Casté
otazky konkursnich komisi a jak na né reagovat 4. Doporucena piiprava na konkurs a tvorba

vvvvvv
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0107451
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0135450

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:
Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

kol 6. Pracovni pravo - znalosti vyzadované pro praxi v fizeni Skoly 7. Finan¢niho fizeni
Skoly pro ucastniky konkursniho fizeni 8. Diskuze a odpovédi na dotazy ucastnikl

1200 K¢

Webinaf probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastniktim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Verejné zakazky ve Skolstvi - webinar
feditele vSech stupni skol
10. biezna 2025 (pondéli), od 14:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Ing. Petra Schwarzova
Michaela Bokova
Webindf je zaméfen na praktické rady v oblasti zadavani vefejnych zakazek,
ato od zadavaciho ftizeni, vypracovani zadavaci dokumentace az po podpis smlouvy
S vitézem vybérového fizeni.
900 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude ptihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Inovace a inspirace pro vedeni malotiidnich $kol - celostatni setkani

feditele a feditelky malotfidnich skol

Od 28. kvétna 2025 (stieda) do 30. kvétna 2025 (patek), od 13:00 hod.
20 hodin

Zamecky pivovar Litomysl (Klenuty a Sloupovy sal)

Michaela Bokova

Setkani ur¢ené vedoucim pracovnikiim malotiidnich skol.

7100 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

02 Predskolni vzdelavani

0236450

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Kurz DVPP zaméieny na podporu prirozeného rozvoje reci
ucitele/uditelky MS nebo piipravné tfidy ZS, ktefi se v ramci vykonu své profese
a Vv kontextu Skolniho vzdélavaciho programu vénuji fecové vychové, podpote
komunika¢ni kompetence déti a primarni prevenci naruseného vyvoje détské feci. Kritériem
pro vybér uchazece je doklad o odborné kvalifikaci pro pfimou pedagogickou Cinnost
(zédkon ¢. 563/2004 Sb., v platném znéni) ucitele nebo vychovatele a pisemny souhlas
feditele $koly s realizaci pedagogické praxe frekventanta kurzu. Re¢ frekventanta
nevykazuje znaky narusené komunikacni schopnosti.

Od 10. tinora 2025 (pondé&li) do 13. tnora 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.

60 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Helena Kolbabkova, specialni pedagog, ugitelka specialni MS pro napravu vad
vyslovnosti

Mgr. Zdenka Klempova, specialni pedagog, logoped

Michaela Bokova

Modul I Systém logopedické péce Problematika zabezpeceni logopedické péce ve Skolstvi,
organizace, Uloha. Logopedie jako védni obor. Poradenstvi pro jedince s poruchami
komunika¢nich schopnosti. Postaveni a kompetence logopedického asistenta v systému
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Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0253451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:

logopedické péce v resortu skolstvi. Komunikace, vyznam komunikace v zivoté ¢lovéka.
Narusena komunikacni schopnost- definovani, klasifikace - ptehled. Modul II
Ontogeneticky vyvoj fe¢i Ontogeneze feCi, pedagogicka diagnostika odchylek ve vyvoji
détské feci, projevy a pficiny, uloha prostfedi, podnétnost, spravny vzor feéi, prevence
poruch opozdéného a nespravného vyvoje fe€i, prevence poruch Ctenadfskych obtizi.
Ontogeneze feci z pohledu jazykovych rovin. Pfediecova stadia a vlastni vyvoj fe¢i. Vztah
mezi NKS a vadnym drZenim téla (praktické ukéazky). Fonetika - zakladni poznatky.
Soustava ¢eskych hlasek - samohlasky, souhlasky. Fyziologické tvotfeni hlasek. Artikula¢ni
cviceni. Modul III Fyziologicky a naruSeny vyvoj feci. Respiracni, fonacni a artikulacni
ustroji, anatomie a fyziologie, inervace (hlavové nervy) Tvorba hlasu. Hlasova hygiena.
Dechova, hlasova a oromotorickd cviceni, praktické ukézky, hry. Modul IV Metody
a postupy podpory rozvoje détské fec¢i Podpora pfirozené¢ho rozvoje feci, metodické
a didaktické postupy procvicovani obratnosti mluvidel, smyslova vychova, rozvoj slovni
zasoby, uzivani hlasu, hlasova hygiena, rozvijeni jemné a hrubé motoriky, grafomotoriky.
Dit¢ s vadou fe¢i ve tfidé MS a ZS, pedagogické piistupy, zakotveni fe¢ové vychovy
a podpory rozvoje komunika¢ni kompetence déti/zakt ve Skolnim vzdélavacim programu.
Individualni vzdélavaci plan -ramcova struktura, obsah, spoluprace se Skolskym
poradenskym zafizenim. Pedagogické pfistupy k détem s poruchami tempa a plynulosti
feCi, prace se tfidou. Praktické ukazky, didaktické hry nacviku spravné vyslovnosti
pfirozenou cestou, feCova vychova, diskuse, zavéreény pohovor a vyhodnoceni kurzu.
Dyslalia (porucha vyslovnosti, patlavost) - etiologie, Klasifikace, diagnostika. Metodika
reedukace jednotlivych hlasek. Zasady pro reedukaci dyslalie. Zaklady logopedické
diagnostiky. Zasady vypracovani individualniho vzdélavaciho programu. Modul V
Pedagogicka praxe - 20 hodin V pribéhu praxe frekventanti aplikuji poznatky ziskané
Vv pribéhu teoretické ¢asti kurzu ve své piimé praci s détmi, vedou zdznam o konané praxi.
Na zaklad¢ ziskanych poznatkli z pedagogické praxe zpracuji kazuistiku, ktera bude
predlozena v ramci ukonéeni studia. Studium je ukonéeno zavére¢nym pohovorem
a rozborem kazuistiky, kterou absolvent zpracoval na zakladé pedagogické praxe zaméfené
na provadéni aktivit v oblasti logopedické prevence. Usp&inym absolventim je vydano
osvédCeni, které je opraviuje k vykonu ¢innosti logopedického asistenta podle ¢l. IV.
pismeno ¢) Metodického doporuceni ¢.j. 14712/2009-61 k zabezpeceni logopedické péce
ve Skolstvi, tj. k ¢innostem na podporu pfirozeného rozvoje komunikacnich schopnosti
a dovednosti déti, na prevenci vzniku poruch feci a ¢tenatskych obtizi.

7800 K¢

Terminy pfednasek: 10.2.2025 9 - 17 hod, 11.2.2025 8 - 17 hod, 12.2.2025 8 - 17 hod,
13.2.2025

8 — 14 hod. Zkousky: termin zkouSek bude upiesnén. Vzdélavaci program je mozné hradit
ze $ablon OP JAK.

Formativni hodnoceni v MS

ucitele MS

13. btezna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.

6 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Iva Skaloudova, feditelka MS

Michaela Bokova

Seminaf je zaméfen na formativni hodnoceni jako moderni a efektivni pfistup k podpote
uéeni déti v mateiské $kole. Uastnice ziskaji uceleny piehled o principech formativniho
hodnoceni, jeho praktickém vyuziti pti kazdodenni praci s détmi a jeho ptinosech pro rozvoj
détskych kompetenci. Program se zaméfi na konkrétni metody, které pomahaji détem
porozumét jejich pokrokim, stanovovat si cile a budovat vnitini motivaci. Ucastnice
si vyzkousi techniky, jako je prace s kritérii, poskytovani konstruktivni zpétné vazby,
kladeni otevienych otazek a podpora sebehodnoceni déti. Seminai rovnéz nabidne inspiraci,
jak zaclenit formativni hodnoceni do planovani vzdélavacich aktivit a komunikace s rodici.
Seminaf je ur¢en ucitelkdm matetskych skol, které chtéji posilit sviij pedagogicky pfistup,
rozvijet individualni potencial déti a vytvofit pozitivni prostiedi podporujici uceni
a spolupraci.

1400 K¢
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Poznamka:

0213451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0237451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0249451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Metody aktivniho u¢eni
ucitele MS
4. dubna 2025 (patek), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Eva Sinkorova, ugitelka M$
Michaela Bokova
PredCtenarskd, predmatematickd, finanéni gramotnost. Didaktické hry, pohybové hry,
hudebni chvilky, vytvarné a pracovni chvilky v navaznosti na vzdélavaci oblasti - ziva
a neziva priroda, ro¢ni obdobi, tradice a slavnosti, svét kolem nas a dalsi

1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Rozvoj prostorové prredstavivosti a orientace v prostoru
ucitele MS, pripravné tiidy, 1. tiid ZS
16. dubna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
5 vyuéovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Lenka Binova, odborny a specialni pedagog PPP Brno
Michaela Bokova
Dostate¢na urovenn rozvoje prostorové orientace v piedskolnim véku je nezbytnou
podminkou pro Gspésné osvojeni pocatecniho Cteni, psani i pocitani. Cilem seminafe je
zprostfedkovat ucastnikim prezentacni i praktickou formou vyuzivani riznych her,
stavebnic, logicko-abstraktnich konstruktivnich pomtcek, pomticek na rozvoj smyslového
vnimani a manipulace s nimi, které pedagogim umozni rozvijet déti v oblasti
nejen prostorové orientace. * Rozvoj prostorové piedstavivosti, orientace v prostoru
— pravoleva orientace- dit¢ ziskava prostorové predstavy, osvojuje si pojmy souvisejici
s uspofadanim prostoru — napf. nahote, dole, vpredu, vzadu, vpravo, vlevo, pod, nad, pied,
za, mezi, hned pfed, hned za, prvni, posledni, pfedposledni, prostiedni. * Vnimani ¢asu,
Casové posloupnosti - vnimat souvislost d&ju i naslednost, prostor, ve kterém se déje
odehravaji véetné prostorovych vztahl. * Rozvoj posloupnosti — fady, pochopeni a prace
S pojmy — prvni, posledni, hned druhy.

1200 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Naméty pro rozvoj bilaterilni koordinace u déti v MS - webina¥
ugitele MS
7. kvétna 2025 (stfeda), od 16:00 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Martina Vecefova
Michaela Bokova
Rozvoj dil¢ich dovednosti v predskolnim veéku - bilateralni koordinace ¢ Bilateralni
koordinace je propojeni mysleni & motoriky v aktivitach, které i dospélé nas provazi
doslova celym zivotem. * U¢ime se ji postupné, od narozeni. * Je to schopnost soucasné
koordinovat pohyb obou polovin naseho téla. « Jak na to? Praktické naméty

800 K¢

Webinéf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude prihlaSenym tcastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.
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0215451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

0252451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

0232451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Proc "Zacit spolu" v MS, aneb "Planovani bez vahani"

ucitele MS a asistenty pedagoga v MS

12. kvétna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Bc. Miroslava Vagenknechtova, feditelka MS

Michaela Bokova

Seznamite se s principy programu Zacit spolu a jejich s vyhodami, se zédkladnimi pojmy
- podnétné prostiedi a jeho piinos; role ugitele/u¢itelky MS; propojeni vnimani svéta
jako celku. Dozvite se: Jak planovat nepiimo fizené aktivity s respektem k individualnim
potfebam a moznostem déti. Jak pracovat efektivné a oteviené ve spolupraci s détmi. To vse
zjistite prostfednictvim sdileni dobré pedagogické praxe.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Rozvoj grafomotorickych a vizuomotorickych dovednosti,
odstranéni grafomotorickych obtiZi - webinar
ucitele MS, ptipravné ro¢niky, 1. tfidy ZS
26. kvétna 2025 (pond¢li), od 13:30 hod.
6 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Lenka Binova, odborny a specialni pedagog PPP Brno
Michaela Bokova
Kurz pro pedagogické pracovniky, ktery je zaméfeny na otazky tykajici se rozvoje hrubé
ajemné motoriky v navaznosti na systematicky rozvoj grafomotorickych dovednosti
a odstranéni obtizi spojenych se psanim. V celém kurzu prakticky zaméfeném budou
ucastniktim prezentovany jednotlivé metodické postupy v oblasti rozvoje grafomotorickych
a vizuomotorickych dovednosti a schopnosti déti predskolniho véku, pfipravnych tiid
a 1. tfid ZS. Diraz bude kladen zejména na vyvojové hledisko jednotlivych percepéng-
motorickych funkei. Ugastnici se prakticky seznami s jednotlivymi metodickymi postupy,
budou jim prakticky ukézany hodiny edukaci za pouziti dostupnych metodickych materialii
a pomucek. Obsah vyuky - podrobny piehled témat: 1. Rozvoj hrubé motoriky
— koordinace, zptesnéni, harmonizace pohybu 2. Rozvoj jemné motoriky — cvieni jemné
motoriky 3. Vizuomotorika - koordinace oko-ruka 4. Ambidextrie 5. LATERALITA
—souhlasna, zkfizend 6. Otazka levakti 7. Prezentace vyvojového hlediska vzhledem
k nacviku jednotlivych grafomotorickych prvka 8. Cvigeni vizuomotorické koordinace
9. Metodika grafomotorickych cviceni — metoda obtahovani 10. Odstrafiovani
grafomotorickych obtizi 11. Prezentace metodickych materidlti, pomiicek vhodnych
pro edukaci v oblasti rozvoje grafomotorickych a vizuomorickych schopnosti a dovednosti

1900 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Logohratky v MS jako p¥iprava na pohodové &éteni, psani a po&itani
uditele a feditele MS, 1. stupeit ZS, Specialnich §kol, asistenty pedagoga, vychovatele,
specialni pedagogy
3. ¢ervna 2025 (atery), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Zdenka Wajdova, specialni pedagog

Michaela Bokova

Komplexni diagnostika, vliv rodinné a osobni anamnézy, souvislost pohybu a rovnovahy
S feci, skryté pficiny nejen logopedickych obtizi, vyvojové podminky rozvoje feci, 4 roviny
fe¢i a jejich rozvoj, logopedické diagndzy, otizka nastupu do 1. tiidy ZS. 1. hodina:
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Podrobné seznameni se s uéastniky - kdo je odkud, na jaké pracuje pozici, jakym zptisobem
u nich probiha jazykova vychova, s jakym pfiSel zamérem a co aktudlné potiebuje fesit,
prostor pro vizualizaci zdmérit a potieb. Potfeba celostniho pohledu na komunikaci
- prehled odbornikii, se kterymi je vhodné ohledné komunikace a nasledné uspésného
nastupu déti do 1. tiidy spolupracovat. 2. hodina: Inkluze v MS - vy3§i mira potieby podpory
u dnesni generace predskolnich déti, diagnosticka citlivost predskolnich pedagogt, véasna
komplexni diagnostika (nejde pouze o percepce a o "mluveni"). Co ndam muize prozradit
rodinna a osobni anamnéza ditéte. 3. hodina: Co ndm mize odhalit vzdélavaci pyramida

dle William&Shellenberger a jak ji prakticky a zabavné uplatnit ve §

Uéastmc.ky 1900 K&
poplatek:

Poznamka: Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘k(’)d Hnézev akce Hstrana‘
|0128151 ||Novz’1 a oCekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinat || 13 |
|0134151 HHodnoceni a evaluace jako vychodisko strategického planovani - webinat || 13 |
0130151 |[Metodika vnitinich piedpist - webinaf | 13 |
|0131151 HAktualizace Skolniho vzdé€lavaciho programu - moznosti, limity a ¢asté chyby - webinar || 14 |
|0132151 ||Préva a povinnosti feditele/prava a povinnosti zakonného zastupce ditéte - webinaft || 15 |
0133151 Vyhody Gardnerovy teorie mnohoéetné inteligence pfi planovani, pfipravé a vytvareni 16
podnétného prostiedi - webinaf

|0122451 | Ptiprava ke konkurzu na feditele Skoly - webinaf || 67 |
0107451 |[Verejné zakazky ve skolstvi - webinaf | 68 |
|0222151 HRizika, limity a moznosti formativniho hodnoceni v praxi MS - webina || 17 |
|0255151 ||M02nosti a limity aktualizace a tvorby Ttidniho vzdélavaciho programu - webinar || 18 |
0239151 |[Kritéria Skolni zralosti - pripraveny predskolak - webinaf | 20 |
|0715151 ||Praktické online a Al nastroje pro ucitele - webinar || 32 |
|O716150 HPsani vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 ||Roboti a mikroskopy - webinaf | 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokrocilé - webinar | 77 |
|0906451 HEnVironmentélni hréatky pro MS - Pfiroda, rostliny, houby, Zivo¢ichové || 77 |
|1113151 ||Skoly v pfirodé a zotavovaci akce od A do Z - webinaf || 36 |
|1112151 HKoncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinar || 37 |
|1105451 ||Relax pro Vase o€i pii praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinafr || 78 |
|1108451 HCesta spravného nastaveni hlasu || 79 |
|1109451 HJ ak pfipravit muzikoterapeutickou pohadku || 79 |
1110451 |[Relaxace | 79 |
|1239451 HTvofiVé dramatika v pfedskolnim a mladsim skolnim véku || 80 |
1241451 |[Velikonocni krésliceni - stile nové napady | 80 |
|1236451 HZébavné ¢innosti v MS a na prvnim stupni ZS || 80 |
|l401151 ||F ormativni a normativni hodnoceni zakt - webinar || 42 |
[1654151 |[Komunika&ni dovednosti v praxi - webinak | 44 |
|1645151 ||Co ma v&dét matka-zena-ulitelka o vychové kluka - webinaf || 44 |
1644151 |[Sebemotivace - webinaf | 45 |
1656151 ||Co mé naucily déti - webinat | 45 |
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[1641151 |[Vychova bez tresti - webinaf | 46 |
1649151 ||Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |
|1658151 “Hypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinar || 47 |
1664151 |[Vhodné a nevhodné komunikacni techniky - webinaf | 51 |
|1617152 ||Prevence poruch uceni i chovani z pohledu specialniho pedagoga-logopeda - webinaf || 51 |
1608452 ||Drobné hry pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku | 82 |
1653451 \\I;anjs_ta fé;irfeswita a agresivni chovani u predskolnich déti a déti mladsiho $kolniho 83

|1662451 HPosilovéni psychické odolnosti pedagogii a pozitivniho postoje k zivotu a praci || 83 |
1633451 ||Déti s poruchou pFijmu potravy, citlivé a uzkostné déti | 84 |
|1647451 HPomcha citové vazby u déti || 84 |
|1646451 ”Osobni zdroje v praci pedagoga I. aneb jak byt nad véci a nebrat si nic osobné || 85 |
|l640451 ||Jak stres ovliviiuje pamét - webinaf || 85 |
|1667451 HJak poznat rizika poruch uéeni v MS nebo 1. tiidé ZS? - webinaf || 86 |
|l673451 ||ROZVoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinaf || 86 |
|l670451 HTechniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, 74kt a studentil - webinaf || 86 |
|1669451 ||Psych0terapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinaf || 87 |
|4007451 ||Efektivni spoluprice s asistentem pedagoga v matei'ské Skole || 88 |

03 1. stuperi ZS

0308451
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Praktické strategie pro efektivni vyuku na 1. stupni ZS - webinaf
witele 1. a 2. tfid ZS
Od 6. bfezna 2025 (¢tvrtek) do 27. biezna 2025 (Etvrtek), od 15:00 hod.
8 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Jitka Grohmannova
Michaela Bokova
Online webinaf pro ucitele prvnich a druhych tfid nabizi tfi navazujici dvouhodinové lekce
zaméfené na praktické tipy a strategie pro efektivni vyuku. Ugastnici se seznami s metodami
pro vyuku matematiky, ¢eského jazyka a prvouky, které podporuji aktivni zapojeni zakt
arozvoj jejich dovednosti. Kromé pedagogickych tipt skoleni zahrnuje také témata tykajici
se prace s kolektivem tfidy a budovani pozitivnich vztahi mezi zaky. Duraz je kladen
na komunikaci s rodici a jak ji efektivné vyuzit pro podporu vzdélavaciho procesu. Tento
cyklus skoleni je prakticky orientovany.

1900 K¢

Webinai probéhne ve 3 setkanich: 6.3.,20.3. a 27.3.2025, vzdy v ¢ase 15:00 - 17:00 hodin
v prostiedi MS Teams, odkaz k piipojeni bude piihlaSenym ucastnikim zaslan den
pied konanim akce na email uvedeny v piihlasce. Vzdélavaci program je mozné hradit
ze Sablon OP JAK.

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘k()d Hnézev akce Hstrana‘

|0128151 ||NOVé a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinaf || 13 |
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0136151 |[Zasadni zmény v novém RVP ZV - webinaf | 14 |
0122451 ||Pfiprava ke konkurzu na feditele $koly - webinaf | 67 |
0107451 ||Veiejné zakazky ve skolstvi - webinaf | e8 |
|0135450 “Inovace a inspirace pro vedeni malotiidnich Skol - celostatni setkani || 68 |
|0512151 ||Digitélni kompetence ve vyuce cizich jazykut I - webinaf || 29 |
0513151 || Digitalni kompetence ve vjuce cizich jazyki Il - webinaf | 29 |
0514151 | Tvofiva némina - webinaf | 31 |
0515151 || Tvofiva §panélitina - webinaf | 31 |
10508451 ||Using songs in English lessons - webinaf | 75 |
0609451 |[Moderni a logické deskové hry | 76 |
|0715151 HPraktické online a Al nastroje pro ucitele - webinaft || 32 |
|071615O ||Psan1' vSemi deseti prsty - webinaf || 33 |
0717151 ||Roboti a mikroskopy - webinaf | 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokrocilé - webinaf | 77 |
|0905451 HEnvironmentélm’ hratky pro 1. stupeii ZS - Pfiroda, rostliny, houby, Zivogichové || 77 |
|1113151 ”Skoly v pfirodé a zotavovaci akce od A do Z - webinat || 36 |
|1112151 ||Koncept BOZP a BOZ déti aneb jak se v tom neztratit? - webinaf || 37 |
1111451 |[Hry pro volny &as - webinaf | 78 |
|1105451 ||Re1ax pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (oéni gymnastika) - webinat || 78 |
|1108451 HCesta spravného nastaveni hlasu || 79 |
|1109451 ||J ak pfipravit muzikoterapeutickou pohadku || 79 |
1110451 ||Relaxace | 79 |
|1239451 “Tvofivé dramatika v predskolnim a mlad$im $kolnim véku || 80 |
1241451 |[Velikono¢ni kraslieni - stale nové napady | 80 |
|1236451 HZébavné ginnosti v MS a na prvnim stupni ZS || 80 |
1246451 |[Vytvarna fada LES | 81 |
|l401151 HFormativni a normativni hodnoceni zaki - webinaf || 42 |
|1654151 ||K0munikaéni dovednosti v praxi - webinaf || 44 |
1645151 ||Co mé védét matka-zena-ugitelka o vychové kluka - webinar | 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
11656151 |[Co mé naucily déti - webinaf | 45 |
[1641151 |[Vychova bez tresti - webinaf | 46 |
1649151 ||Wellbeing, jak vést déti k Zivotni spokojenosti - webinaf | 46 |
|1658151 HHypersenzitivita, jak ji poznat a jak s ni pracovat - webinaf || 47 |
|1664151 “Vhodné a nevhodné komunikacni techniky - webinaf || 51 |
|1617152 ||Prevence poruch u¢eni i chovani z pohledu specidlniho pedagoga-logopeda - webinaf || 51 |
1608452 |[Drobné hry pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku | 82 |
|1674451 ||Préce s agresivitou ve tiid¢ || 83 |
1653451 Vzrﬁs.tajzivci agresivita a agresivni chovani u piedskolnich déti a déti mladsiho Skolniho véku 83
- webinaf

|1662451 ||Posi10vém1’ psychické odolnosti pedagogii a pozitivniho postoje k zivotu a praci || 83 |
1633451 |[Déti s poruchou piijmu potravy, citlivé a izkostné déti | 84 |
1647451 |[Porucha citové vazby u déti | 84 |
1671451 ||Start do ugitelského povolani s jistotou a lehkosti! - webinaf | 84 |
|1646451 ||Osobn1' zdroje v praci pedagoga 1. aneb jak byt nad véci a nebrat si nic osobné || 85 |
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1640451 |[Jak stres ovliviiuje pamét - webinaf | 85 |
1667451 ||Jak poznat rizika poruch uceni v MS nebo 1. tFidé Z8? - webinaf | 86 |
|l673451 ||Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinar || 86 |
1670451 || Techniky na rozvoj viimavosti (mindfulness) u sebe, Zékii a studentii - webinaf | 86 |
|1669451 ||Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinat || 87 |
1665451 ||Zak s problémovym chovénim ve skuping | 87 |
|3524153 ||Modelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS || 53 |
|3522151 HWellbeing v kazdodenni $kolni praxi — webinar || 53 |
3523151 |[Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve $kole - webin4f | 53 |
|4005451 ||Zék s vyvojovou dysfazii v prostiedi ZS - webinat || 88 |

05 Jazvk a jazvkova komunikace (cizi jazyvky)

0508451
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

Using songs in English lessons - webinar
ucitele AJ na 1. stupni, 2. stupni ZS, pedagogy volného asu
24. inora 2025 (pondéli), od 13:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Sylvie Dolakova, metodicka poradkyné pro vyuku anglictiny
Michaela Bokova
Patii pisnicky do hodin angli¢tiny? Rozhodné! Nabizeji totiz neuvétitelné mnozstvi
benefitd, které chytry ucitel pouzije ve prospéch vyuky. At uz je to prace s textem,
tak i samotny zpév, pisnicky obsahuji spoustu uZite¢nych oblasti: 1. Poslech (vnimani
autentického jazyka, dekddovani = porozuméni textu) 2. Slovni zasoba (pamét’, vyslovnost,
obsah) 3. Kontext (fraze, obraty, kolokace) 4. Gramatika (modely vét) 5. Rytmus (spravné
dychani, frazovani, okysli¢eni) 6. Naladéni mozku (endorfiny, odbourava stress, uvadi
do pohody) 7. Povédomi o kulturnich aspektech jinych zemi 8. Oblasti z4jmu studentd
(rtizna témata, zivotni situace a jejich feSeni) Neni toho malo... Pro¢ ale uéitelé vyuzivaji
Casto jen jediny zpusob vyuziti pisniéek, tzv. fill-in-the-gaps? Pojd’te se naucit 45 zpusobi,
jak pracovat s pisnickou a vyhnout se té naduzivané technice. Jejich prostfednictvim
vam nabidneme nejen netradi¢ni formy prace, ale také jednoduché metody pro zlepseni
komunikace, ¢teni, poslechu a psani v angli¢tiné. Objevte s nami aktivity, které vase zaky
zaujmou!

900 K¢

Webinéf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude prihlaSenym tcastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

06 Matematika a jeji aplikace

0608451
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

VyuZivani pomiicek v hodinich matematiky na 2. stupni ZS
ucitele matematiky na 2. st. ZS
19. biezna 2025 (stieda), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Irena Budinovéa Ph.D., katedra matematiky PdF MU, Brno
Michaela Bokova
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Strucny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0609451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

Na seminafi budou pfedstaveny pomtcky z aritmetiky, algebry i geometrie 2. stupné,
které nejsou naro¢né na vyrobu a pomohou zaktim lépe pochopit matematické pojmy,
jako jsou desetinnd ¢&isla, zlomky, mocnina a odmocnina, algebraické vyrazy, rovnice,
obvod a obsah rovinného ttvaru.

1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Moderni a logické deskové hry
uditele 1. stupné ZS, ugitele 2. stupné ZS, ucitele - vedouci $kolnich zajmovych krouzki
a klubt, vychovatele skolskych zatizeni, pedagogy volného ¢asu
31. biezna 2025 (pondéli), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
PhDr. Veronika Havelkova Ph.D., Vyucujici predmétu Matematicky software na PedF UK
Michaela Bokova
Vzdélavaci program je soucasti cyklu Hravé ve Skole (Karetni a postfehové deskové hry,
Moderni a logické deskové hry, Deskové a karetni hry pro rozvoj matematické gramotnosti,
Hravé k finan¢ni gramotnosti). Jednotlivé seminafe jsou na sobé nezavislé a lze absolvovat
samostatné. Ve vzdelavacim programu budou ptedstaveny postupy a metody prace vhodné
pfi vedeni klubu zabavné logiky a her, moznosti vyuziti her v bézné vyuce a zptsob, jak lze
s jejich pomoci rozvijet finanéni gramotnost zakd zabavnou formou. V seminafi si ukazeme
i to, jak pfi hrach pracovat s individualnim pfistupem k zakim a tak vyuzit pIn€ jejich
potencial. V ramci seminafe budou pfedstaveny postupy a metody vhodné zejména
pfi vedeni klubu zabavné logiky, moznosti nasazeni her do bézné vyuky a to, jak lze s jejich
pomoci rozvijet logické mysleni Zakti zabavnou formou. V prvni &asti programu budou
predstaveny zakladni principy prace v klubu, doporuceni na nakup pomiicek s ohledem
na vek zakl, doporuéeni na slozeni hernich skupin, hernich strategii a vhodnost zasahovani
vedouciho do hernich aktivit zakd, rozbor hernich strategii po ukonceni hry a nastin
moznych alternativnich strategii pro pfisti hrani. Ve druhé ¢asti programu seznami lektor
ucastniky s konkrétnimi modernimi a logickymi deskovymi hrami. Na zavér lektor doporuci
pritomnym literaturu a dalsi informacni zdroje na toto téma. Obsah seminafe: * Principy
prace v klubu, nakup vhodnych pomitcek, herni strategie, zasah do hernich aktivit zakd, hra
jako zvné&jsku fizena motivovana ¢innost, pti které si zaci procviéuji, upeviiuji védomosti,
dovednosti a navyky a rozvijeji psychické funkce (pamét, predstavivost, postieh atd.), hra
jako nastroj rozvoje spoluprace mezi zaky. (1 hodina) * Moderni a logické deskové hry
— vysvétleni pravidel, sezndmeni se s taktikami u jednotlivych her a jejich testovani
(Osadnici z Katanu, Kingdomino, Carcassonne, Velbloudi dostihy, Splouch, Pexeso pro usi,
Pamét’ 3D, Icecool — Ledova Skola, Quarto, Quoridor, Quixo, Pylos). (6 hodin) e
Alternativni pravidla k zavedenym hram a jejich pozitiva. (1 hodina)

1900 K¢
Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

07 Informacni a komunikacni technologie

0718451
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Digitalizace na 2. stupni hravou formou - webinaf
ugitele 2. st. ZS
19. inora 2025 (stieda), od 16:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Tatana Bajakova
Michaela Bokova
Rozvoj vzdélavani zavedenim digitalizace do jednotlivych pfedméti 2. stupné. On-line
prostiedi, prace s informacemi, interaktivni cviceni, aplikace, hry, audiovizualni zdroje,
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0704452

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

digitalni tvorba zaki, technika kolem nas. Digitalizace miize pomahat, uleh¢it praci i bavit,
a to nejen déti, ale také ucitele.

900 K¢

Webinaf probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastniktim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Grafika v Canvé pro pokrocilé - webinar
pedagogické pracovniky viech stupiii kol a SZ
25. unora 2025 (ttery), od 13:00 hod.
5 vyuéovacich hodin
On-line
Lucie Visnakova
Michaela Bokova
Canvu mate uz v mali¢ku, pracujete s ni pravidelné, ale potiebujete nacerpat inspiraci
pomoci fady novych pokrocilych tipti a postupti, které vam zaruci profi vysledek? Nastane
u vas nékdy tviréi krize a nevite, jak s grafikou nalozit dal? Potiebujete poradit, jak k sobé
spravné¢ kombinovat fonty, jaké volit barevné kombinace a jak pracovat s hierarchii
jednotlivych elementi? Zajima vas, jak vytvofit grafiku tak, aby k sob& vSechno jednoduse
ladilo? VSe si vysvétlime jednoduchou a nazornou formou. VyiesSime presné takové
problémy, se kterymi se denné potykate. Ukazeme si na praktickych ptikladech, jak netvofit
graficky odpad, ktery vidime bézné kolem sebe. Naopak, po absolvovani tohoto kurzu
budete tvofit mnohem lepsi grafiku nez doposud.

2000 K¢

Webinai probéhne v prostitedi ZOOM, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den ptfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

09 Clovek a piiroda (fyzika, chemie, piirodopis, zemépis)

0905451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

0906451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:

Environmentalni hritky pro 1. stupeii ZS - P¥iroda, rostliny,
houby, Zivocichové
utitele 1. st. ZS, vychovatele SD, pedagogy volného ¢asu
5. Cervna 2025 (¢tvrtek), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Tat’ana Bajakova
Michaela Bokova
Badatelské aktivity, nejen s digitalni podporou. Poznavani ptirody, jednotlivych druht
ajejich zivota, pomutcky pro praci v terénu. Fotografovani a experimenty na zkoumani
ptirody s détmi, kratkodobé i dlouhodobé aktivity. Aplikace na PC, mobil nebo tablet
pro déti. Napady na hravou védu, experimenty a praci s vyuzitim jednoduché digitalni
techniky, vhodné pro mensi déti.

900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Environmentalni hritky pro MS - P¥iroda, rostliny, houby,
Zivo€ichové

ucitele MS

6. Cervna 2025 (patek), od 09:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
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Lektor:

Mgr. Tat’ana Bajakova

Garant za CCV:  Michaela Bokova

Stru¢ny obsah: Badatelské aktivity, nejen s digitadlni podporou. Poznavani pfirody, jednotlivych druht
ajejich zivota, pomucky pro praci v terénu. Fotografovani a experimenty na zkoumani
ptirody s détmi, kratkodobé i dlouhodobé aktivity. Aplikace na PC, mobil nebo tablet
pro déti. Napady na hravou védu, experimenty a praci s vyuzitim jednoduché digitalni

) techniky, vhodné pro mensi déti.

Ucastmc.ky 900 K&

poplatek:

Poznamka: Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

10 Cloveék a sveét prace (pracovni vychova, karierové poradenstvi, poradenstvi

k volbé povolani)

Akce v této skupiné jsou realizovany v ramci projektu IDZ. Najdete je na webovych strankach

pod skupinou 35.

|3524153 HModelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. st. ZS || 53 |
13522151 ||Wellbeing v kazdodenni kolni praxi - webinaf | 53 |
|3523151 ||J ak vést individualni kariérové poradenstvi ve §kole - webinaf || 53 |

11 Clovék a zdravi (télesnd vychova, vychova ke zdravi)

1111451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1105451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:

Hry pro volny ¢as - webinar
vychovatele SD, pedagogy volného ¢asu
18. tnora 2025 (atery), od 08:30 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Lena Freyova Banszel, lektorka dramatické vychovy a vytvarnych Cinnosti
Michaela Bokova
Webinaf nabizi zajimavé volnocasové aktivity pro déti, nové pohybové hry, zabavné hry
S prozitkem, tvofivé improvizacni hry, hry rozvijejici environmentalni citéni, metody
atechniky, hry rozvijejici zruénost a komunikaci. Je ur€en vSem, kteti maji zajem
0 zajimavé motivace, o postupy planovani a organizaci originalnich her. Ukazky
jednotlivych her jsou soucasti webinate. Ugastnici ziskaji metodicky material obsahujici
popis jednotlivych her a ilustra¢ni foto.

900 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Relax pro Vase o¢i pfi praci na pocitaci (oni gymnastika)
- webinar

pedagogicti pracovnici vSech typi a stupiiti kol

4. bfezna 2025 (titery), od 09:00 hod.

6 vyucovacich hodin

On-line

Marlena Vitkova, DiS., diplomovany o¢ni optik

Michaela Bokova
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Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1108451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1109451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1110451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Prace na pocitaci, delsi nez dve¢ hodiny, je fazena do kategorie vyssi zrakové zatéze. Je zde
nutna soustiedéna ¢innost na kratkou vzdalenost, a to je pro zrak velmi zatézujici. Zvysena
zrakova zatéz klade velké naroky na akomodaci a okohybné svaly. Az 80 % lidi pocituje
tyto zrakové potize: paleni, fezani, rozostfené vidéni, dvojité obrazy, nemoznost zaostfit
do dalky, bolest hlavy, zhorSujici se vidéni. Tyto problémy snizuji efektivitu prace
a prestavka pfichazi az v momenté, kdy uz je pozdé. Ve vétsiné pripadi k naprave
a predchazeni potizi, sta¢i oi spravné a v€as procvi¢ovat, uvoliovat a relaxovat. Specialni
cviky a sestavy o¢i uvolni, prokrvi a vyZzivi, spravné mrkani o¢i zvlh¢i, cviky na posileni
ocnich svalt zlepsi zaostiovani a oddali starnuti oka. O¢ni gymnastika procvicuje svaly oka,
dodava oku ziviny, oko neni jednostranné namahéano, je uvolnéno, relaxovano
a regenerovano. Obsah: Vliv prace na pocitaci na oci. * Spravné ocni navyky pii praci
na pocitaci. « Nacvik zakladnich o¢nich cvikti. * Spravné mrkani na podporu tvorby slz. ¢
Cviky na uvolnéni o¢i. » Cviky a sestavy na snizovani napéti v o€ich.

1200 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v ptihlasce.

Cesta spravného nastaveni hlasu
pedagogické pracovniky MS, ZS, ZUS, vychovatele, SVC
7. dubna 2025 (pond¢li), od 09:00 hod.
5 vyuéovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Katefina Slukova
Michaela Bokova
Interaktivni a kreativni seminafe ureny zejména pedagogtm, kteti kazdodenné namahaji
svij hlas. Obsah: - dechova technika (ovlivnéni sily, vysky a barvy hlasu) - hlasova hygiena
- §patné hlasové navyky, funkéni vady a moznosti jejich odstranéni - prevence poskozeni
hlasu

1200 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Jak pripravit muzikoterapeutickou pohiadku

ucitele ZS, pedagogy ZUS a SUS, uéitele MS, pedagogy volného ¢asu

14. dubna 2025 (pondé€li), od 14:00 hod.

5 vyu€ovacich hodin

Specialni ZS, MS a Prakticka $kola Usti nad Orlici

Mgr. Veronika Faltusova

Michaela Bokova

Celostni muzikoterapie vyuziva specialni muzikoterapeutické hudebni nastroje (perkuse,
pistalky, bubny, tibetské misy atd.) v pfirozeném ladéni, které umoziuji hru na nastroje
bez piedchozich hudebnich védomosti a dovednosti.

Ugastnici seminate proziji MT pohadku v podani lektorky. Poté bude nasledovat prakticka
cast, kdy ucastnici budou sami tvofit kratké pohadkové piibéhy a sami si vyzkousi hru
na muzikoterapeutické nastroje. Soucasti bude prube&zné teoretické vedeni lektorky
a prostor pro dotazy a diskusi. Cilem seminafe je uéastnikiim piedstavit MT pohadku
jako jednu z forem celostni muzikoterapie a poskytnout jim navod, jak takovou pohadku
vytvofit.

1200 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK. Doporuéujeme pohodIné oble&eni.

Relaxace
pedagogické pracovniky vSech typu $kol a Skolskych zatizeni
9. ¢ervna 2025 (pondéli), od 14:00 hod.
5 vyuéovacich hodin
Specialni ZS, MS a Prakticka §kola Usti nad Orlici
Mgr. Veronika Faltusova
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Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

Michaela Bokova

Obsah seminafe je zaméfen na relaxaci — receptivni formu celostni muzikoterapie.
Ucastnici poznaji relaxaci jako: - nedilnou soudast vychovné vzdélavaciho procesu
a wellbeingu ve Skolach; - soucast aktivizanich technik v socidlnich a pobytovych
zafizenich; - soucast kazdodenniho Zivota kazdého z nas; - efektivni odpocinek, zdravotni
prevenci, posileni imunity aj. Semindf sestava z teoretickych a praktickych casti,
které se prolinaji a na sebe navazuji, teorie se tedy stava prozitkem. Ucastnici seminéfe také
vytvoii kratké vlastni relaxace a v zavéru seminaie absolvuji hodinovou relaxaci vedenou
lektorkou seminaie.

Celostni muzikoterapie vyuziva specialni muzikoterapeutické¢ hudebni nastroje (perkuse,
pistalky, bubny, tibetské misy atd.) v pfirozeném ladéni, které umoziuji hru
bez piedchozich hudebnich védomosti a dovednosti.

1200 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK. Seminaf je vhodny také
pro pracovniky v pomahajicich profesich. Doporuc¢ujeme pohodIné obleceni.

12 Umeéni a kultura (hudebni vychova, vytvarna vychova, dramaticka vychova)

1239451

Doporuceno pro:

Termin kondni:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1241451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1236451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:

Tvoriva dramatika v pfedSkolnim a mladSim $kolnim véku

ucitele MS, 1. st. ZS, vychovatele, pedagogy volného &asu

27. unora 0451 (pondéli), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Be. Michael Novotny

Michaela Bokova

Vyznam tvofivé dramatiky pro rozvoj osobnosti ditéte (zaka) (1 hodina) Struktura a obsah
dramatické jednotky (1 hodina) Praktické ukéazky her a cCinnosti napfi¢ metodami
a technikami dramatické vychovy (6 hodin) - prakticka participativni ¢ast s prezentaci her
a ¢innosti

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Velikono¢ni krasliceni - stale nové napady
ugitele MS, 1. st. ZS, vychovatele SD, DD, pedagogy volného ¢asu
1. dubna 2025 (atery), od 09:00 hod.
5 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Lena Freyova Banszel, lektorka dramatické vychovy a vytvarnych ¢innosti
Michaela Bokova
Seminaf je urcen vSem, ktefi hledaji inspiraci a dal$i napady na zajimavé vytvarné pfivitani
jara. Jiné a nezvyklé zdobeni vajicek, jarni ptani, kvetiny a vénecky, prace se senem
a textilem. Nebudou chybét ani obrazky do oken a zavésné ozdoby s vyuzitim perlicek.

1200 K¢

Utastnici si donesou: niizky + 4 vyfouknuta vajicka Vzd&lavaci program je mozné hradit
ze Sablon OP JAK.

Zabavné ¢innosti v MS a na prvnim stupni ZS

ucitele MS, 1. st. ZS, pedagogy volného &asu, vychovatele SD, asistenty pedagoga
10. dubna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
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Lektor:
Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1246451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

Mgr. Be. Michael Novotny

Michaela Bokova

Interaktivni seminaf, ktery Gcastnikiim prezentuje nejriznéjsi zabavné ¢innosti, které lze
provadét s détmi predSkolniho a mladsiho $kolniho véku. Seminaf nabizi ¢innosti pro déti
z oblasti vytvarné a pracovni vychovy, badatelskych a experimentalnich ¢innosti, a také
nekolik ,.kouzel®. Dité si témito ¢innostmi osvojuje nové znalosti a dovednosti, rozviji
jemnou motoriku a také Tyto ¢innosti rozviji kognitivni funkce. Seminaf je interaktivni
a pocita s participaci vSech zucastnénych. Je urcen pro predskolni pedagogy, ucitele prvnich
stupni zékladnich $kol, asistenty pedagoga, vychovatele Skolnich druzin a pedagogy
volného Casu

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Vytvarna rada LES

pedagogy ZS, ZUS, vychovatele, pedagogy volného ¢asu

14, kvétna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.

5 vyu€ovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Jana MatousSova, mistr florista

Michaela Bokova

Obsah akce — vyznamnym prosttedkem vzdélavaciho procesu se stava hlubsi vztah
k namétu a k jeho podobam. Téma — je svébytnym motivem, ktery vyvolava obecné
a vytvarné otazky. Aktivnim uchopenim a prozivanim namétu se zak blizi k poznavani sama
sebe i zivotniho prostfedi. Mnohopohledovy obraz, ktery se mu odkryva je bohatsi a zak
se tak muZe dostat k podstaté véci a jevu. Tato dilna vede k hledani riznych poloh a podob,
ptekonava bariéry vSednosti, otevira prostor vnimani, vede ke schopnosti komunikovat
a prozivat. Techniky — klasické vytvarné techniky, grafické techniky, vytvarné akce,
objekty z pfirodnin a dopliujicich materiald, prace se dfevem, popelem, papirem... Setkani
se stromem — silueta stromu — proces promény stafi stromu — letokruhy, suky, poranéni
vétev a jeji tvar, stavba, objem, detail kofeny stromt, proplétani Atmosféra lesa
— jak si stromy povidaji, vzkazy, komunikace prales — neproniknutelnost — biezovy haj —
svétlost.. Dfevo — list — mezi dfevem a papirem — proces promény studie linii, struktur
pohyb listd ve vzdu§ném viru, vznaseni, chvéni

1200 K¢

Utastnici si donesou:3 archy baliciho papiru, &tvrtka A3 &#8211; 2x, vodové barvy, §tétec,
miska, hadr, stary ruénik. Noviny 2x, tuhé lepidlo, vazacsky drat, klesté na drat. 10 ks
kratkych klackl z lesa /max. délka30cm/. Pistole + naboje. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

15 Stredni a vyssi odborné vzdélavani

DALSI AKCE VZTAHUIJICI SE K TETO OBLASTI

‘kéd Hnézev akce Hstrana\
|0128151 ”Nové a ocekavana pravni Gprava pro rok 2025 - webinafr || 13 |
0136151 ||Zasadni zmény v novém RVP ZV - webinaf | 14 |
|0512151 HDigitélni kompetence ve vyuce cizich jazykt I - webinar || 29 |
0513151 ||Digitalni kompetence ve vjuce cizich jazykii Il - webinaf | 29 |
0514151 || Tvofiva némcina - webinaf | 31 |
0515151 || Tvoriva §panélstina - webinar | 31 |
|0715151 ||Praktické online a Al nastroje pro u€itele - webinaf || 32 |
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0716150 ||Psani viemi deseti prsty - webinaf | 33 |
0704452 ||Grafika v Canvé pro pokrogilé - webinaf | 77 |
|1105451 HRelaX pro Vase o€i pii praci na pocitaci (o¢ni gymnastika) - webinaf || 78 |
[1237151 ||Digitalni nastroje ve vyuce vjtvarné vichovy - webin4f | 40 |
|l401151 ||F ormativni a normativni hodnoceni zakt - webinar || 42 |
1654151 |[Komunika&ni dovednosti v praxi - webinaf | 44 |
|1645151 ||C0 ma veédét matka-zena-ucitelka o vychove kluka - webinaft || 44 |
1644151 ||Sebemotivace - webinaf | 45 |
1641151 |[Vychova bez trestii - webin4f | 46 |
|l664151 ||Vh0dné a nevhodné komunikacni techniky - webinaf || 51 |
|1674451 HPréce s agresivitou ve tiid¢ || 83 |
|l662451 ||Posilovéni psychické odolnosti pedagogil a pozitivniho postoje k Zivotu a praci || 83 |
|1646451 HOsobni zdroje v praci pedagoga I. aneb jak byt nad véci a nebrat si nic osobné || 85 |
1640451 | Jak stres ovliviuje pamét - webinaf | 85 |
|l670451 HTechniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe, 74kl a studentil - webinaf || 86 |
|1669451 “Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinaf || 87 |
3522151 | Wellbeing v kazdodenni 3kolni praxi — webinaf | 53 |
3523151 |[Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve §kole - webinaf | 53 |

16 Pedagogicke, didakticke a psychologickeé vzdelavani

1608452
Doporuceno pro:
Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Drobné hry pro déti predSkolniho a mladSiho Skolniho véku
ucitele MS, pracovniky SD a SK, SVC a DDM
19. tnora 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Radek Jezowicz
Michaela Bokova
Obsahem vzdélavaciho projektu je zpracovat a vyuzit détské hry k rozvijeni nejriznéjsich
schopnosti a dovednosti déti. Naméty tvoii soubor her a ¢innosti, které miizeme nabidnout
détem odpoledne ve Skolni druziné v ramci piipravy na vyu€ovani, béhem zajmovych
¢innosti nebo ¢innosti rekreaénich. Blok ¢. 1 - Icebreakery a kontaktni hry - Icebreakery
nebo také ledolamky, jsou hry pfevdzné na sezndmeni v nové skuping. Jsou jednoduché,
netrvaji dlouho, hraji se na zaCatku né&jaké akce. Maji uvolnit napéti ucastniku,
kteii se navzajem neznaji. Casto jsou zaméfeny na naudeni jmen a zjisténi zakladnich
informaci o Gcastnicich Kontaktni hry - také se jim fikd zahtivaci hry. Slouzi k naladéni
skupiny na dal$i program. Jsou kratké, jednoduché, zabavné... Umozni vam piepnout déti
do rezimu, jaky potiebujete. Casto je to vhodné i kvili soustfedéni a bezpecnosti
pfi nasledujicim programu. Pfi téchto hrach také dochazi k fyzickému kontaktu hraca,
coz napomaha budovani vzajemné divéry a zbavuje ostychu. Blok ¢. 2 - Hry s padakem
Padak patii mezi netradicni, v soucasnosti velmi oblibené, nacini. Hudebné pohybové hry
s paddkem mohou hrat déti v matefskych Skolach. Pomoci padaku muzeme rozvijet
pohybové dovednosti, koordinovat pohyb s rytmem, zvladat prostorovou orientaci, spravné
reagovat na signaly, spolupracovat, ale i rozvijet fyzickou obratnost a rychlost. Blok ¢. 3
— Hry bez materidlové narocnosti a bez narocnosti piipravy Hry s krat§i dobou trvani,
které Ize vyuzit predevSim na vyplnéni volného Casu, a ke kterym neni potieba vétSiho
materialového zabezpeceni a pripravy. Blok ¢. 4 — Hry do mistnosti, budovy Hry vyuzitelné
predevsim za Spatného pocasi, ptipadné hry vyuZzitelné v pevnych prostorech a budovach.
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1674451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1653451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1662451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

1900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Prace s agresivitou ve tiidé

uditele ZS, ZUS, SS, vychovatele, pedagogy volného &asu,

28. tnora 2025 (patek), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Martin Kaliba Ph.D., odborny asistent - Pedagogicka fakulta UHK

Michaela Bokova

Prakticky seminai zaméfeny na moznosti preventivni praci pedagoga v oblasti détské
agrese. Ucastnici si odnesou konkrétni naméty na metodiky, hry a techniky vyuzitelné
pii predchazeni projevi agrese a $ikany ve skupiné déti a dospivajicich. Vyzkousime si hry
na spolupraci, techniky na zvladani emoci, nau¢ime se, jak rozumét détské agresi v kontextu
vzdélavani a seznamime se s pomtckami a metodami, které nam tuto ¢innost usnadni.

1900 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Vzristajici agresivita a agresivni chovani u predSkolnich déti a déti
mladSiho Skolniho véku - webinar
pedagogové MS, nizsich ro¢niki ZS
3. biezna 2025 (pondéli), od 13:30 hod.
6 vyuéovacich hodin
On-line
Mgr. Lenka Binova, odborny a specialni pedagog PPP Brno
Michaela Bokova
Webinaf je zameéfen na otazky tykajici se vzrustajici agresivity mezi détmi matefskych skol
a niz8ich roéniki ZS. Webinaf je rozdélen do 90 minutovych bloki s prestavkou mezi bloky
min. 30 minut. Obsah vyuky- podrobny piehled témat: - pojem agresivita a agresivni
chovani - mozné pfiCiny a podminky rozvoje agresivniho chovani u déti - spoustéci
mechanismy agresivity u déti - pfibuzné fenomény agrese - vychovné styly v rodinach
- postoje rodiny pii vymezovani hranic - vhodného chovani a pii vytvareni moralnich
hodnot - agresivita a ti druzi - moznosti korekce nezadouciho agresivniho chovani

1400 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude pfihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze $ablon OP JAK.

Posilovani psychické odolnosti pedagogii a pozitivniho postoje

k Zivotu a praci
pedagogické pracovniky skol a Skolskych zatizeni
5. biezna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Helena Wiesenbergova
Michaela Bokova
V dnes$ni nové situaci je dulezité posilovat svou odolnost vii¢i stresu, naucit se ho dobie
zvladat apracovat s nim. Prozkoumdme svou odolnost vici stresu. Zaméfime se
na zlepSovani pozitivniho postoje. Probereme si projevy stresu v nasem téle a ziskdme tipy
pro zvladani akutniho stresu, praci s emocemi a techniky pro efektivni feSeni chronického
stresu. Najdeme zdroje nasSi energie a moznosti pro udrzeni Zivotni rovnovahy
a spokojenosti. PopiSeme si svou zivotni etapu a moznosti ukotveni v narocnych dnech.
- Téma: Co je to stres - zmapovani vlastni situace - stres jako energie pfipravena k ¢inu
- projevy stresu, stresory Popisy cild: definovat stres, uvédomit si vlastni situace
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Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

1633451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1647451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1671451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

vyvolavajici stres, pochopit rozdily a dusledky kladného a zaporného stresu, definovat
stresory, uvédomit si, na jakych rovinach se stres projevuje. - Téma: Jak se vyporadat
se stresem - zabranéni hromadéni stresu - kontrola emoci Popisy cilti: Probrat mozné pficiny
hromadéni stresu, naucit se principy predchazeni stresu, prevence stresu

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Déti s poruchou prijmu potravy, citlivé a izkostné déti
ucitele MS, ZS, SS,VOS, pedagogy volného &asu, asistenty pedagoga, vychovatele, ucitele
ZUS
20. biezna 2025 (Etvrtek), od 09:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Katefina Adamcova
Michaela Bokova
Obsah: - formy poruch piijmu potravy, rizikové faktory, spoustéée - jak poznat, kdy je dité
ohroZeno poruchami pfijmu potravy - jak poznat, kdy je dité¢ ohroZzeno nadmérnou uzkosti
- jak poznat, kdy je dit¢ nadmérné citlivé - co s tim muze udé€lat rodi¢ - kdy vyhledat
odbornou pomoc a jakého odbornika - ptiklady z praxe, interaktivni vstupy a diskuze

900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Porucha citové vazby u déti

ucitele MS, Z8, asistenty pedagoga, vychovatele

26. birezna 2025 (stieda), od 09:00 hod.

6 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

Mgr. Daniela Kykalova

Michaela Bokova

Seminat bude o dilezitosti citového pouta v Zivoté nejen Skolnich déti, jeho poruchach
aléteni. Udastnici se dozvédi o teorii vzniku poruchy attachmentu. Seznamime se
S moznostmi, jak s détmi s poruchou citové vazby pracovat a podpofit v ramci $koly.
Uvedeme si nékolik praktickych navodi, co se dat délat s piipadnymi omezenimi
anevyhodami, které porucha citové vazby piinasi do vztah i osobnich rovin doma
i ve Skole. Budeme pracovat s osobnimi zdroji a jejich vyuzitim. Nahlédneme
na kazuistické piiklady ze $kolni i psychoterapeutické praxe lektorky a bude prostor
i pro osobni dotazy k tématu. Seminaf je prozitkovy.

1400 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Start do ucitelského povolani s jistotou a lehkosti! - webinar
uchazete o pozici pedagoga na ZS, studenty pedagogickych fakult i zaginajici ucitele,
podminkou tcasti je minimaln¢ maturitni vzdélani a ukoncené nebo probihajici vzdélani
pedagogického sméru
Od 22. dubna 2025 (ttery) do 28. dubna 2025 (pondéli), od 13:30 hod.
8 vyucovacich hodin
On-line
Mgr. Jitfina Machackova
Michaela Bokova
Toto Skoleni vam poskytne kli¢ové informace a praktické tipy, které vadm usnadni pohovor
i hladky nastup do prvniho zaméstnani. Zjistite, co vas ¢eka pred nastupem do skoly, na co
se zaméfit beéhem piipravného tydne a jak si poradit v narocnych prvnich mésicich
ve skolstvi. Stru¢ny obsah: Kurz zahrnuje vSe od hledani zaméstnani a ptipravy na pohovor
po orientaci v pracovnich smlouvach, platovych podminkach a pfiplatcich. Dozvite se,
co obnasi pfipravny tyden pfed zahajenim Skolniho roku, a ziskate konkrétni tipy
na organizaci vyuky 1 tfidnictvi. Budeme se vénovat piipravé tfidni schizky
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1646451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1640451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

a efektivni komunikaci s rodiéi. Probereme také kli¢ovou $kolskou dokumentaci, v¢etné
ramcovych a skolnich vzdélavacich programt, a naucite se pracovat se skolnimi systémy,
jako jsou matrika, tfidni kniha nebo elektronickda Zakovska knizka. Soucasti Skoleni
je i pfedstaveni modernich online nastroji, které usnadiiuji praci uditele. Naucite
se planovat tfidni akce a vylety, véetné zpracovani cestovnich pfikazli. Nezapominame
ani na prevenci syndromu vyhoteni a efektivni time management, diky kterym si osvojite
zdravy pfistup k praci a rovnovahu mezi osobnim a profesnim zivotem. Obsah: 1. Hledani
prace, pohovor a smlouvy (1,5 hodiny) o Jak efektivné hledat praci (30 minut) o Pfiprava
na pohovor (30 minut) o Pracovni smlouvy, platové zafazeni a piiplatky (30 minut)
2. Piipravny tyden a zahdjeni Skolniho roku (1 hodina) o Co obndsi pfipravny tyden
(30 minut) o Zahajeni $kolniho roku a prvni kroky ve tfidé (30 minut) 3. T¥idnictvi
a komunikace (2 hodiny) o Organizace tiidy, pravidla, komunikace s zaky (1 hodina)
0 Pfiprava a vedeni tfidni schizky, komunikace s rodi¢i (1 hodina) 4. Dokumentace
a skolské systémy (1,5 hodiny) o Ptehled kli¢ovych dokumentti: RVP, SVP, evidence tirazii
(45 minut) o Prace se $kolnimi systémy: matrika, tfidni kniha, elektronicka zakovska knizka
(45 minut) 5. Online nastroje a organizace vyletd (1 hodina) o Piehled modernich online
nastroju a jejich vyuziti (30 minut) o Organizace tiidni akce nebo vyletu a cestovni piikaz
(30 minut) 6. Prevence vyhofeni a time management (1 hodina) o Praktické tipy
pro zvladani stresu a prevenci vyhofeni (30 minut) o Time management: efektivni
organizace pracovniho ¢asu (30 minut)

1900 K¢

Webinai probéhne ve 2 Eastech: 22.4.2025 a 28.4.2025, vzdy v €ase 13:30 - 16:30 hodin
v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym ucéastnikiim zaslan den
pred konanim akce na email uvedeny v ptihlasce. Vzdélavaci program je mozné hradit
ze Sablon OP JAK.

Osobni zdroje v praci pedagoga 1. aneb jak byt nad véci

a nebrat si nic osobné
pedagogické pracovniky vech typi a stupiiti §kol a SZ
23. dubna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
Mgr. Daniela Kykalova
Michaela Bokova
Seminat je prozitkovy. Aktivity, kterymi Gcastnici prochdzeji, jim pomohou nahlédnout
nejen na vlastni silné a slabé stranky, ale také vnimat osobni hranice a efektivné vynakladat
své sily v zivoté. Teprve mame-li v poradku vztah k sobé, miizeme vytvaret dobré vztahy
k lidem z okoli. Seznamime se s moznostmi, jak nahlizet a vyuzivat vlastni silné stranky
ajak zpracovat slabé stranky. Jak nalézt a vyuzit své prednosti, dovednosti s ohledem
na vlastni potfeby a potieby zakt. Nahlédneme na vlastni osobnost z riznych uhlia pohledu.
Soucasti kurzu je i prace se zpétnou vazbou, hranicemi a pfijetim sam sebe (technika
sebereflexe).

1400 K¢
Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

Jak stres ovliviiuje pamét’ - webinar
pedagogické pracovniky vSech typti a stupiiil $kol
24. dubna 2025 (¢tvrtek), od 09:00 hod.
6 vyucovacich hodin
On-line
Marlena Vitkova, DiS., diplomovany o¢ni optik
Michaela Bokova
Obsah: Iluze paméti. « Druhy stresu a jejich vliv na pamét. ¢ Snizovani stresu technikou
oteviené pozornosti. * Amygdalo-hypokampalni systém. * Dilezitost dopaminu. ¢ Stres
jako rizikovy faktor demenénich onemocnéni. ¢ SniZzovani stresu a stabilizace mysli
technikou shamata. « Mnemotechniky, 1ék na pamét. « Tipy pro zdravy mozek. ¢
Jak si budovat rezervni mozkovou kapacitu. Vyklad je podpotfeny prezentaci, hlavni diraz
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1667451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1673451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1670451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:

v kurzu je kladen na prakticky nacvik protistresovych a pamétovych technik. Kazdy
ucastnik obdrzi vyukovy manual. Shamata- technika dlouhodobé stabilizace mysli zlepsuje
distribuci pozornosti mezi vlastni pamétovou stopu a sensorickymi objekty zevniho
prostredi. To vede k uvolnéni, zklidnéni, odbouravani stresovych hormont a lepsi orientaci
v pamétové stopé. Dobfe provedena technika je neocenitelnou pomoci pro zvladani
stresovych situaci, pro lepsi vztahy na pracovisti, pro rychlejsi zotaveni se z pfilisné denni
zatéze. Cviceni lze provadét kdykoli béhem dne. V pracovnim i bézném zivoté je
nepostradatelna dobrd pamét’.

1400 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude ptihlasenym ucastnikiim
zaslan den pfed kondnim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Jak poznat rizika poruch uéeni v MS nebo 1. tfidé ZS? - webina¥
ucitele MS, 1. ttidy ZS, logopedy, specialni pedagogy
29. dubna 2025 (utery), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Zdenka Wajdova, specialni pedagog
Michaela Bokova
Pro¢ mit logopedickou depistaz v MS a 1. tfidé. - Co mé nésledovat po ni? Pro¢ je dobré
spolupracovat s logopedem a se specialnim pedagogem? Jak poznat rizika poruch uceni
uz v MS nebo v 1. tfidé ZS? - Souvislost hrubé a jemné motoriky s osvojovanim si Gteni,
psani a pocitani. Zakladni informace o riziku nevyhaslych primarnich reflexd, o deficitnich
percepcich a psychosomatice. Na co se zaméfit, abychom je zjistili a mohli svym Zakiim
pomoct véas? - Tipy k pozorovani a moznosti vhodnych testovych baterii. Jakym zptisobem
s potfebnymi détmi pak pracovat, aby nedoslo k rozvoji poruch uéeni? Jak ziskat na svou
stranu rodice?

900 K¢

Webinaf probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k ptipojeni bude ptihlasenym ucastnikim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Rozvoj osobnosti a schopnosti kreativniho ucitele - webinar
ugitele MS, vychovatele SD
19. kvétna 2025 (pondéli), od 13:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
Lena Freyova Banszel, lektorka dramatické vychovy a vytvarnych ¢innosti
Michaela Bokova
Webinaf uréeny uéitelaim MS a SD, predstavuje teoretickd vychodiska uchopeni kreativity
ucitele a jeho interakei s dalSimi Ciniteli didaktického procesu. Nabizi rozvoj schopnosti
lateralniho mysleni, flexibility a spontaneity. Upozorni na kontrakreativni vlivy ve vychoveé
deti.
900 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pied konanim akce na email uvedeny v piihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Techniky na rozvoj v§imavosti (mindfulness) u sebe,
Zaku a studenti - webinar

ucitele v§ech typu skol a Skolskych zafizeni

4. ¢ervna 2025 (stfeda), od 14:00 hod.

4 vyucovaci hodiny

On-line
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Lektor:
Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1669451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

1665451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

PhDr. Nora Gavendova, specidlni pedagog a psychoterapeut

Michaela Bokova

Webinai seznamuje se zékladnimi principy v§imavosti (mindfulness) a jeji uplatnéni
ke sniZovani stresu a zvySeni duSevni pohody jak u sebe, tak u zakd i studentl. Nabizi
mnozstvi technik, které vedou ke zlepseni sebeovladani, zlepSeni zaméfovani pozornosti,
pracovni paméti, schopnosti planovani a organizovani, zvyseni sebevédomi, pocitu klidu
auvolnéni. Jedna se o techniky jednoduché a dobfe uplatnitelné nejen ve Skolach,
poradenskych zafizenich, ale i v §irSim socidlnim prostfedi. Obsah: 1. V8§imavost a jeji
vyznam pro dne$ni Zaky a studenty: - definice - v§imavost (mindfulness), jako soucast tieti
viny kognitivné behavioralni terapie (KBT) - pfinosy vSimavosti - formalni a neformalni
pristup k vSimavosti - edukace jak vSimavost pfiblizit zakiim, studentim a rodi¢tim
2. Techniky, zaméfené na prozivani pfitomného okamziku: - prace s dechem - prace s péti
lidskymi smysly (v§imavé naslouchdni, vSimavé pozorovani, v§imavé ochutnavani,
v§imavé ¢ichani a v§imavé doteky) - uvédomovani si vlastnich myslenek, emo

900 K¢

Webinai probéhne v prostiedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tcastnikim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

Psychoterapeutické minimum nejen pro pedagogy - webinar
pedagogické pracovniky viech stupiiti kol a SZ
10. ¢ervna 2025 (ttery), od 14:00 hod.
4 vyucovaci hodiny
On-line
PhDr. Nora Gavendova, specialni pedagog a psychoterapeut
Michaela Bokova
Ucastnici se seznami s charakteristikami psychickych poruch a moZnostmi jejich
pedagogické a terapeutické intervence. Webinaf poskytuje zakladni pfehled o nejcastéjsich
psychickych poruchdch v détském a adolescentnim veéku. Pfedstavuje projevy,
které pedagogové nemaji prehlédnout. Akcent je dan také na vnitini prozivani ¢lovéka
S psychickymi problémy a jejich mozny dopad na Skolni vykon a chovani ve skole.
Informuje o funkénich pedagogickych a terapeutickych pfistupech.

900 K¢

Webinai probéhne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlasenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.

74k s problémovym chovinim ve skupiné
uditele ZS, vychovatele, pedagogy volného ¢asu
11. ¢ervna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.
8 vyucovacich hodin
Spindlerova 1167, Usti nad Orlici
PhDr. Zuzana Knesplova
Michaela Bokova
Vést krouzek ¢i skolni skupinu déti v druziné mtize byt velmi naro¢né, o uceni celé skupiny
zaku (tfidy) nemluvé. Potkavaji se tam déti z riznych socio-kulturnich podminek i rodin
atfid s odliSnymi vychovnymi styly. Prakticky workshop reflektuje specifika
problematickych situaci a chovani déti, nabizi moznosti zvladani stresu, s nimi spojenym,
i konkrétni techniky a tipy, jak s détmi s problémovym chovanim jednat ku prospéchu
jejich, ale i ostatnich déti ve skupiné a s respektem k vychovatelim a pedagogim
jako takovym. I. Blok: specifika PROBLEMOVEHO chovani déti, ja a ,,problémové ditg,
moje copingové strategie I1. Blok: stres a jeho zvladani — tihel pohledu a konkrétni techniky,
pomahajici zvladat stres II1. Blok: stresova situace z pohledu problematicky se chovajiciho
ditéte — skupiny — vychovatele/pedagoga — jak NOVE jednat v danych situacich? Prevence
a pravidla zvladani problémového chovani IV. Blok: moje psychohygiena — zdroje energie
a budovani psychické odolnosti
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Ugastnicky
poplatek:
Poznamka:

1900 K¢

Vzdé&lavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

40 Spolecné vzdélavani

4007451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Ucastnicky
poplatek:
Poznamka:

4005451

Doporuceno pro:

Termin konani:
Rozsah akce:
Misto konani:
Lektor:

Garant za CCV:
Stru¢ny obsah:

Utastnicky
poplatek:
Poznamka:

Efektivni spoluprace s asistentem pedagoga v mateiské Skole

ucitele MS a asistenty pedagoga

12. biezna 2025 (stfeda), od 09:00 hod.

8 vyucovacich hodin

Spindlerova 1167, Usti nad Orlici

PaedDr. Iva Tomaskova

Michaela Bokova

Ugastnici si prohloubi kompetence v oblasti podpory détem s potiebou podptirnych opatieni
v zaji$téni asistenta pedagoga. Seznami se s naplni prace asistentti pedagoga a jak asistenta
pedagoga pfivitat v organizaci, jak s nim spolupracovat, jak si stanovit kompetence.
Seminai bude veden aktivnim vykladem s moznosti diskuse s rozborem konkrétnich
piikladd. Osnova vzdélavaciho programu Uvod, seznameni s Géastniky, potfeby skupiny
z hlediska tématu asistenta pedagoga Rozbor jednotlivych typi asistenta pedagoga Uvedeni
asistenta pedagoga do organizace, seznameni se $kolou, s kolektivem, s détmi Napln prace
asistenta pedagoga pro dité s potiebou podptrnych opatfeni — vymezeni hlavni ¢innosti,
pomoc détem, prace asistenta pedagoga s ostatnimi ve tfidé, nepfima pedagogicka ¢innost
Kompetence asistenta pedagoga Diskuse o naplni prace a kompetencich asistenta pedagoga
Spoluprace a komunikace asistenta pedagoga s ucitelem Spoluprace a komunikace asistenta
pedagoga s rodi¢i zakl Spoluprace a komunikace asistenta pedagoga

1900 K¢

Vzdélavaci program je mozné hradit ze Sablon OP JAK.

74K s vyvojovou dysfazii v prostiedi ZS - webinaf
uditele ZS, asistenty pedagoga na ZS
7. dubna 2025 (pond¢li), od 16:00 hod.
2,5 vyucovaci hodiny
On-line
Mgr. Martina Vecetova
Michaela Bokova
Problematika vyvojové dysfazie - vhled do problematiky ¢ Symptomatologii vyvojové
dysfazie a jak se odrazi do vzdélavaciho procesu, protoze vyznamné ovliviiuje uceni a tim
i vzdélavani. » Ve vzdélavacim procesu je nutné zohlednit obtize vyplyvajici z vyvojové
dysfazie. Jaké to jsou? * Specifické poruchy uceni a jejich vztah k vyvojové dysfazii?

800 K¢

Webinai prob¢hne v prostfedi MS Teams, odkaz k pfipojeni bude pfihlaSenym tGcastnikiim
zaslan den pfed konanim akce na email uvedeny v pfihlasce. Vzdélavaci program je mozné
hradit ze Sablon OP JAK.
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5. PROJEKTY ESF
— Aktualné realizované projekty

KARIEROVE PORADENSTVi A PREVENCE PREDEASNYCH ODCHODU ZAKU
ZE VZDELAVAN{ PROJEKTU IMPLEMENTACE DLOUHODOBEHO ZAMERU
PARDUBICKEHO KRAJE

NABIDKA AKTIVIT leden 2025 — éerven 2025

CILOVA SKUPINA — PEDAGOGICTi PRACOVNICI, KARIEROVi PORADCI,
VYCHOVNI PORADCI A VEDOUCI PRACOVNICI Z8 a S§

WEBINARE

Doporucéeno pro: pedagogické a vedouci pracovniky ZS a SS Pardubického kraje
Termin konani: 25. bfezna 2025
Misto konani akce: online

Téma: Wellbeing v kazdodenni Skolni praxi

Termin konani: 6. kvétna 2025

Misto konani akce: online

Téma: Jak vést individualni kariérové poradenstvi ve Skole

REGIONALNi METODICKY SEMINAR

Doporuceno pro: pedagogické a vedouci pracovniky ZS a SS Pardubického kraje
Termin konani: 3. bfezna 2025
Misto konani akce: CCV Pardubice

Téma: Modelové ukazky aktivit z oblasti kariérového poradenstvi na 1. stupni
ZS

CILOVA SKUPINA — ZACI

WORKSHOPY Z OBLASTI PREVENCE PREDCASNYCH ODCHODU ZAKU ZE VZDELAVANI

Doporugeno pro:  zaky SS
Misto konani akce: CCV Pardubice, PPP Svitavy, dle domluvy
Cas konani akce: 3 vyugovaci hodiny

Téma: Programy workshopu nabizi soubor aktivit zaméFfenych na zvySeni motivace k dokonceni
vzdélavani a k pfevzeti odpovédnosti za své vzdélavani, aktivity zaméfené na osobnostné
socialni rozvoj zaku pro pfipad adaptace na zménu, aktivity zamérené na sebepoznani vedouci
k pochopeni svych silnych stranek a hodnot mimo jiné i pro definovani své role v sou¢asném
kolektivu a kolektivu budoucim. Workshopy budou realizovany s cilem snizeni miry
pfedCasnych odchodd, pfip. k podpofe pfechodu zakl do vhodnych oborl stejné kategorie
vzdélavani, uréeno zakdm poslednich roénikl ZS a zakam, studentim SS, VOS a konzervatofi
s dUrazem na zaky ohrozené pfed¢asnym odchodem ze vzdélavani.
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CiLOVA SKUPINA — RODICE ZAKU Z8 A S8

EDUCOFFEE

Doporuéeno pro: rodi¢e a zakonné zastupce zakd ZS a SS Pardubického kraje
Misto konani akce: CCV Pardubice, PPP Svitavy, sidlo ZS a SS, dle domluvy

Na EDUcoffee ukazeme rodi¢iim, jak mohou déti podporovat a pomoci jim ,najit se, jak s nimi
pracovat na zviditelnéni jejich silnych stranek, talentd, schopnosti a dovednosti, co vSechno
brat pfi vybéru dali vzdélavaci cesty v potaz a také jaké zdroje informaci k tomu mohou vyuzit.

V dobé, kdy nevime, jaky bude pracovni trh budoucnosti a jaké profese nam nabidne, je pfi volbé kariéry
klicové SEBEPOZNANI. Znalost sama sebe, védét ,.kdo jsem a co mi jde“ umozni ¢lovéku nachazet
a vyuzivat pfilezitosti, pro které ma néjaké znalosti a dovednosti anebo je chce ziskat. Na zakladé toho,
Ze si dité uvédomi, v éem je dobré, a bude mit dostatek informaci, mlGze si snadnéji zvolit takovou
kariérni cestu, ktera s nim bude v souladu.

PirihlaSovani na akce realizované v ramci projektu IDZ:
On-line pfihlaSovani je mozné na webovych strankach:

www.ccvpardubice.cz/karierove-poradenstvi

https://www.ccvpardubice.cz/otevrene-kurzy v tematické skupiné 35 — Projekt IDZ

Nebo muzete vyuzit QR kéd uvedeny vyse.

Pro bliz8i informace sledujte také aktudlni informace na Facebooku CCV Pardubice:
https://1url.cz/111Bf

TéSime se na setkani.

Kolektiv odbornych poradcd CCV Pardubice a pracovnik( projektu IDZ
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